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ஏறக்குஜறய எல்லா இந்திய மக்களுக்கும் சத்திய நாராயண பூஜை 
பற்றியும், விரதத்தின் முக்கியத்துவமும், அஜத சசய்வதால் 
ஏற்படும்  நலன்கள் பற்றியும் சதரிந்திருக்கும். பகவானின் தாயார் 
ஈஸ்வரம்மா சத்ய நாராயண பூஜை சசய்த பிறகு தான் பாபா 
பிறந்தார். அதனால் தான் சத்ய நாராயணன் என்ற சபயர் சகாடுக்கப் 
பட்டது. இந்த பூஜை சசய்வதற்கும், கணணஷ பூஜையும் மற்ற எல்லா 
கடவுளுக்கும் பூஜை சசய்வதற்கும் சில தனிப்பட்ட விதிமுஜறகள் 
இருக்கின்றன. இரண்டு அவதாரங்கஜையும் (ஷிர்டி, பர்த்தி) தரிசனம் 
சசய்வதற்கு புண்ணியம் சசய்திருக்க ணவண்டும். அத்தஜகய 
புண்ணியவதி மாதா சபத்த சபாட்டு (சபத்த சபாட்டு அம்மா). விரத 
பூஜையின் விதி முஜறகஜை எழுதினார். 



பகவானின் பாதங்களில் 

பகவான் சாயியின் அவதாரத்ஜத வரணவற்க ஆயிரம் வழிகள் 
இருக்கின்றன. பகவானின் லீஜலகளும், அன்ஜபயும் புகழ்ந்து ணபச 
பாடல்களும், ஸ்ணலாகங்களும் உள்ைன. சாயி கீதாஜவ புகழ்ந்து 
வரணவற்க பிரார்த்தஜனகளும், பூஜைகளும் இருக்கின்றன. ணமலும், 
இந்த வழிகைில் அவர் ஆசீர்வாதங்கஜையும் சபறலாம். அது 
மாதிரியான ஒரு பூஜை "சத்ய ஸாயி விரத பூஜை" ஆகும். 

ஸ்ரீமதி ைி. சாரதா ணதவி (அன்பாக சபத்த சபாட்டு என்று 
அஜழப்பார்கள்) மிகவும் ஆர்வம் சகாண்ட 
ஒரு உயர்ந்த ஆத்மா. ஸ்ரீ சத்ய ஸாயி விரத 
கல்பம் என ஒரு புத்தகம் எழுதினார். அதில் 
பூஜையின் விதி முஜறகளும், பாபாவின் 
ஐந்து கஜதகளும் உள்ைன. 

பகவான் ஸாயி புத்தகத்ஜத எைிய 
முஜறயில் எழுதினால் எல்லா 
பக்தர்களுக்கும் நன்றாகப் புரியும் எனக் 
கூறியதாகக் எழுத்தாைர் சசால்கிறார். சபத்த 
சபாட்டு அம்மா விரத பூஜை விதி முஜறகஜை எழுதிய பிறகு  
பகவானிடம் சசால்லவில்ஜல. பகவான் ஒரு நாள் இந்த 
விவரங்கஜைப் பார்த்து திருத்தங்கள் சசய்தார். அவருக்கு இது 
மிகவும் ஆச்சரியமாக இருந்தது. பகவான் இந்த பூஜை 
சசய்பவர்களுக்கு மன நிஜறவு சகாடுத்து, எல்லா சமயங்கைிலும் 
அன்புடன் காப்பாற்றுவதாக உறுதியைித்தார். பக்தர்கள் அஜனவரும் 
இந்த பூஜைஜய விதிமுஜறப்படி ஆழ்ந்த பக்தியுடன் சசய்தால் 
அவர்கள் ஸ்வாமியின் அருஜைப் சபறுவார்கள். 

ஸ்ரீ எம். எஸ், பி. பிரசாத் என்பவர் ஆங்கிலத்தில் சமாழி 
சபயர்த்துள்ைார். இவர் பகவானின் தீவிர பக்தர், ஸாயி பங்காரு 
ஜமயம், நியூ சடல்லிஜய ணசர்ந்தவர். 



முக்கியத்துவம், முன்ணனற்பாடு, 
பூஜைக்கு ணவண்டிய 
சபாருட்கள் 

பகுதி இைண்டு 
 

 

பக்தர்கள் ஏன் இந்த விரதத்ஜத பின்பற்ற ணவண்டும் – அதன் 
முக்கியத்துவம்: 

விரதம் என்றால் ஒரு புனிதமான சடங்குமுஜற. கல்பம் என்றால்  
பக்தர்கள் பூஜை சசய்யும் ணபாது, படிப்படியாக சதாடர ணவண்டிய 
சில குறிப்பிட்ட விதிமுஜறகள். இரண்டுணம சமஸ்கிருத 
வார்த்ஜதகள் தான். 



பூஜை என்றாணல ஒப்புயர்வற்ற கடவுளுக்குத் தஜல வணங்குதல் 
என்பதாகும். அவஜரச் சசன்று அஜடவதுதான் எல்லா 
பக்தர்களுக்கும் விருப்பம். இந்த முயற்சிஜய ணநாக்கிச் சசல்ல, 
அந்தக் காலத்தில் ஞானிகள் புனிதமான ஆனால் கடுஜமயான 
விதிமுஜறகஜை உருவாக்கினார்கள். அஜதக் கஜடப்பிடிக்க 
முடியாவிடில் சில எைிஜமயான விதிமுஜறகளும் இருக்கின்றன. 
அதில் ஒன்று தான் விரதம். 

 

இந்தியாவில் எல்லாப் பகுதிகைிலும் சத்ய நாராயணப் பூஜைஜயக் 
கஜடப்பிடிக்கிறார்கள். இந்த விரதம் சசய்வதற்கு முக்கிய 
காரணமானது என்னசவன்றால் பக்தர்கள் ணகட்கும் அஜனத்து 
வரங்கஜையும் கடவுள் பூர்த்தி சசய்து வருவார் என்பதுதான் ஐதீகம். 

ஸ்ரீ சத்ய சாயி விரத கல்பம் என்ற பூஜையும் அணத மாதிரிதான். 
அவர் பிறந்த சபாழுது சத்ய நாராயணா என்ற சபயர் சூட்டப்பட்டது. 
சபயருக்கு ஏற்ப, பக்தர்கஜை எல்லா சமயங்கைிலும் காப்பார் 
என்பதுதான் அர்த்தம். 

பக்தர்களுக்கு சில விதிமுரைகள்: 

 பூஜைஜய நடத்தத் ணதர்ந்சதடுக்கும் இடம் சுத்தமாக இருக்க 
ணவண்டும். 

 நான்கு ஓரங்கைிலும், நடுவிலும், ணகால மாவில் தாமஜர 
வடிவங்கள் சசய்ய ணவண்டும். 

 மண்டபம் (மரத்தால் இயன்ற வஜரச்சட்டம்) அஜமக்க 
ணவண்டும். மண்டபத்தின் நான்கு ஓரங்கைிலும் வாஜழ மரம் 
கட்ட ணவண்டும். 

 மண்டபத்தின் நடுவில் பூஜை சசய்யும் இடத்தில் மரப்பலஜக 
(படீம்) ஒன்ஜற சுத்தமாக அலம்பி, துஜடத்து ஜவக்க 
ணவண்டும். 



 புதிய துணி ஒன்ஜற மடித்து படீத்தின் ணமல் ஜவக்க 
ணவண்டும். 

 துணியின் ணமல் ஐந்து ஆழாக்கு அரிசிஜயப் பரப்ப ணவண்டும்.  
 அரிசிக்கு நடுவில் "ஓம்" என்ற பிரணவ மந்திரத்ஜத விரலால் 

எழுத ணவண்டும். 
 பூஜை மண்டபத்தின் பின்புறம், பூவும் சபாட்டும் ஜவத்து 

அலங்கரித்த பகவானின் படம் ஒன்ஜற ஜவக்க ணவண்டும். 
 உணலாகத்தால் சசய்த வட்டமான பாத்திரம் (ஒரு சபரிய 

குவஜை) ஒன்ஜற சுத்தப்படுத்தி ஜவக்க ணவண்டும். மஞ்சள் 
சபாடிஜய நன்றாக குஜழத்து பாத்திரத்தின் சவைிப்புறத்தில் 
தடவ ணவண்டும். நான்கு திஜசகைிலும் குங்கும சபாட்டு இட 
ணவண்டும். பாத்திரத்தில் பாதி அைவுக்கு தண்ணஜீர நிரப்ப 
ணவண்டும். அதில் ஐந்து துண்டுகள் ணபரிச்சம் பழம், காய்ந்த  
திராட்ஜச, பாதாம், முந்திரிப்பருப்பு, ணமலும் கற்கண்டு அதில் 
ணபாட ணவண்டும். ஒரு சிட்டிஜக மஞ்சள் சபாடி, சந்தனம், 
அக்ஷஜதயும் பாத்திரத்தில் ணபாட ணவண்டும். ஐந்து வஜகச் 
சசடிகைின் இஜலக்சகாத்துகஜைப் பாத்திரத்தில் அடுக்க 
ணவண்டும். மாவிஜல, ஆலிஜல, அரச இஜல, வில்வ இஜல, 
பருத்தி இஜலயாக இருக்கலாம். 

 புதிய ரவிக்ஜகத் துண்ஜட மடித்து குழிவு வடிவத்தில் 
இஜலக்சகாத்துகளுக்கு நடுவில் ஜவக்க ணவண்டும். குறுகிய 
பக்கம் பாத்திரத்திற்குள் இருக்க ணவண்டும். அகன்ற பக்கம் 
ணமல் ணநாக்கி இருக்க ணவண்டும். 

 குழிவு வடிவில் மடித்த ரவிக்ஜகத் துண்ஜட சுற்றி பூச்சரம் 
ஜவக்க ணவண்டும். 

 குடுமியுடன் உள்ை ஒரு உரித்த ணதங்காய்க்கு மஞ்சள் தடவி 
குங்குமப் சபாட்டு ஜவக்க ணவண்டும். குடுமிஜயச் சுற்றி ஒரு 
பூச்சரமும், பாத்திரத்தின் விைிம்ஜப சுற்றி ஒரு பூமாஜலயும் 
ஜவக்க ணவண்டும். அலங்கரித்த ணதங்காஜய ணகாணம் ணபால் 
மடித்திருக்கும் ரவிக்ஜகத் துண்டுக்குள் ஜவக்க ணவண்டும். 



 அலங்காரத்திற்கு பிறகு, பாத்திரம் சதய்வத்தின் உடம்பு 
மாதிரியும், ணதங்காய் சதய்வத்தின் தஜல மாதிரியும், 
ரவிக்ஜகத் துண்டு ணமல் வஸ்த்ரம் ணபாலும், சபாட்டு, மஞ்சள், 
மாஜலகள் எல்லாம் ஒரு அழகான அலங்காரம் ணபால் 
இருக்கும். 

 இது தான் கலசம். அழகான கலசத்ஜதப் படீத்திற்கு ணமல், 
ஸாயின் படத்திற்கு முன் ஜவக்க ணவண்டும். 

 பரப்பிய அரிசிக்கு நடுவில் எழுதியிருக்கும் "ஓம்" என்ற 
பிரணவ மந்திரத்திற்கு ணமல்  சபரிய சவற்றிஜலஜய ஜவத்து 
அதற்கு ணமல் பாபாவின் விக்ரஹத்ஜத ஜவக்க ணவண்டும். 
அதற்கு முன் பக்கம், ஒரு சவற்றிஜலஜய ஜவத்து, அதற்கு 
ணமல் மஞ்சஜைத் தண்ணரீில் குஜழத்த கணபதி உருவம் 
பண்ணி ஜவக்க ணவண்டும். 

 விரதத்ஜத ஆரம்பிக்கும் ணபாது, கணபதிஜய முதலில் வழிபட 
ணவண்டும். அதற்குப் பிறகு தான் பகவான் பாபாஜவயும் 
கலசத்திற்கும் பூஜை சசய்ய ணவண்டும். 

  



பூரைக்கு வவண்டிய சாமான்கள் 

 ணதங்காய் (8)  
 வாஜழப்பழம் (8) 
 பல வஜக பூக்கள்  
 பச்ஜச இஜலகள் 

(வில்வ இஜல, துைசி, 
ஆலிஜல, மாவிஜல, 
அரச இஜல)  

 மஞ்சள் சபாடி 
 குங்குமம் 
 சந்தனம் 
 அக்ஷஜத 
 பூணல் 
 வஸ்த்ரம் 
 கற்பூரம் 
 ஊதுவத்தி  
 ஐந்துத் திரிகள் ணபாடுகிற மாதிரி ஒரு விைக்கு 
 அதிக திரிகள் (அவசரத்திற்கு) 
 சவற்றிஜல 
 பாக்கு 
 பஞ்சாம்ருதம் (பால், தயிர், சநய், ணதன், சர்க்கஜர அல்லது 

சவல்லம்) 
 சவண்கல மணி (பூஜை ஆரம்பிக்கும் சபாழுது) 
 எட்டு ணதங்காய் இல்ஜலசயன்றால் இரண்டு ணபாதுமானது. 

ஒன்று பூஜை ஆரம்பிக்கும் சபாழுது, ஒன்று கஜடசியில் 
ணவண்டும். பூஜைக்கு நடுவில் ஒரு பழம் கூட சமர்ப்பிக்கலாம். 
பூஜை முடிந்த பின் பிரசாதம் சகாடுக்க ணவண்டும். அலங்காரம் 
எைிதாகவும் பண்ணலாம். பூஜை பண்ணுகின்றவரின் மனதிற்கு 



ஏற்ப பண்ணலாம். திடநம்பிக்ஜகயுடனும், பக்தியுடனும் 
சமர்ப்பிக்க ணவண்டும். 

ப்ரஸாதத்தில் இருக்க ணவண்டிய சபாருட்கள் 

 ணகாதுஜம குருஜண (ரஜவ அல்லது ணகாதுஜம ரஜவ) - ஐந்து 
ஆழாக்கு 

 சர்க்கஜர 
 காய்ந்த திராட்ஜச 
 பாதாம், முந்திரி 
 சநய் 

ஏகாதசி அல்லது சபௌர்ணமி அன்று விரதத்ஜத சசய்யலாம் 

மத்தியானம் ணவஜை பிரணதாஷம் சமயம் அல்லது காஜல பிரம்ம 
முஹுர்த்தம் சமயம் விரதத்ஜத ஆரம்பிக்கலாம். 

ணகாயில் அல்லது புனிதமான இடத்தில் சசய்யலாம். ஆற்றங்கஜர 
அல்லது துைசி சசடி முன் அல்லது பக்தரின் வடீ்டில் கூட 
சசய்யலாம். 

குைிப்பு: 

ஒவ்சவாரு மனிதனும் இந்த பூஜைஜயச் சசய்யலாம். கணவன் - 
மஜனவி, கணவன் இல்லாதவர்கள், மஜனவி இல்லாதவர்கள், 
வயதானவர்கள், கல்யாணம் ஆகாத சபண்கள், ஆண்கள் பூஜைஜயச் 
சசய்து கடவுைின் அருஜைப் சபறலாம். 

http://in.groups.yahoo.com/group/saidevotees_worldnet9/ 

பக்திதான் முக்கியம். சில சாமான்கள் இல்ஜலசயன்றால் ஆழ்ந்த 
பக்தியுடன் இருப்பஜத ஜவத்துச் சசய்யலாம். பாபாவிற்குத் 
தூய்ஜமயான உள்ைம் தான் முக்கியம். 

  

http://in.groups.yahoo.com/group/saidevotees_worldnet9/


சத்ய சாயி விரத பூஜை - 
பாகம் 3A 

குரு, கணபதி பூரையின் விதிமுரைகள் 
 

பூரையின் ப்ைாைம்பம் (ததாடக்கம்) 

குரு பிைார்த்தரன  

 

பக்தர்கள் ஒரு பஞ்ச பாத்திரத்தில் நீரும் உத்தரணியும் ஜவத்துக் 
சகாள்ை ணவண்டும். அத்ணதாடு ஒரு சிறிய தாம்பாைமும் இருக்க 
ணவண்டும். பூஜை நடந்து சகாண்டிருக்கும் ணபாது இந்தத் 
தாம்பாைத்தில் உத்தரணியால் நீஜர விட பயன்படும். பூஜை 
ஆரம்பிக்கும் ணபாது ஜக கூப்பி நமஸ்காரம் சசய்ய ணவண்டும். 

ஸ்ரீ குருப்வயா நம: ஹரி: ஓம்  

குைவவ சர்வ வலாகானாம் பிஷவை பவ வைாகினாம் 

நிதவய சர்வ வித்யானாம் தக்ஷிணாமூர்த்தவய நம: 

ஆகமார்தந்து வதவானாம், கமனார்தந்து ைாக்ஷசாம், குரு 
கண்டாைவம்  



தத்ை, வதவதா ஆஹ்வான லாஞ்சனம், கண்டா த்வனிம் க்ருத்வா   

(மணிஜய அடிக்க ணவண்டும்) 

பூவதா ச்சாடனம் க்ருத்வா ஆசம்ய   

ஒவ்சவாரு தடஜவயும் ஒரு உத்தரணி அைவு தண்ணஜீர வலது 
உள்ைங்ஜகயில் ஊற்றி,  உறிஞ்சி குடிப்பதற்கு முன் மஹா 
விஷ்ணுவின் மூன்று சபயர்கஜைச் சசால்ல ணவண்டும்  

வகசவாய நம: (தண்ணரீை உைிஞ்சிய பின்) 

நாைாயணாய ஸ்வாஹா (தண்ணரீை உைிஞ்சிய பின்) 

மாதவாய ஸ்வாஹா (தண்ணரீை உைிஞ்சிய பின்) 

நமஸ்காரம் பண்ணி சகாண்டு மகா விஷ்ணுவின் கீழ் வரும் 
நாமங்கஜைச் சசால்ல ணவண்டும். 

வகாவிந்தாய நம: 

விஷ்ணவவ நம:  

மதுசூதனாய நம: 

த்ரிவிக்ைமாய நம: 

வாமனாய நம:  

ஸ்ரீதைாய நம: 

ரிஷிவகசாய நம: 

பத்மநாபாய நம:  

தாவமாதைாய நம: 

ஷங்கர்ஷனாய நம: 

வாசுவதவாய நம: 



ப்ைத்யும்னாய நம: 

அனிருத்தாய நம: 

புருவஷாத்தமாய நம: 

அவதாக்ஷைாய நம: 

நாைசிம்ஹாய நம:  

ைனார்தனாய நம: 

உவபந்த்ைாய நம: 

ஹைவய நம: 

ஸ்ரீ கிருஷ்ணாய நம: 

உத்திஷ்தந்து பூத பிஷாசாஹ், இவத பூமி பாைகாஹ், இவதஷாம் 
அவிவைாவதன, ப்ைஹ்ம கர்ம சமாைவப  

ப்ைாணாயாமம்: 

ஓம் பூ:  ஓம் புவ:  ஓம் ஸுவ: ஓம் மஹ:  ஓம் ைன:  ஓம் தப:  
ஓம் ஸத்யம்  ஓம் தத்ஸ விதுர்வவைண்யம் பர்வகா - வதவ 
ஸ்யதமீஹி ! தி வயா வயா ந ; பிைவசாதயாத் 

ஓம் ஆவபா ஜ்வயாத ீைஸ அம்ருதம் ப்ைம்ம பூர்ப்புவஸ்ஸுவவைாம்; 

மவமாபாத்த - துரிதக்ஷய த்வாைா, ஸ்ரீ பைவமஸ்வை ப்ரீத்யர்த்தம், 
சுவப, வஷாபவன, முஹுர்த்வத, ஸ்ரீ மகா விஷ்ணு ைாக்ஞ்யயா, 
ப்ைவர்த்த மானச்ய, அத்ய ப்ைஹ்மணா, த்விதயீ பைார்த்வத, ஷ்வவத 
வைாஹ கல்வப, ரவவஸ்வத மன்வந்தவை, கலியுவக, ப்ைதவம 
பாவத  (ைம்பூ த்வவீப, பாைத வர்வஷ, பைத கண்வட, அஸ்மின், 
வர்தமாவன, வ்யாவஹாரிவக, சாந்த்ை மாவனன ........ஸம்வத்சவை 
.........ஆயவன .........மாவச ..........பவக்ஷ ...........திததௌ, .......வாசவை .......சுப 



நக்ஷத்வை, சுப கைவண, ஏவம் குண விவசவஷண, விசிஷ்டாயாம்,  
சுப திததௌ.....வகாத்ை: .......) 

சவைிநாட்டில் இருப்பவர்கள் வஜைவுக்குள் இருப்பஜத விட்டு 
விடலாம். 

ஸ்ரீமான்/ ஸ்ரீமதி.....(பக்தர்களின் தபயர்கரள தசால்ல வவண்டும்) 

நாமவதய, தர்ம பத்தினி ஸவமதச்ய (தம்பதிகளாக பூரை 
தசய்தால் மட்டுவம) 

மம ஸஹ குடும்பானாம் – வக்ஷம – ஸ்ரதர்ய – விைய - அபய, 
ஆயுைாவைாக்ய - ஐஸ்வர்ய - அபிவ்ருத்யர்தம், தர்ம அர்த்த காம 
வமாக்ஷ சதுர்வித புருஷார்த்த பல(phala) வாப்த்யர்த்தம்,  சிந்தித 
மவனாைத சித்யர்த்தம்,  சர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப,  சர்வ மந்திை 
ஸ்வரூப,  சத்ய சாயி வதவதாம்,  உத்திஷ்ய,  ஸ்ரீ சத்ய சாயி 
வதவதா ப்ரீத்யர்த்தம்,  த்யான, ஆவாஹனாதி வஷாடவஷாபசாை 
பூைாம் கரிஷ்வய. 

கலசாைாதனம்: 

ததங்க கலசாைாதனம் கரிஷ்வய 

ஒரு பஞ்ச பாத்திரத்தில் நீர் நிரப்பி உத்தரணிஜய ஜவக்கவும். 
பாத்திரத்தின் சவைியில் சந்தனமும், மஞ்சளும் குஜழத்துத் தடவ 
ணவண்டும். குங்குமப் சபாட்டும் ஜவக்க ணவண்டும். ஒரு புஷ்பமும் 
அக்ஷஜதயும் பாத்திரத்தில் ணபாட ணவண்டும். இதற்குக் கலசம் என்று 
சபயர்;  பூஜைக்குப் பயன்படுத்தலாம். 

இப்சபாழுது கலசத்தின் வாஜயத் தன் உள்ைங்ஜகயால் மூடி, பின் 
வருவஜதச் சசால்ல ணவண்டும். 

கலஷச்ய முவக விஷ்ணு, கந்வத ருத்ை சமாஸ்ரிதஹ, மூவல தத்ை 
ஸ்திவதா ப்ைஹம, மத்வய மாத்ருகணா ஸ்ம்ருதஹ, குதக்ஷௌது 
சாகைா சர்வவ  சப்தத்வபீா வசுந்தைா , ரிக்வவவதா அத யைுர் வவத 



சாம வவவதா அதர்வணஹ, அங்ரகஷ்ச்ச சஹிதா: சர்வவ 
கலஸந்து சமாஸ்ரிதஹ, கங்வக ச, யமுவன ரசவ வகாதாவரி 
ஸைஸ்வதி, நர்மவத சிந்து காவவரி ைவலச்மின் சந்நிதிம் குரு, 
கலவசாதவகன வதவம் ஆத்மானம் பூைா த்ைவ்யாணி 
சம்ப்வைாக்க்ஷ்ய. 

(கலசத்திலிருந்து தண்ணஜீர சமதுவாக பூவால் பூஜை சாமான்கள், 
சதய்வத்தின் ணமல், பிறகு பக்தரின் தஜல ணமல் சதைித்துக் சகாள்ை 
ணவண்டும்). 

அத சத்ய சாயி விைத ஸாங்கதா ஸித்யர்த்தம், நிர்விக்வனன 
பரிஸமாப்த்யர்த்தம் ஸ்ரீ மஹா கணபதி பூைாம் கரிஷ்வய. 

அத கணபதி பூரை: 

அத கணாதிபதவய நமஹ, த்யாயாமி, ஆவாஹயாமி. 

(பக்தரின் பூஜை தட்டில் ஒவ்சவாரு தடஜவ சமர்ப்பயாமி சசால்லும் 
ணபாதும் ஒரு சிறிய உத்தரணி தண்ணஜீர விட ணவண்டும்)   

நவ ைத்ன சிம்ஹாசனம் ஸமர்ப்பயாமி  

பாதவயாவஹா பாத்யம்  ஸமர்ப்பயாமி  

ஹஸ்தவயாவஹா அர்க்ஹ்யம்  ஸமர்ப்பயாமி  

முவக ஆசமனயீம்  ஸமர்ப்பயாமி 

ஸ்ரீ மஹா கணாதிபதவய நமஹ, ஸ்நானம் ஸமர்ப்பயாமி, 

ஸ்ரீ மஹா கணாதிபதவய நமஹ ஸ்நாநாநந்தைம் ஸுத்த 
ஆசமனயீம் ஸமர்ப்பயாமி 

ஸ்ரீ மஹா கணபதவய நமஹ ஸ்நாநாநந்தைம் வஸ்த்ை யுக்மம் 
ஸமர்ப்பயாமி 



(புதிய ஆஜடகள் ஒரு ணைாடி அல்லது பஞ்ஜச சகாஞ்சம் நஜனத்துத் 
தட்ஜடயாகச் சசய்து ஜவக்கவும்)  

ஸ்ரீ மஹா கணபதவய நமஹ யஞ்வயாபவதீம் ஸமர்ப்பயாமி 

(புனிதமான நூல் அல்லது பூணூல் சசய்து ஜவக்க ணவண்டும்)  

ஸ்ரீ மஹா கணபதவய நமஹ ஸ்ரீகந்தம் ஸமர்ப்பயாமி (சந்தனம்)   

ஸ்ரீ மஹா கணபதவய நமஹ அலங்கைணார்த்தம் அக்ஷதான் 
ஸமர்ப்பயாமி (அட்சஜத) 

ஸ்ரீ மஹா கணபதவய நமஹ தூர்வாதி நானாவித பரிமள 
புஷ்பாணி  

ஸமர்ப்பயாமி (புஷ்பங்கள்) 

கீழ்கண்ட வரிகைில் ஒவ்சவாரு வரி முடிவிலும் நமஹ சசால்லும் 
ணபாது ஒரு மலஜர மஹா கணபதியின் பாதங்கைில் ஜவக்க 
ணவண்டும். 

ஓம் சுமுகாய நமஹ  

ஓம் ஏகதந்தாய நமஹ  

ஓம் கபிலாய நமஹ 

ஓம் கை கர்ணகாய நமஹ  

ஓம் லம்வபாதைாய நமஹ  

ஓம் விகடாய நமஹ  

ஓம் விக்னைாைாய நமஹ 

ஓம் கணாதிபாய நமஹ 

ஓம் தூமவகதவவ நமஹ  

ஓம் கணாத்யக்ஷாய நமஹ 



ஓம் பாலச்சந்த்ைாய நமஹ 

ஓம் கைாநநாய நமஹ  

ஓம் வக்ைதுண்டாய நமஹ  

ஓம் சூர்ப்பகர்ணாய நமஹ 

ஓம் வஹைம்பாய நமஹ 

ஓம் ஸ்கந்த பூர்வைாய நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீ மஹா கணபதவய நமஹ 

நாநா வித பரிமள புஷ்ப அக்ஷதான் ஸமர்ப்பயாமி (பூவும் 
அட்சஜதயும்) 

தூபம் ஆக்ைபயாமி (ஊதுவத்தி)  

தபீம் தர்ஷயாமி (ஏற்றின விைக்கு) 

தூப தபீாநன்தைம் ஆசமனயீம் ஸமர்ப்பயாமி 

(ஒரு உத்தைணி தண்ணரீை கலசத்திலிருந்து தட்டில் விட 
வவண்டும்) 

ரநவவத்யம் – ப்ரஸாதத்ஜத ஸமர்ப்பணம் சசய்ய ணவண்டும். ஒரு 
துண்டு சவல்லம் ஜவக்க ணவண்டும். 

ஓம் பூர் புவ: ஸுவ: 

தத் சவிதுர் வவைண்யம்  

பர்வகா வதவஸ்ய தமீஹி  

திவயா வயான: ப்ைவசாதயாத்  

வதவ சவித:  ப்ைஸுவ 



கலஸத்திலிருந்து  சகாஞ்சம் தண்ணஜீரப் பூவினால் ஜநணவத்ய 
ப்ரஸாதம் ணமல் சதைிக்க ணவண்டும். 

சத்யம் த்வர்வதந பரிஷிஞ்சாமி, அம்ருதமஸ்து, அம்ருவதாபஸ் 
தைணமஸி, ஸ்ரீ மஹா கணபதவய நமஹ குவடாபஹாை 
ரநவவத்யம் ஸமர்ப்பயாமி 

(பக்தர் சமதுவாக உள்ைங்ஜகஜய அஜசத்து ஸ்வாமிக்கு 
ஜநணவத்யம் சகாடுப்பது சாஸ்திரம் ஆகும்) 

ஓம் ப்ைாணாய ஸ்வாஹா  

ஓம் அபானாய ஸ்வாஹா  

ஓம் வ்யாநாய ஸ்வாஹா  

ஓம் உதானாய ஸ்வாஹா  

ஓம் ஸமானாய ஸ்வாஹா  

ஓம் ப்ைஹமவன ஸ்வாஹா  

{கீழ்க்கண்ட ஒவ்சவாரு வரிக்குப் பிறகும் ஒரு சிறிய உத்தரணி 
தண்ணஜீர தட்டில் விட ணவண்டும்} 

மத்வய மத்வய பானயீம் ஸமர்ப்பயாமி 

அம்ருதாபிதாநமஸி, உத்தை ஆவபாஷனம் ஸமர்ப்பயாமி, மஹா 
கணபதவய நமஹ, ஹஸ்ததௌ ப்ைக்ஷாலயாமி, பாததௌ  
ப்ைக்ஷாலயாமி, சுத்த ஆசமனயீம் ஸமர்ப்பயாமி 

மஹா கணபதவய நமஹ  

சதக்ஷிண தாம்பூலம் ஸமர்ப்பயாமி 

சவற்றிஜல, பாக்குடன் ஒரு காசு ஜவக்கவும்.  

மஹா கணபதவய நமஹ  



ஸ்வர்ண மந்த்ை புஷ்பம் ஸமர்ப்பயாமி 

(புஷ்பங்கஜைத் தட்டில் ஜவக்கவும்) 

 

ஸ்ரீ மஹா கணபதவய நமஹ  

ஆத்ம ப்ைதக்ஷிண நமஸ்காைம் ஸமர்ப்பயாமி 

பக்தர் நின்று நமஸ்காரம் சசய்துக் சகாண்டு தன்ஜனணய மூன்று 
தடஜவ சுற்ற ணவண்டும். பிறகு உட்கார்ந்துக் சகாண்டு பூஜைஜய 
சதாடர ணவண்டும். 

யஸ்ய ஸ்ம்ருத் யாச நாவமாக்த்யா தபஹ பூைா க்ரியாதிஷூ, 
ந்யூனம் ஸம்பூர்ணதாம் யாதி சத்வயா வந்வத கணாதிபா. மந்த்ை 
ஹனீம் க்ரியா ஹனீம் பக்தி ஹனீம் கணாதிபா, யத் பூைிதம் மயா 
வதவ பரிபூர்ணம்  ததாஸ்து வத. 

ஸ்வாமிக்கு நமஸ்காரம் சசய்ய ணவண்டும். 

அனயா த்யான ஆவாஹனாதி வஷாடவசாபசாை, பூைாயாம் ச, 
பகவான் சர்வாத்மக மஹா கணபதி சுப்ரீவதா சுப்ைசன்வனா 
வைவதா பவது, மம இஷ்ட காம்யார்த்த சித்திைஸ்து. 

மறுபடியும் பக்தர் நமஸ்காரம் சசய்ய ணவண்டும். 



மஹா கணபதி ப்ைசாதம் ஸிைசா தாையாமி. 

பக்தர் கணபதிக்கு சசய்த பூஜையிலிருந்து ஒரு பூஜவ எடுத்து தன் 
தஜலயில் ஜவத்து சகாள்ை ணவண்டும். 

  



ஸ்ரீ சத்ய சாயி விைத பூரை - பாகம் 3B 
ஸ்ரீ சத்ய சாயி பூரை தசய்யும் முரை:  
 

 

 

அத: ஸ்ரீ சத்ய சாயி பூைா  

அத: ஸர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப, ஸர்வ சக்தி ஸ்வரூப,  ஸர்வ 
மந்த்ை ஸ்வரூப,  ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதா பூைாம் கரிஷ்வய. 

மம அகண்ட விக்ஞான விபவ ஆனந்த சித்யார்த்தம், ஸர்வ 
வதவதாததீ ஸ்வரூப, ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதா ப்ரீத்யர்த்தம்,  

வஷாடவசாபசாை பூைாம் - ச - கரிஷ்வய. 

ஸர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி ஆவாஹனம் கரிஷ்வய. 
ஆகச்ச பகவான் வதவஸ்தாவன -  சத்ை ஸ்திவைா  பவ, யாவத் 
பூைாம் கரிஷ்வயஹம் - தாவத்வம் ஸன்னிததௌ வஸ 

ஓம் ஸ்ரீ ஸர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப, ஸர்வ சக்தி ஸ்வரூப,  ஸர்வ 
மந்த்ை ஸ்வரூப,  ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ 
ஆவாஹயாமி. புஷ்ப அக்ஷதான் க்ருஹவீ. 



பக்தர் இப்சபாழுது சிறிது அக்ஷஜத, புஷ்பம் ஜகயில் எடுத்துக் 
சகாள்ை ணவண்டும். ஸர்வ ணதவஜதகைிலும் அதிணதவதா 
ஸ்வரூபமான ஸ்ரீ சத்ய சாயி பகவான் மண்டபத்தில் அமர்ந்து 
இருப்பதாக பக்தர் உணர ணவண்டும். அந்த ஆழ்ந்த  

நம்பிக்ஜகயுடன் பக்தி பூர்வமாக பக்தர் பின் வருமாறு த்யானம் 
சசய்ய ணவண்டும்.  

த்யானம்: 

 

த்யாவயத் ஸத்யம், குணாததீம், குணத்ைய ஸமன்விதம், 
வலாகநாதம், த்ரிவலாவகசம், தகௌஸ்துபாபைணம் ஹரிம், நீல 
வர்ணம், பீத வஸ்த்ைம், ஸ்ரீவத்ச பத பூஷிதம், வகாவிந்தம், 
வகாகுலானந்தம், ப்ைஹ்மாத்ரயைபி பூைிதம், ஸாங்க  ஸ  
பரிவாை சவமத ஸர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி பை 
ப்ைஹ்மவண நமஹ த்யானம் ஸமர்ப்பயாமி 



பக்தர்கள் இப்ணபாது ஜகயிலுள்ை அக்ஷஜத மற்றும்  புஷ்பங்கஜை 
ஸ்ரீ சாயி பகவானுக்கு ஆழ்ந்த பக்தி கலந்த மரியாஜதயுடன் 
சமர்ப்பிக்க ணவண்டும். 

நாநா வர்ண ஸமாயுக்தம், பத்ை புஷ்ப ஸுவஷாபிதம் ஆசனம், 
வதவ வதவவச ப்ரீத்யர்த்தம், ப்ைதிக்ருஹ்யதாம், ஸர்வ வதவதாததீ 
ஸ்வரூப  ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ நவைத்ன கசித 
சிம்ஹாசனம் ஸமர்ப்பயாமி 

(பக்தர் ஒரு உத்தரணி அைவு தண்ணரீ் தன் முன் உள்ை 
தாம்பாைத்தில் விட ணவண்டும்)  

சத்ய சாயி நமஸ்வதஸ்து  நைகார்ணவ தாைக  பாத்யம் 
க்ருஹாண வதவவச மம ஞானம் விவர்த்தய. ஸர்வ வதவதாததீ 
ஸ்வரூப  ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ பாத்யம் 
ஸமர்ப்பயாமி.  

(ஒரு உத்தரணி அைவு தண்ணஜீர விடவும்) 

அவ்யக்தாவ்யக்த ஸ்வரூபாய ஹ்ருஷீகபதவய நமஹ மயா 
நிவவதிவதா பக்த்யாஹ் அர்க்வயாயம்  ப்ைதி க்ருஹ்யதாம். ஸர்வ 
வதவதாததீ ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ  
அர்க்யம் ஸமர்ப்பயாமி.  

(ஒரு உத்தரணி அைவு தண்ணஜீர விடவும்) 

மந்தாஹினி  ஸமம்வாரி, தாப பாப ஹைம் சுபம், தடிதம் கல்பிதம் 
வதவ ஸம்யக்  ஆச்சம்யதாம் த்வயா.  ஸர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப  
ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ ஆசமநீயம் ஸமர்ப்பயாமி.  

(ஒரு உத்தரணி அைவு தண்ணஜீர விடவும்) 

ஸ்நானம் பஞ்சாம்ருரதர் வதவ, க்ருஹாண புருவஷாத்தமா, 
அனாதநாத, சர்வஞ்ய கீர்வாண ப்ைணுதப்ரிய.  ஸர்வ வதவதாததீ 



ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ பஞ்சாம்ருத 
ஸ்நானம் ஸமர்ப்பயாமி.  

(இப்சபாழுது பஞ்சாம்ருதங்கள் ஒவ்சவான்ஜறயும் மலரில் ணதாய்த்து 
ஸ்ரீ சாயியின் படத்தின் மீதும், சிஜலயின் மீதும் சதைிக்க ணவண்டும். 
பிறகு சிறிது அைவு தண்ணரீாலும், சுத்தமான துணியாலும் சதைித்த 
திரவ்யங்கஜை துஜடத்து சுத்தமாக ஜவக்க ணவண்டும்) 

வவத ஸூக்த சமாயுக்வத, யக்ஞ  ஸாம ஸமன்விவத ,ஸர்வ  
வர்ண  ப்ைவத வதவ வஸனான்ஸி ப்ைதி க்ருஹ்யதாம் ஸர்வ 
வதவதாததீ ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ வஸ்த்ை 
யுக்மம் ஸமர்ப்பயாமி.  

(புது வஸ்த்ரங்கைின் ணைாடி அல்லது பஞ்சு திரிகஜை ஈர மஞ்சைால் 
துஜடத்து ஜவக்க ணவண்டும்) 

ப்ைஹ்மா விஷ்ணு மவகரஷஷ்ச்ச நிர்மிதம், ப்ைஹ்ம ஸூத்ைகம், 
யக்ஞ்வயாபவதீம்,  தாவனன, ப்ரீயதாம் ஹ்ருத்கவதஷ்வை, ஸர்வ 
வதவதாததீ ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ 
யக்ஞ்வயாபவதீம் ஸமர்ப்பயாமி.  

(பூணல் ஸமர்ப்பிக்க ணவண்டும்) 

ஸ்ரீ கந்தம் சந்தனம் திவ்யம், கந்தாத்யாம், ஸுமவனாஹைம், 
விவலபனம் ஸுைஸ்வைஷ்ட, சந்தனம் ப்ைதி க்ருஹ்யதாம் 
க்ருஹ்யதாம் ஸர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப  ஸ்ரீ சத்ய சாயி 
வதவதாப்வயா நமஹ கந்தம் ஸமர்ப்பயாமி.  

ஸ்ரீ கந்தான் தாரயாமி.(சந்தன தூள்)  

ஹரித்ைா சூர்ண சம்யுக்தம், குங்குமம் காமதாயகம், நாநா பரிமள 
திவ்யம், க்ருஹான குண பூஷித - ஸர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப  
ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ, குங்குமம் ஸமர்ப்பயாமி.  

(மஞ்சள், குங்குமம் ஸமர்ப்பிக்க ணவண்டும்) 



அக்ஷதாத் தண்டுலா ஷுப்ைா குங்குவமன விைாைிதா: மயா 
நிவவதிதா பக்த்யா க்ருஹாண பைம  ப்ைவபா - க்ருஹ்யதாம் 
ஸர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப  ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ 
- அலங்கைணார்த்தம் அக்ஷதான் ஸமர்ப்பயாமி.  

(மஞ்சள் கலந்த அக்ஷஜத தூவ ணவண்டும்) 

மல்லிகாதி ஸுகந்தனீி, மாலாத்யிதனீி ரவ ப்ைவபா, மயா 
ஹ்ருதானி பூைார்த்தம் புஷ்பாணி ப்ைதி க்ருஹ்யதாம் - ஸர்வ 
வதவதாததீ ஸ்வரூப  ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ - 
நானாவித பரிமள புஷ்பாணி ஸமர்ப்பயாமி. 

(பலவித நறுமணமுள்ை புஷ்பங்கஜைத் தூவ ணவண்டும்) 

அத  அங்க  பூைாம்  ச  கரிஷ்வய   

(இது பகவான் ஸ்ரீ சத்ய சாயி பாபாவின் இயற்ஜகயான சரீரத்திற்கு 
சசய்யப்படும் பூஜை. சரீரத்தின் ஒவ்சவாரு பாகத்திற்கும் 
சசய்யப்படும் பூஜை. ஒவ்சவாரு வரியின் முடிவிலும் ஒரு 
புஷ்பத்ஜத பகவானுக்கு   சமர்ப்பிக்க ணவண்டும்) 

ஓம் ஸ்ரீ ஸர்வ வதவதா ஸ்வரூபாய நமஹ பாததௌ பூையாமி 
(பாதங்கள்)  

ஓம் ஸ்ரீ ஸர்வ சக்தி ஸ்வரூபாய நமஹ குல்தபௌ பூையாமி 
(கணுக்கால்கள்) 

ஓம் ஸ்ரீ பர்த்தி புரீஸ்வைாய நமஹ ைங்தகௌ பூையாமி 
(முன்கால்கள்)  

ஓம் ஸ்ரீ ப்ைசாந்தி நிலயாய நமஹ ைானுன ீ பூையாமி 
(முழங்கால்கள்)  

ஓம் ஸ்ரீ ஸர்வாதாைாய நமஹ ஊரு பூையாமி (ததாரடகள்)  

ஓம் ஸ்ரீ சாது ரூபாய நமஹ ைக்னாம் பூையாமி (இடுப்பு)  



ஓம் ஸ்ரீ சச்சிதானந்தாய நமஹ கடிம்  பூையாமி (இரட)   

ஓம் ஸ்ரீ சத்ய வ்ைதாய நமஹ மத்யமம் பூையாமி (உடலின் 
நடுப்பகுதி )  

ஓம் ஸ்ரீ சர்வ பூத அந்தர்யாமிவண நமஹ உதைம்  பூையாமி  
(வயிறு)   

ஓம் ஸ்ரீ சர்வ சாக்ஷிவன நமஹ ஹ்ருதயம் பூையாமி (இதயம்)  

ஓம் ஸ்ரீ சாந்தி ஸ்வரூபாய நமஹ ஹஸ்ததௌ பூையாமி (ரககள் ) 

ஓம் ஸ்ரீ நிைாதம்பைாய நமஹ பாஹூன் பூையாமி (புைங்கள் ) 

ஓம் ஸ்ரீ ஞான வபாதகாய நமஹ ஸ்கந்ததௌ பூையாமி(வதாள்கள் )  

ஓம் ஸ்ரீ ஸித்த சங்கல்பாய நமஹ கண்தடௌ பூையாமி 
(ததாண்ரட ) 

ஓம் ஸ்ரீ சுந்தை அங்காய நமஹ சுபுகம் பூையாமி (வமாவாய்) 

ஓம் ஸ்ரீ பிைபன்னார்த்தி ஹைாய நமஹ அதவைாஷ்டம் பூையாமி 

 (கீழுதடு) 

ஓம் ஸ்ரீ ப்ைஸன்ன வதனாய நமஹ முகம் பூையாமி (முகம்) 

ஓம் ஸ்ரீ மவனாவாகததீாய நமஹ நாஸிகம் பூையாமி (மூக்கு) 

ஓம் ஸ்ரீ பஹுரூப விச்வமூர்த்தவய நமஹ கர்தநௌ பூையாமி 
(காதுகள்) 

ஓம் ஸ்ரீ புண்ய வஷீணாரய நமஹ வநத்ைாணி பூையாமி 
(கண்கள்) 

ஓம் ஸ்ரீ சங்கை ஹதாரய நமஹ பாலம் பூையாமி (முன் தநற்ைி) 

ஓம் ஸ்ரீ ஸர்வ ஸித்தி ப்ைதாய நமஹ வகசாநி பூையாமி (தரல 
முடி) 



ஓம் ஸ்ரீ பிவைம ரூபாய நமஹ சிைம் பூையாமி (தரல) 

ஓம் ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ ஸர்வான் அங்காணி 
பூையாமி (உடம்பின் எல்லா பாகங்களும்)  

இப்ணபாது அஷ்ணடாத்திர பூஜை (இது ஸ்ரீ சத்யசாயி பகவாஜன 
அவரது 108 நாமங்கஜை உச்சரித்து பூைிப்பது ஆகும். ஒவ்சவாரு 
நாமத்திற்கு பிறகு ஒரு புஷ்பம் கடவுளுக்கு அர்ப்பணிக்க ணவண்டும். 

ஓம் ஸ்ரீ பகவான் ஈஸ்வைாம்பா ஸுதாரய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ சாயி ைாம பை ப்ைஹ்மவண நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீ ஸாது ைன ைக்ஷகாய நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவாய நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீ சர்வவாபத்ைவ நிவாைகாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸாைஸ வநத்ைாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ தசௌம்ய வதனாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ சாயி ஸங்கை ரூபாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ சத்ய தர்ம ப்ைகாசகாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ பர்த்தி புரீச்வைாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ சித்ைாவதி தைீ நிவாஸாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ அகண்ட வைாதி ஸ்வரூபாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ சிவ சாயி ைாமாய நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீ ப்ைசாந்தி மந்திை வாஸாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸர்வ ஸித்தி தாயகாய  நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஆனந்த ஸாயிவன நமஹ  



ஓம் ஸ்ரீ அகண்ட சக்தி யுக்தாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ வவத புருஷாரய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ வவத ச்ைவண ஆசக்தாரய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ வவவதாத்தாைகாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ வவதசாஸ்திை பண்டிதாய நமஹ      

ஓம் ஸ்ரீ பைம அற்புத சரித்ைாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ பாப பஞ்சனாய நமஹ   

ஓம் ஸ்ரீ பாவ அததீாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ நிதலாக்ஷாரய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ நாநார்த்த வபாதகாரய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ நவநீத ஹ்ருதயாரய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ நானா ரூப தாரிவண நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ மானுஷ வவஷாய நமஹ  

ஒம் ஸ்ரீ ஸனாதனாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸதா ப்ைஸன்ன வகீ்ஷணாய நமஹ   

ஓம் ஸ்ரீ கைவைீ புஷ்பப்ரியாரய நமஹ    

ஓம் ஸ்ரீ ைகன் வமாகனாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ வலாக வசகீை வநத்ைாய நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீ பக்த அபீஷ்ட ப்ைதாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ பக்த ஹ்ருதய பரிவசாதகாய  நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ சாந்த ஸ்வரூபாய நமஹ  



ஓம் ஸ்ரீ ஸர்வ சக்தியுதாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ  ஸர்வமத ஸம்மதாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸ்மைண மாத்வைன ப்ைஸன்ன வதவாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸஹை கருணாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸர்வ கலா ப்ரியாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ திவ்ய ஹஸ்தாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸர்வ வலாக விஷய க்ைாஹ்யாரய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸ்ருஷ்டி ஸ்திதி லய காைணாரய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸதாசாை ஸம்பன்னாய நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீ பால வயாகீச்வைாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸனாதன தர்ம ஸம்ஸ்தாபன ஆசக்தாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸ்பர்ஷ மாத்வைன ஸர்வ வைாக நிவாைணாய நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீ ஸகல துரித ஆர்த்தி பஞ்சனாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸகல ைகதாபி ைாமாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸர்வ மங்கள கைாய நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீ காைாகாை அந்தகாைக்ஞ்யாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ நாத பிந்து கலாததீாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ நாைத முனி ஸன்னுதாரய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ தனீ பாந்தவாரய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ பக்த ைனஹ்ருதய வாஸாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ பக்த பைாதனீாய நமஹ  



ஓம் ஸ்ரீ கை கீத அலங்க்ருத மாலாதைாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ கை கீத க்ருத நமஸ்காை ஸ்வகீைாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ நிைந்தை வதவகண ஸமாஸ்ரிதாய நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீ அன்ன வஸ்த்ைதாய நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீ ப்ைபுல்ல வதனாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸகல ஸம்ஸய நிவாைணாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ வ்யாக்ை ஸிம்ஹாஸன அதிஸ்தாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸர்வவலாக சுபம் கைாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸர்வைன வாஞ்ச பல ப்ைதாய நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீ ஸர்வ ைகத் வ்யாப்தாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸர்வ வலாக பூைிதாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸதா அம்பைவகீ்ஷணாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ நானா வைத விச்வசதகாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ வதவதா பீஷ்ட வைதாய நமஹ 

 ஓம் ஸ்ரீ பஞ்சபூத ஆத்மவன நமஹ   

 ஓம் ஸ்ரீ வைத வபதநிவைாதகாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ைைா மைண வர்ைிதாய நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீவவதாந்த ஸாை க்ைாஹ்யாய நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீ தூஷண த்ரி ஸிவைா ஹந்த்வை நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ம்ருதைவீ உத்தாைகாய நமஹ       

ஓம் ஸ்ரீ மவனா ஸங்கல்பவகாசைாய நமஹ  



ஓம் ஸ்ரீ ஸனாதன தர்ம ப்ைவமாதாய நமஹ   

ஓம் ஸ்ரீ தர்ம ப்ரியாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸத்ய வாக்ய ப்ரியாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஆஸ்ரித வத்ஸலாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ பூத பவிஷ்யத் வர்த்தமான க்ைாஹ்யாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ மாத்ரு வாக்ய பரிபாலன ப்ரியாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ மாயா மானுஷ ரூப்யாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ புண்ய தரீ்த்த யாத்ைா ப்ரியாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ லிங்க மதுவவாத்பவாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ைிவதந்த்ரியாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ அனந்த பத்மனாபாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸர்வ லக்ஷண லக்ஷிதாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ குடில சித்த வித்வவஷனாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ குடில குந்தள அலங்க்ருதாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸ்ம்ருத சந்த்ைானாய  நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீ ஓம்காை ஸ்வரூபாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஹாஸ விலாஸாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஓம்காை நாத ப்ரியாய நமஹ 

ஓம் ஸ்ரீ சின்மயாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ சிதானந்தாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ நித்ய ஸத்ய வ்ருதாய நமஹ 



ஓம் ஸ்ரீ விஸ்மய வதஹாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ தாம்பூல ைாகாருண அதவைாஷ்டாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ைனானந்த ப்ரியாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ைக்த வர்ண பீதாம்பை தாைாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸ்வர்ண வில்வ தள ஸ்ருஷ்டி கர்த்வை நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸதா ஆத்மலிங்க பிைதாதாய நமஹ   

ஓம் ஸ்ரீ ைியிர் லிங்க பிைதாதாய நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ஸாயிைாம பைப்ைஹ்மவண நமஹ  

ஓம் ஸ்ரீ ைகத் குைவவ நமஹ  

அத: அஷ்வடாத்திை பூைாம் ஸமர்ப்பயாமி (அஷ்வடாத்திை பூரை 
நிரைவரடந்தது. பக்தர்கள் விரும்பினால் ஸ்ரீ சாயி பகவானின் 
சஹஸ்ை நாம பூரை தசய்யலாம். 

பிைகு பின்வரும் பூரை தசய்யப்படும்) 

வனஸ்பதி சம்பூவதா கந்தாத்வயா கந்தவ தமஹ ஆக்வையம் ஸர்வ 
வதவானாம் தூவபாயம் ப்ைதி க்ருஹ்யதாம், ஸர்வ வதவதாததீ  
ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ, தூபம் 
ஆக்ைாபயாமி (ஊதுபத்தி அல்லது தசாங்கம் தகாளுத்தி 
காண்பிக்கவும்) 

சாஜ்யம் த்ரிவர்த்தி சம்யுக்தம் வஹ்னினா த்வயாதிதம் மயா, தபீம் 
க்ருஹாண வதவவச த்ரைவலாக்ய திமிைாபஹம், ஸர்வ 
வதவதாததீ  ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ, தபீம் 
ஸமர்ப்பயாமி. (மூன்று திரி உள்ள விளக்ரக ஏற்ைி 
காண்பிக்கவும்) 

 



தூப தபீானன்தைம் ஆசமனயீம் ஸமர்ப்பயாமி (தன் முன் உள்ள 
தாம்பாளத்தில் ஒரு உத்தைணி அளவு நீரை விடவும்) 

அவசைார்தம் கல்வபாக்த பிைசாத ரநவவத்யம்  ஸமர்ப்பயாமி 
(இப்தபாழுது ைரவ அல்லது உரடத்த வகாதுரம, சர்க்கரை, 
உலர்ந்த திைாட்ரச, முந்திரி பருப்பு, பாதாம் பருப்பு, தநய் 
முதலியன ரநவவத்யமாக அர்ப்பணிக்க வவண்டும். பிைகு இரத 
பிைசாதமாக மற்ைவர்க்கு விநிவயாகிக்கலாம்) 

ஓம் பூர் புவஸ்வஹ ஓம் தத் ஸவிதுர்வவைண்யம் பர்வகா 
வதவஸ்யதமீஹி! திவயாவயாந; பிைவசாதயாத், 

ஓம் வதவ ஸவித ப்ைஸுவ (புஷ்பத்தால் கலச நீரை எடுத்து 
ரநவவத்ய தபாருட்கள் மீது ததளிக்க வவண்டும்) 

சத்யம் த்வர்த்வதன பரிஷிஞ்சாமி, அம்ருதமஸ்து, அம்ருவதா பஸ் 
தைணமஸி, ஸர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி 
வதவதாப்வயா நமஹ, கல்வபாக்த பிைசாத ரநவவத்யம் 
ஸமர்ப்பயாமி (பக்தர் தன் உள்ளங்ரககரள வலசாக அரசத்து 
ரநவவத்ய தபாருட்கரள கடவுளுக்கு ஊட்டுவது வபால் 
பாவரனயாக தசய்ய வவண்டும்). 

ஓம் ப்ைாணாய ஸ்வாஹா  

ஓம் அபானாய ஸ்வாஹா  

ஓம் வ்யாநாய ஸ்வாஹா  

ஓம் உதானாய ஸ்வாஹா  

ஓம் ஸமானாய ஸ்வாஹா  

ஓம் ப்ைஹமவன ஸ்வாஹா  



ஸர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ, 
மத்வய மத்வய பானயீம் ஸமர்ப்பயாமி (பின் வரும் மந்திைங்கரள 
கூைி, தாம்பாளத்தில் ஒரு உத்தைணி நீரை விடவும்) 

அம்ருதா பிதா நமஸி உத்தைா வபாஷணம் ஸமர்ப்பயாமி, 
ஹச்ததௌ ப்ைஷாலயாமி,  பாததௌ  ப்ைஷாலயாமி, சுத்த 
ஆசமனயீம் ஸமர்ப்பயாமி.  

பூகி பல சமாயுக்த, நாகவல்லி தரலர்யுதம், கற்பூை சூர்ண 
சம்யுக்தம், தாம்பூலம் ப்ைதி க்ருஹ்யதாம். ஸர்வ வதவதாததீ 
ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதாப்வயா நமஹ சதக்ஷின தாம்பூலம் 
ஸமர்ப்பயாமி (பூரை தசய்து ரவப்பவருக்கு தவற்ைிரல 
பாக்குடன் சிைிது பணம் தக்ஷிரணயாக ரவத்து தாம்பூலம் 
அளிக்க வவண்டும்). 

கற்பூை தபீம் ஸுமவனாஹைம் ப்ைவபா ததாமி, வத வதவ வை 
ப்ைஸீத பாபாந்தகாைம் த்வரிதம் நிவாைய ப்ைக்ஞான  தபீம் மனஸி 
பிைதபீாய ஸர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி 
வதவதாப்வயா நமஹ கற்பூை ஆனந்த நீைாஞ்சனம் ஸமர்ப்பயாமி 
ஸ்வர்ண திவ்ய மந்திை புஷ்பம் ஸமர்ப்பயாமி (மந்திை புஷ்ப 
மந்த்ைம்) வயாபாம் புஷ்பம் வவதா புஷ்பவான், ப்ைைாவான், 
பஸுவான் பவதி, சந்திை மாவ அபாம் புஷ்பம், புஷ்பவான், 
ப்ைைாவான், பஸுவான் பவதி. ய ஏவம் வவதா வயாபமாய தனம் 
வவத ஆயாதனம் பவதி (பிைகு) அன்யதா சைணம் நாஸ்தி, 
த்வவமவ சைணம் மம, தஸ்மாத் காருண்ய பாவவன ைஷ 
சாயீஸ்வை ப்ைவபா ஸர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி 
வதவதாப்வயா நமஹ. 

ஆத்ம ப்ைதக்ஷின நமஸ்காைான் ஸமர்ப்பயாமி (பக்தர் எழுந்து 
நின்று, ரககரள கூப்பிக் தகாண்டு, தன்ரனவய மூன்று முரை 
சுற்ைி பாவரனயாக நமஸ்காைம் தசய்ய வவண்டும். பிைகு 
உட்கார்ந்துக் தகாண்டு பூரைரய ததாடை வவண்டும்). 



ஸமஸ்த வதவவாபசாை, ைாவைாபசாை, சக்த்வயாபசாை, 
பக்த்வயாபசாை பூைாம் ஸமர்ப்பயாமி (பக்தரும் பூரை தசய்பவரும் 
மற்றும் குழுமியிருக்கும் மக்களும் பகவானுக்கு பக்தியுடன் 
நமஸ்காைம் தசய்ய வவண்டும்) 

பிைார்த்தரன : 

 

ஆவாஹனம் ன ைானாமி, ன ைானாமி தவார்ச்சனம் 

பூைாவிதம் ந ைானாமி, க்ஷம்யதாம் பக்தவத்ஸலா. 

மந்த்ைஹனீம், க்ரியாஹனீம், பக்திஹனீம் சுவைஷ்வைா, யத் 
பூைிதம் மயா, வதவா, பரிபூர்ணம், ததாஸ்து, வத. 

புத்ைம் வதஹி, தனம் வதஹி, ஸர்வான் காமாம்ஷ்ச, வதஹி வம, 
வதஹி ஷாந்திம் அவிசின்னாம், ஸர்வத்ை தவ தர்சனம். 

கை சைண க்ருதம் வா, காயைம் கர்மைம் வா, ஸ்ைவண நயனைம் 
வா, மானஸம் வா, அபைாதம், விஹிதம் அவிஹிதம் வா, ஸர்வம் 
ஏதத் ஷமஸ்வ, தைய தைய கருணாப்வத, வஹ ப்ைவபா சாயி 
வதவா. 

யஸ்யம் ஸ்ம்ருத்யாச, நாவமாக்தயா, தபாஹ், பூைா க்ரியாதஷீு 
ந்யூனம் ஸம்பூர்ணதாம் யாதி, சாயீம் வந்வத தவ அச்யுதம், 



அனயா த்யான ஆவாஹனாதி வஷாடவசாபசாை பூைாயாம் ச 
பகவான் ஸர்வாத்மகாஹ் , ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதா ஸுப்ரீவதா, 
ஸுப்ைசன்வனா, வைவதா பவது.  

ஸ்ரீ சத்ய சாயி வதவதா பிைசாதம் ஸிைஸா தாையாமி (பூரை தசய்த 
மலர்களிலிருந்து ஒரு புஷ்பத்ரத பக்தி பாவத்துடன் எடுத்து, ஸ்ரீ 
சாயி பிைசாதமாக கருதி, பக்தர் தன் தரலயில் ரவத்து தகாள்ள 
வவண்டும்) 

 

 

 

    

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 



ஸ்ரீ சத்ய சாயி விைத பூரை - பாகம் 4A 
பகவானின் திவ்ய சரித்திைம் 

அத்தியாயம் - 1 
 

லீலா காண்டம் (பால ஸ்வாமியின் விரளயாட்டுகள்) 

 

சர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி விைத கரத: 

இந்த புண்ணிய பாரத பூமியில் யுகம் யுகமாக,  கடவுள் மனித 
குலத்தின் நன்ஜமக்காக, ணமன்ஜமக்காக பலப் பல அவதாரங்கள் 
எடுத்துள்ைார் என்பது எல்ணலாரும் அறிந்த ஒரு விஷயம். உலகில் 
பல சபரிய நாடுகள் இருக்கின்றன. ஆனால் கடவுைின் மகிஜம 
எல்லாம் சபரிய அைவில் பாரத நாட்டுக்கு மட்டுணம 
அைிக்கப்பட்டுள்ைது. இது ஆழ்ந்து சிந்திக்க ணவண்டிய ஒரு 
விஷயமாகும். எண்ணற்ற ணயாகிகள்,  துறவர்கள்,  மடாதிபதிகள்,  
ரிஷிகள், பக்தர்கள் யாவரும் இப்புண்ணிய பூமியில் 
பிறந்திருக்கின்றனர். இவர்கள் சனாதன தர்மத்ஜத கஜடப்பிடித்து, 
ஆஜசகஜை துறந்து,   தணபாநிஜலஜய ணபணி காத்து,  தன்ஜனணய 
அதற்காக அர்ப்பணித்துள்ைனர். இவர்கள் ஆன்மீக ரகசியங்கஜை 
சுற்றுப்புறமுள்ை சாதாரண மனிதர்களுக்கு சவைிப்படுத்தி 



உள்ைார்கள். இப்படிப்பட்ட புண்ணிய ஆத்மாக்கள் பாரத பூமியில் 
ைன்மம் எடுத்ததால் பாரதம் “ஆர்ய வர்தா” எனவும் 
அஜழக்கப்பட்டது. 

உலகத்தில் எப்சபாழுசதல்லாம் சனாதன தர்மத்திற்கு அபாயங்களும்,  
தஜடகளும் ஏற்படுகின்றனணவா புராதன முனிவர்கைின் சசாற்படி, 
அப்சபாழுசதல்லாம், கடவுள் தாணன இப்பூமியில் அவதாரம் எடுத்து 
அபாயங்கஜை ஒழித்து,  தர்மத்ஜத நிஜல நாட்டுவார். இது ஒரு 
புதுஜமயான விஷயமல். பஜடப்பு என்பது எற்பட்டதிலிருந்ணத,  
யுகம் யுகமாக, கடவுள் இவ்வாறு சசய்துக் சகாண்டிருக்கிறார். 
திருவுை சித்தம், என்றும்,  எப்சபாழுதும், தஜடயில்லாததும், 
முடிவில்லாததும் ஆகும். எத்தஜன திறஜமயான மனிதனாக 
இருந்தாலும்,  இத்தர்மத்தின் உண்ஜமயான ரூபத்ஜத விவரிக்க 
இயலாது. பிறகு நம்ஜமப் ணபான்ற சாதாரண மானுடர் எப்படி 
இஜதசயல்லாம் புரிந்துக் சகாள்வது? 

பகவாணன பகவத் கீஜதயில் கூறியுள்ைது யாசதனில் - தர்மத்ஜத 
காப்பாற்ற யுகம் யுகமாக நான் அவதாரம் எடுப்ணபன். அதாவது 
தர்மம் என்பது மாற்ற முடியாததும், அழிவில்லாததும் ஆகும். 
எங்சகங்ணக அதர்மம், அந்நியாயம்,  தீஜம நடக்கும் அபாயம் 
உள்ைணதா அங்ணகசயல்லாம் கடவுள் அவதாரம் எடுத்து,  தீய 
சக்திகஜை ஒழித்து, தர்மத்ஜத நிஜலநாட்டுவார். ஆனால் நம்ஜம 
ணபான்ற பாமர மனிதர்கள் கடவுைின் கணக்கில்லா அவதாரங்கஜை 
கணக்கு ஜவத்துக் சகாள்ை இயலாது. நாம் இப்ணபாது கலியுகத்தில் 
இருக்கிணறாம். நம்ஜமச் சுற்றிலும் அதர்மம், பாபம்,  அநீதி, 
சகாடூரம், அட்டூழியம் எல்லாவற்ஜறயும் காண்கிணறாம். ஆறு 
விதமான தீய சக்திகள் நம்ஜம ஆன்மீக வழியில் ஈடுபட விடாமல் 
தடுக்கின்றன. (காமம் - அதீத காதல்,  க்ணராதம் - ணகாபம்,  ணலாபம் - 
கஞ்சத்தனம், ணமாஹம்-அைவற்ற ஆஜச, மதம்-கர்வம், மாத்சர்யம் – 
சபாறாஜம) 



இத்தீய குணங்கணை உலகில் ஏராைமாக வைர்ந்துள்ைன. நல்ல 
குணங்கைான பக்தி, நம்பிக்ஜக, பண்பு, மரியாஜத ஆகியஜவ காண 
அரிதாகி விட்டன. ஒருவர் மற்றவருக்கு சகாடுக்க ணவண்டிய 
சாதாரண நஜடமுஜற தகுதிஜயக் கூட மனிதன் 
கஜடப்பிடிப்பதில்ஜல. இவ்வாறு யாணரனும் ஒருவர் இருவர் 
இப்பண்புகஜைக் கஜடப்பிடித்தாலும் அவர்கைது வாழ்க்ஜக முஜற 
மிக கடினமாகி விடுகிறது. நல்ல பண்புகஜைக் சகடுக்க நாஸ்திகம் 
என்னும் விஷம் எல்லா இடமும் பரவி அதன் ஆதிக்கத்ஜத 
காண்பிக்கிறது. கருஜணயுள்ை கடவுள் இஜதக் கண்டு மனித ரூபம், 
பரப்ரஹ்ம, சச்சிதானந்த மூர்த்தியாக அவதாரம் சசய்ய 
தீர்மானித்துள்ைார். தன் காரியத்ஜத சாதகமாக்க அவர் சித்ராவதி 
நதிக்கஜரயில் உள்ை சிறிய கிராமமான புட்டபர்த்திஜய 
ணதர்ந்சதடுத்துள்ைார். இக்கிராமம் ஆந்திர பிரணதசத்தில், ராயல் சீமா 
எல்ஜலயில் அனந்தபூர் ைில்லாவில் புக்கப்பட்டணம் அருணக 
உள்ைது. 

இக்கிராம சூழ்நிஜல நம்ஜம பகவான் கிருஷ்ணன் பாலகனாக 
லீஜலகளும், குறும்புகளும் சசய்த வ்ரை பூமிஜய நிஜனவு 
படுத்துகிறது. ஒரு காலத்தில், புட்டபர்த்தியானது ரத்னாகரா என்ற 
குல சபயருஜடய சூர்யா வம்ச ராைாக்கைின் ஆதிக்கத்தில் இருந்தது. 
இக்குடும்பத்ஜத ணசர்ந்தவர்கள் சபாதுவாக சாதுவாகவும், பக்தி 
உஜடயவர்கள் ஆகவும் இருந்தனர். பலர் உலக வாழ்ஜவத் துறந்து, 
சந்நியாசம் ணமற்சகாண்டு அவதூதர்கலாக வாழ்ந்தனர். சமீப 
காலத்தில் சகாண்டம ராைு என்பவர் இக்குடும்பத்தில் பிறந்து 
வாழ்ந்தவர். இவர் சிறந்த பக்திமான். இராமாயணத்தின் பல 
பாடல்கஜை மனப்பாடமாக சசால்லும் திறஜமக் சகாண்டவர். சபாது 
இடங்கைில் அவர் இப்பாடல்கஜை பாடினால். ணகட்ட சபாது மக்கள் 
மிக சந்ணதாதம் அஜடந்தனர் .இவர் பல தர்ம ஸ்தாபனங்கஜை 
உருவாக்கியதாக கூறப்படுகின்றது. இவரது மஜனவியான ஸ்ரீமதி. 
லக்ஷ்மம்மாவும் பல விரதங்கஜை ஆழ்ந்த பக்தியுடன் 
கஜடப்பிடித்துள்ைார். 



இத் தம்பதிக்கு சபத்த சவங்கம ராைு, சின்ன சவங்கம ராைு என 
இறந்து மகன்கள் இருந்தார்கள். சபரிய மகன் தன் தந்ஜதஜய 
பின்பற்றி சங்கீத கஜலகைில் சிறந்து இராமாயண பாட்டுகஜை பாடி 
வந்தார். சிறிய மகன் புத்தகங்கள் எழுதுவதிலும், மூலிஜக 
மருத்துவம் மற்றும் ணைாதிட கஜலயில் சிறந்து விைங்கினார். 
நாைஜடவில், சபத்த சவங்கம ராைு மீனரகண்ட சுப்பா ராைுவின் 
மகைான ஈஸ்வரம்மாஜவ மணந்துக் சகாண்டார். இவர்கள் 
"ரத்னாகர்" வம்சத்தின் பந்துக்கள். இவர்களுக்கு முஜறணய மூண்டு 
சசல்வங்கள் பிறந்தன. சபரிய மகனின் சபயர் ணசஷம ராைுவும், 
சபண் மக்கள் சபயர் சவங்கம்மாவும், பர்வதம்மாவும் ஆகும். 

சிறிது காலத்திற்குப் பிறகு ஈஸ்வரம்மா நான்காவது முஜறயாக 
கற்பமாக இருந்தார். சவைிப் பார்ஜவக்கு பிறக்காத இக்குழந்ஜதயும் 
மற்ற குழந்ஜதகள் ணபாலணவ காணப்பட்டது. ஆனால் உண்ஜம அது 
அல்ல. ணவதங்கள், பர ப்ரஹ்மத்ஜத ஆதி மூல பஜடப்பாக கருதின. 
அஜதணய சத், சித், ஆனந்தம் என வர்ணிக்கிறார்கள். அதாவது 
பரமானந்தனாக இருப்பவர் ஈஸ்வரம்மாவின் வயிற்ருக்குள் 
வைர்ந்துக் சகாண்டிருந்தார். 

வயிற்றில் இருந்த பரமன் சில அபூர்வ சக்திகஜை சவைிப்படுத்திக் 
சகாண்டிருந்தார். திடீர் திடீசரன்று இரவு ணவஜைகைில் சகாண்டம 
ராைுவின் வடீ்டில் சங்கீத வாத்தியங்கைின் முழக்கம் ணகட்கும். 
இஜத பிறக்கப் ணபாகும் குழந்ஜதக்கு சுப சகுனமாக கருதிணயா 
,ணவறு எந்த விதமான சந்ணதகணமா யாரும் படவில்ஜல. இணத 
மாஜயயின் சக்தி; இம் மாஜயஜய கடவுணை பரப்பிக் 
சகாண்டிருந்தார். தற்சசயலாக  குழந்ஜதப்  பிறப்பு  சம்பந்தமாக 
ஒரு நிகழ்வு ஏற்பட்டது. பகவானின் பாட்டி (தந்ஜதயின் தாயார்) 
லக்ஷ்மம்மா பக்கத்து வடீ்டில் நடந்த சத்ய நாராயண பூஜைக்கு 
சசன்றிருந்தார். அங்கிருந்து பிரசாதம் சகாண்டு வந்து தன் 
மருமகளுக்குக் சகாடுத்தார். சற்று ணநரத்தில் குழந்ஜதப் பிறந்தது.  



மனதாணலா, வார்த்ஜதகைாணலா புரிந்துக் சகாள்ை முடியாத பகவான்,  
தன் திவ்ய சாதஜனக்காக, உலஜக ணமம்படுத்த மனித ரூபத்தில் 
வந்தார். பிறந்த ணவஜை ப்ரஹ்ம முஹூர்த்தம். 1926ம் வருடம், 
அதாவது அக்ஷய வருடம் நவம்பர் 23ம் ணததி (கார்த்திஜக மாதம்) 
திங்கட் கிழஜம, திருதிஜய அன்று அதிக்காஜலயில் இப்பூமியில் 
அவதாரம் சசய்தார். பிறந்த ணபாணத குழந்ஜத மிக அழகாக 
இருந்தது. வர்ணிப்பது என்றால் ப்ரகாசமுஜடய சபரிய கண்களும், 
அதில் கருஜணயும், அன்பும் சபாங்கி வழிந்திட முன் சநற்றியில் 
புரளும் சுருண்ட தஜல முடியுமாக குமிழிட்ட கண்களுமாக 
பார்ப்பவஜர மதி மயக்கச் சசய்தது. ஸ்ரீ மகா விஷ்ணுவின் மார்பில் 
இருக்கும் ஸ்ரீவத்சம் ணபான்று குழந்ஜதக்கு மார்பில் பிறவி மச்சம் 
இருந்தது. உதடுகள் ணராைா மலஜர ஒத்த நிறத்துடன் அழகாக 
இருந்தன. சிறிய பாதங்கைில் திவ்ய முத்திஜரகைான சங்கும், 
சக்கிரமும் இருந்தன. சமாத்தத்தில் குழந்ஜத சபௌர்ணமி நிலஜவப் 
ணபால ப்ரகாசமாகவும், அழகாகவும் இருந்தது. 

வடீ்டில் இருப்ணபாரும், கிராமத்து மக்கள் அஜனவரும் இந்த 
அதிசயமான குழந்ஜதஜயக் கண்டு சபரு மகிழ்ச்சி அஜடந்தனர். 
சத்ய நாராயண ஸ்வாமியின் பிரசாதத்ஜத சாப்பிட்ட சற்று 
ணநரத்திற்குப் பிறகு குழந்ஜத பிறந்ததால் தாத்தா, பாட்டி 
அக்குழந்ஜதக்கு சத்ய நாராயணன் என்ற சபயர் சபாருத்தமாக 
இருக்கும் என நிஜனத்து அப்சபயஜரணய சூட்டினர். குழந்ஜதணய 
சதய்வத்தின் அவதாரம் என சதரியாமணலணய அவர்களுஜடய 
பக்தியால் அப்சபயஜரச் சூட்டினார்கள். சபயருக்குத் தகுந்தாற்ணபால் 
குழந்ஜத, நிர்குண பரபிரம்மமாக, மாற்றமில்லா, முடிவில்லா, 
எல்ஜலயில்லா, ஆதியும் அந்தமும் இல்லாததாக வைர்ந்தது. சத்ய 
என்றால் உண்ஜம. நாராயண என்றால் எப்சபாழுதும் நிஜறந்துள்ை 
சதய்வகீ சக்தி. இவ்விரண்டு வார்த்ஜதகள் ணசர்ந்து உள்ைார்ந்த 
சபாருஜை விவரிக்கிறது. உண்ஜமயிணலணய, சத்ய நாராயணா 
குழந்ஜத பருவத்திணலணய சதய்வகீ சக்தி சகாண்டு விைங்கினார். 



குழந்ஜத வைர வைர, சதய்வகீ சக்திகள் சவைிப்படலாயிற்று. 
சாதாரண சக்திகளுக்கு அப்பாற்பட்ட ஆற்றல், அைவுக் கடந்த 
கருஜண, பிணரஜம, சபாறுஜம, அஹிம்ஜசஜயக் கஜடப்பிடித்தல், 
ணபச்ணச இனிய பாடல் ணபாலவும், பாலணகாபாலனின் குழணலாஜச 
ணபாலவும், கைங்கமில்லாத ணதாற்றமுமாக குழந்ஜத வயதிற்கு 
மீறிய ஆற்றல்களுடன் இருந்தார். பலரும் சதய்வணம குழந்ஜத 
வடிவில் பூணலாகத்திற்கு வந்து விட்டணதா என மனதில் 
எண்ணினார்கள். இருந்தாலும் அவருஜடய அஜடயாைத்ஜத 
எவராலும் கண்டுப்பிடிக்க முடியவில்ஜல. அவர் கிராம மக்கள் 
அஜனவர் மனஜதயும் சகாள்ஜைக் சகாண்டார். சாதாரண 
பாலகஜனப் ணபால் நடமாடினாலும், விவரிக்க இயலாத ஒரு தனித் 
தன்ஜமயுடன் விைங்கினார். அவர் சசால்ணலத் தீர்ப்பு; எவரும் எதிர் 
வார்த்ஜத கூற மாட்டார்கள். கிராமத்து சிறுவர்கஜை அவர் ஒன்றுக் 
கூட்டினார். அவரது தஜலஜமயில் பாலகர்கள் சிறு குழுக்கைாக வதீி 
ணதாறும் சுற்றி, சதய்வகீ பாடல்களும் பைஜனகளும் பாடி வந்தனர். 
புதிய பாட்டுக்கஜை அஜமத்து, மற்ற பாலகர்களுக்கு கற்றுக் 
சகாடுத்து பாட ஜவத்தார். பல திறஜமகள் சகாண்ட 
இப்பாலகஜனயும் அவர் பைஜன குழுக்கஜையும் எல்ணலாரும் 
விரும்பினார்கள். 

வாழ்க்ஜகயில் எைிய நிலஜமயிலுள்ைவர், உடல் ஊனமுற்றவர் 
ஆகியவரிடம் மிகவும் அன்பு காட்டி வந்தார். தன் வடீ்டிலிருந்து 
உணஜவ எடுத்து வந்து இல்லாதவர்களுக்கு அைித்து வந்தார். தான் 
உண்ணாவிட்டாலும் மற்றவஜர உணவு உண்ண ஜவத்தார். 
கிராமத்தில் காலரா ணபான்ற சகாடிய ணநாய் உள்ை வடீுகளுக்கு 
சசன்று குழுவுடன் பைஜனகள் பாடி அவர்களுக்கு ஆறுதல் 
அைித்தார். சிறுவர்கள் இவஜர குருவாக மதித்தனர். எப்சபாழுதும் 
ஸ்வாமிஜய  சுற்றி இருந்து, அவர் இட்ட ஏவல்கஜை தாமதமின்றி 
சசய்து வந்தனர். சின்ன வயதிணலணய சத்ய நாராயணா தன் 
குழுவுடன் ணசர்ந்து நாடகங்கள் நடத்தி, பைஜனப் பாடல்கள் பாடி 
ஊர்வலமாக சசன்று வந்தனர். தன் சதய்வகீ குணத்ஜத பற்றி 



மற்றவர்களுக்கு யாசதாரு குறிப்பும் சகாடுக்காமல் பல 
நற்காரியங்கஜை சமூகத்தின் நலத்திற்காக சசய்து வந்தார். 
அவருஜடய அதீத நன்னடத்ஜத, நாைஜடவில் சிறுவனாக 
இருப்பினும் அவஜர புட்ட பர்த்தி கிராமத்தின் தஜலவர் ஆக்கியது. 
இவ்வாறு கிராம மக்கள் சிறுவஜன சகாண்டாடும் ணபாது, வடீ்டில் 
இருந்த உறவினரும் மகிழ்வுற்றார்கள் 

புட்டபர்த்தியில் ஒரு சதாடக்கப் பள்ைிக்கூடம் இருந்தது. இந்த 
பள்ைிக்கூடத்ஜத நடத்திய ஆசிரியர் சற்று முன்ணகாபம் உள்ைவர்; 
கடுஜமயாக நடந்துக் சகாள்பவர். சிறிய தவறுக்கு கூட கடினமானத் 
தண்டஜன சகாடுப்பவர். சத்ய நாராயணன் அப்பள்ைியில் ஒரு 
மாணவன். ஆசிரியருஜடய நடவடிக்ஜககள் அவர் மனதுக்கு 
பிடிக்கவில்ஜல. ஆதலால் அவர் சரியான நடத்ஜதப் பற்றி சிறிய 
கவிஜதகளும், பாட்டுகளும் இயற்றி மற்ற மாணவர்களுக்கும் கற்றுக் 
சகாடுத்து பாட ஜவத்தார். ஆசிரியர் சவட்கப்பட்டு தன்ஜன திருத்திக் 
சகாண்டார். கடவுள் எல்லாக் கஜலகைிலும் ணதர்ந்த குருவாயிற்ணற!!! 
அதனால் சிறு வயதிணலணய கவிஜத அவருக்கு தாணன இயற்ற 
வந்தது. அவர் சச்சிதானந்த மூர்த்தியின் மனித வடிவம். பதினான்கு 
ணலாகங்கஜையும் தன்னுள் அடக்கியவர். பாலகன் சத்ய 
நாராயணனுஜடய ஒவ்சவாரு குறும்பும், கும்மாைமும் பக்தியின் 
லீஜலகைாகும். 

அன்று அப்பாலகன் இயற்றிய பாடல்கள் இன்று வஜர பக்தர்கைால் 
பாடப்பட்டும், ணகட்கப்பட்டும் வருகின்றன .கிருஷ்ணாவதாரத்தில் 
பால ணகாபாலன் சசய்தது ணபால் சத்ய நாராயணன் சித்ராவதி 
நதிக்கஜரயில் தன் நண்பர் குழுவுடன் ணகைிக்ஜக சசய்து, குறும்புகள் 
சசய்து’அவர்களுடன் உணவும் உண்டு லீஜலகள் சசய்து வந்தார். 
ஒவ்சவாரு நாளும் பழங்களும், தின்பண்டங்களும் சிருஷ்டித்து 
எல்ணலாருக்கும் பிரசாதமாக வழங்கி வந்தார். மற்றவர்கள் 
"எங்கிருந்து கிஜடத்தன?” என ணகட்டதற்கு தன் வடீ்டிலிருக்கும் ஒரு 
சக்தி இஜவகஜை சகாடுத்ததாக புன்சிரிப்புடன் சசால்லி வந்தார்.  



இவ்வாறு எட்டு வருடங்கள் கடந்தன. பாலகன் சத்ய நாராயணன் 
ஆரம்பப் பள்ைிக் கூடத்ஜத முடித்தார். ணமல் படிப்புக்காக 
புக்கப்பட்டினத்தில் ஒரு நடுநிஜலப் பள்ைியில் ணசர்க்கப் பட்டார். 
அங்கிருந்த ஆசிரியர்களும், மாணவர்களும் அவஜர மிகவும் 
அன்பாக நடத்தினர். பாலகனுஜடய நற்பண்புகள் எல்ணலாஜரயும் 
கவர்ந்து சந்ணதாஷப் படுத்தின. தன் அவதார ரகசியத்ஜத இங்கு 
எவருக்குணம அவர் சதரியப் படுத்தவில்ஜல. பக்தர்கஜையும், நற் 
பண்புஜடணயார்கஜையும் காப்பது தான் ணநாக்கம் என எவரும் 
புரிந்துக் சகாள்ைவில்ஜல. வகுப்பில் எப்ணபாதும் ஏணதா சிந்தஜனயில் 
மூழ்கியவராக பாலகன் காணப்படுவார். அது அவர் சுபாவம். ஒரு 
முஜற, கடுஜம குணம் சகாண்ட ஒரு ஆசிரியர் பாடப் புத்தகத்தில் 
கற்றுக் சகாடுத்த பாடம் எஜதயும் சத்ய நாராயணன் எழுதாததால் 
அவஜரப் பிடித்து சபஞ்சின் மீது நாள் முழுவதும் பள்ைி முடியும் 
வஜர ஏறி நிற்கும்படி தண்டஜனக் சகாடுத்தார். பாலகன் ஆசிரியரின் 
ஆஜணக்கு கீழ்படிந்து உடணன சபஞ்சின் ணமல் ஏறி நின்றார். எதுவும் 
சசய்ய முடியாததால், வகுப்பில் உள்ை மற்ற மாணவர்கள் சற்று 
அஜமதியற்று இருந்தனர். வகுப்பு முடிந்தவுடன் ஆசிரியர் 
நாற்காலியிலிருந்து எழ முயற்சித்தார். 

ஆனால் அவரால் எழுந்திருக்க முடியவில்ஜல. நாற்காலிணயாடு 
ஒட்டிக்சகாண்டது ணபால் இருந்தார். அடுத்த வகுப்பு எடுக்க வந்த 
ஆசிரியர் இஜதக்கண்டு ஆச்சரியம் அஜடந்தார். அந்த ஆசிரியர் 
சத்ய நாராயணனிடம் அன்பு சகாண்டவர்.  இப்பாலகன் கடவுைின் 
அவதாரம் என அவர் உள்மனத்தில் ஓர் எண்ணம் இருந்தது. 
இவ்வாசிரியர் பாலகஜன உட்கார அனுமதி அைித்ததும் பரிதாபமான 
முன் வகுப்பு ஆசிரியரும் நாற்காலியிலிருந்து விடுபட்டார். இந்த 
விஷயம் பள்ைிக்கூடம் முழுவதும் பரவி அஜனவரும் ஆச்சரியம் 
அஜடந்தனர்.  

ஆசிரியரின் இந்த இக்கட்டான நிஜலக்கு பாலகன் சத்தியத்தின் 
ணகாபணமா வன்மணமா காரணம் இல்ஜல. பாலகனின் அதீத சதய்வ 



சக்திஜய சிறிது சவைிக்காட்டும் ஒரு குறும்ணப ஆகும். பாலகனின் 
வசீகரம் மட்டும் அல்ல; அவரின் ஒழுக்க முஜற, சுய கட்டுப்பாடு, 
அஜமதி ணபான்ற குணங்களும் மற்றவர்கஜை கவர்ந்தன. 

பள்ைியில் எந்த நிகழ்ச்சியாக இருந்தாலும் சத்யம் மட்டுணம 
பிரார்த்தஜன கீதங்கள் பாடுவார். பாட்ணடா, நாடகணமா, 
விஜையாட்ணடா எது நடந்தாலும் அதில் முக்கிய பாத்திரம் ஏற்று 
சகௌரவ படுத்துவார். அவருஜடய லீஜலகஜையும், சதய்வகீ 
சக்திகஜையும் எவ்வைணவா மஜறக்க முயன்றாலும், அஜவ சபாங்கி 
பூரித்து சவைிப்பட்டன. நாட்கள் முன்ணனறின. சத்யத்தின் மூத்த 
சணகாதரர் ணசஷம ராைு, அனந்தபூர் மாகாணத்தில் உரவசகாண்டா 
என்ற சிறு ஊரில் உயர்நிஜல பள்ைியில் சதலுங்கு ஆசிரியராக 
இருந்து வந்தார். ஆங்கிலம் படித்து, பிற்காலத்தில் சபரிய 
அதிகாரியாக வரணவண்டும் என்ற எண்ணத்ணதாடு தன் இஜைய 
சணகாதரஜர தன் பள்ைியிணலணய படிக்க ஜவக்க ஆஜசப் பட்டார். 
தன் சபற்ணறாரிடம் அனுமதி ணகாரி, தன் பள்ைியிணலணய 
தன்னுஜடய இஜைய சணகாதரஜர எட்டாவது வகுப்பில் ணசர்த்தார். 
பாலகன் சத்யத்தின் திஜகக்க ஜவக்கும் புகழ் அவருக்கு முன்ணப 
உரவசகாண்டாஜவ சசன்று அஜடந்துவிட்டது. அங்குள்ை 
ஆசிரியர்களும், மாணவர்களும் அவஜர மிகவும் அன்புடனும், 
மரியாஜதயுடனும் நடத்தினர். மக்கள் தங்கள் கஷ்டங்கஜை 
அவரிடம் வந்து கூறியதும் அவர்கைது இறந்த காலம், எதிர் கால 
நிகழ்ச்சிகஜைக் கூறி அவர்கள் மனஜத சமாதானப் படுத்தினார். தன் 
பழக்கப் படி ஒரு ஜக அஜசப்பில் ஏராைமான பழங்கஜையும், 
தின்பண்டங்கஜையும் சிருஷ்டித்தார். இஜதக் கண்ட மக்கள் 
சமய்மறந்து இருந்தனர். இவர் நடத்தும் லீஜலகஜைக் கண்டு கடந்த 
ைன்மங்கைில் எத்தஜகய புண்ணியங்கள் சசய்து சதய்வகீ சக்திஜய 
சபற்றாணரா, இப்சபாழுது இவ்வைவு பரிசுகஜை எல்ணலார் கண் 
முன்னும் சிருஷ்டிக்கிறார் என நிஜனத்து ஆச்சரியப் பட்டனர். 
இவருஜடய சபருஜம எல்லா ஊர்கைிலும் பரவ ஆரம்பித்தன - 
உதாரணத்திற்கு கமலாபுரம், தர்மாவரம், சபனுசகாண்ட, 



புக்கப்பட்டணம் ணபான்றஜவ - மக்கள் கூட்டம், கூட்டமாக 
உரவசகாண்டாவிற்கு வர சதாடங்கினர். கஷ்ட நிஜலயில் உள்ணைார்,  
நஷ்டம் அஜடந்ணதார் தன் நிவாரணத்திற்காக இவரிடம் வர 
சதாடங்கினர். படித்த ணமஜதகளும், ணவதாந்திகளும் இவஜர 
ணநருக்கு ணநர் சந்திக்க அஞ்சினர். பல வருடங்கைாக ஞான 
நூல்கஜை கற்று ணதர்ந்து, பலருக்கு கற்றுக் சகாடுத்திருந்த ணபாதும், 
பாலகன் சத்தியத்ஜத கண்டதும், தான் புரிந்து சகாண்டதும் கற்றுக் 
சகாடுத்ததும் தவணறா என அவர்கள் எண்ணினார்கள். 

சத்யம் அவர்கைின் தவறுகஜைத் திருத்தினார். அவர்களுக்கு 
நூல்கைின் சபாருஜை தன்னுஜடய ஜகத் ணதர்ந்த முஜறயில், 
அவர்கள் நிஜனத்துப் பார்க்காத வஜகயில் கூறுவார். இதனால் 
ணநருக்கு ணநர் சந்திக்கும் ணபாது அவர்கைின் மனதில் அவரது ஆழ்ந்த 
அறிஜவயும் புரிந் சகாள்ளும் முஜறஜயயும் கண்டு சபரும் மதிப்பு 
ஏற்பட்டது. நட்புரிஜமயுடன் சசய்யும் ஆட்ணசபத்திற்கு அவர்கள் எதிர் 
ணகள்வி ணகட்க அஞ்சினர். எத்தஜன ஜகத் ணதர்ந்தவர்கைாக அவர்கள் 
இருப்பினும், பாலகன் சத்யம் சிறிதும் தயக்கமின்றி அவர்கைது 
தவறான எண்ணங்கஜை சுட்டிக் காட்டி திருத்தினார். பார்ப்பவர்கள் 
சத்தியத்தின் அறிஜவக் கண்டு திஜகத்து நின்றனர். ணதாற்றத்தில் 
அதிகம் கல்வியில்லாத சிறு பாலகனாக ணதான்றும் இவர் 
எப்சபாழுது இக்கஜலகைில் ணதர்ந்தார்??  இச்சிறு பாலகன் பல 
நூல்கைில் உள்ை தத்துவங்கஜை, ரகசியங்கஜை எவ்வாறு கற்றார்?? 
பண்டிதர்களுக்ணக இவ்விஷயங்கஜைப் பற்றி அறிய பல வருடங்கள் 
ணதஜவப்படும். நம்ப முடியாமல் மக்கள் ஆச்சரியம் அஜடந்து சிறு 
குரல்கைில் விமர்சித்துக் சகாண்டனர். ஆனால் இவர்கள் 
சந்ணதகங்கஜை தீர்ப்பவர் யாணரா?? 

பல சமயம் பாலகன் சத்யம் எங்ணகா சூன்யத்ஜத ணநாக்கிக் சகாண்டு 
தனக்குத் தாணன சிரித்துக் சகாள்வார். தன்ஜன சுற்றியுள்ை 
மக்கைிடம் ணபசினாலும் அவர் பார்ஜவ எங்ணகா சவகு தூரத்தில் 
இருக்கும். அடிக்கடி தன் கண்கஜை மூடியவாறு, ஏணதனும் பாட்டு 



பாடிக் சகாண்டிருப்பார்; அல்லது அங்கிருந்து விலகி 
மணிக்கணக்காக ஏகாந்தமாக அமர்ந்திருப்பார். இஜதக் கண்ட 
குடும்பத்தினர் பயமஜடந்தனர். ஏணதனும் மானசீக வியாதிணயா 
அல்லது ஆவிகைின் ஆக்கிரமிப்ணபா என எண்ணினர்.  

பலர் பலவிதமாக ணபசி வதந்திகஜை கிைப்பினார்கள். ஆனால் என்ன 
பிரச்சஜன என யாராலும் ஊகிக்க முடியவில்ஜல. சணகாதர ணசஷம 
ராைுவிற்கு என்ன சசய்வது என புரியவில்ஜல. சபற்ணறார்கஜை 
வரவழித்து சணகாதரர் சத்தியத்ஜத அவர்கைிடம் ஒப்பஜடத்தார். 
இத்ணதாடு உரவசகாண்டாவில் சத்தியத்தின் படிப்பிற்கு ஒரு முடிவு 
ஏற்பட்டது; பஜழயபடி தன்னுஜடய லீஜலகஜை புதிய ஊக்கத்துடன் 
சசய்யத் சதாடங்கினார். மறுபடியும் புட்டபர்த்தியின் சதருக்கைில் 
பக்தி ஊர்வலங்களும், சித்ராவதி நதியின் மணற்பரப்பில் 
விஜையாட்டுகளும் சதாடங்கின. 

சவகு விஜரவில், சத்யநாராயணன் தன் மகிஜமகஜையும், சதய்வகீ 
சக்திகஜையும் உலகுக்கு சவைிப்படுத்த நிச்சயித்தார். ஒரு நாள் 
காஜலயில் எல்ணலாஜரயும் தன் வடீ்டின் முன் வரும்படி 
அஜழத்தார். தன் ஜக அஜசப்பில் நிஜறய கற்கண்டுகஜை 
சிருஷ்டித்து அஜனவருக்கும் விநிணயாகித்தார். பார்ஜவயாைர்கள் 
அவரது தந்ஜத சபத்த சவங்கமராைுஜவ இவ்வதிசயத்ஜத காண 
அஜழத்து வந்தனர். தந்ஜத ணகாபமஜடந்து, இவ்வித 
முட்டாள்தனமான காரியங்கஜை தன் வடீ்டில் நடத்த அனுமதிக்க 
முடியாது என ஜகயில் ஒரு தடியுடன் சவைிணய வந்தார். ஸ்ரீ சபத்த  
சவங்கமராைு சாயி பாபாவின் அருகில் சசன்று "நீ யார்? நீ கடவுைா  
அல்லது ஏணதனும் ஆவி ரூபமா?" என ணகட்டார். அதற்கு சத்யம் 
சுருக்கமாக, "நான் சாயி பாபா” என கூறினார். சபத்த 
சவங்கமராைுவின் ஜகயில் இருந்த தடி தாணன கீணழ நழுவியது. 
பாலகன் ணமலும் இவ்வாறு கூறலானார், "நான் உங்களுரடய 
சத்யம் அல்ல, நான் ஆபஸ்தம்ப சூத்திைம், பாைத்வாை 
வகாத்திைத்ரத வசர்ந்த சாயி பாபா. உங்கரள எல்லாம் 



தகாடுரமகளிலிருந்து விடுவித்து உங்கள் வாழ்ரவ வமம்படுத்த 
அவதரித்துள்வளன். நீங்கள் எல்வலாரும் உங்கள் இல்லங்கரள 
பரிசுத்தமாக ரவத்துக் தகாள்ள வவண்டும்". 

இஜதக் ணகட்ட சணகாதரர் ணசஷம ராைு, ஸ்ரீ சாயி பாபாவின் அருகில் 
சசன்று, "நீங்கள் அவதாரம் எடுத்த காரணம் என்ன?" என ணகட்டார். 
அதற்கு மிகவும் சதைிவாக "உங்கள் முன்ணனார் சவங்கவ தூதர், 
நான் தங்கள் குடும்பத்தில் அவதரிக்க ணவண்டும் என பிரார்த்தஜன 
சசய்திருந்தார். அவருஜடய பிரார்த்தஜனஜய நிஜறணவற்ற நான் 
இங்கு அவதாரம் எடுத்துள்ணைன்" என பதில் கூறினார். இதற்கு 
ஆதாரம் என்ன? என வினவியதும், சாயி பாபா ஜக நிஜறய 
மல்லிஜகப் பூக்கஜை அருகில் இருந்ணதாரிடமிருந்து எடுத்து அஜத 
தஜரயில் தூவினார். மலர்கள் தாமாகணவ வரிஜசப் படுத்திக் 
சகாண்டு "சாயி பாபா" என சதலுங்கில் அஜமந்தன.  எல்ணலார் 
மனதிலும் இருந்த சந்ணதகம் விலகியது. இஜதக் காட்டிலும் சிறந்த 
ஆதாரம் என்ன இருக்க முடியும்!!! 

இதற்கு பிறகு, மக்கள் கூட்டம் கூட்டமாக சாயி பாபாஜவ தரிசிக்க 
வந்து பக்தியுடன் ணசஜவ சசய்ய ஆரம்பித்தனர். குடும்பத்தினரால் 
இந்த கூட்டத்ஜத சமாைிக்க முடியாமல் திணறினர். என்ன சசய்வது 
என்று புரியவில்ஜல. ஒரு நாள் பாபா அவர்கைிடம், "நான் இங்கு 
வடீ்டில் இருந்தால் அவதரித்த ணநாக்கம் நிஜறணவறாது. ஆதலால் 
ணவறு இடம் ணநாக்கி சசல்கிணறன்" என கூறினார். இஜதக் ணகட்ட 
தாயார் ஈஸ்வரம்மா மிகவும் ணவதஜனக் சகாண்டு வடீ்ஜட விட்டு 
சசல்ல ணவண்டாம் என சகஞ்சினார். ஆனால் அவர் ஆஜச 
நிஜறணவறவில்ஜல. 20-10-1946 அன்று ஸ்ரீ பாபா வடீ்ஜட விட்டு 
கிராமத்தில் இருந்த ணதாட்டத்தில் சசன்று அமர்ந்தார். கலவரம் 
அஜடந்த தாயார் அங்கும் சசன்று ஸ்ரீ பாபாஜவ வடீ்டிற்கு 
திரும்புமாறு பலமுஜற ணவண்டினார். வடீ்டிலிருந்ணத அவர் விருப்பப் 
படி பக்தர்களுக்கு ணவண்டியஜத சசய்யுமாறும், அதற்கு எந்த 
சதாந்தரவும் வராதவாறு தான் பார்த்துக் சகாள்வதாக சசான்னார்.   



தாயார் தன்னால் முயன்ற எல்லா வழிகைிலும் வடீ்டிற்கு வந்து 
உணவு உண்ணும்படி ஸ்ரீ பாபாஜவ ணவண்டினார். தாயாரின் 
விருப்பத்ஜத பூர்த்தி சசய்ய ணவண்டியஜத தன் கடஜமயாக 
எண்ணிய ஸ்ரீ பாபா வடீ்டிற்கு திரும்பி வந்தார். மகனுக்கு ணவண்டிய 
தினசரி உணஜவ சஜமத்து தாயார் அவர் முன் ஜவத்தார். 
அதிலிருந்து மூன்று கவைங்கள் மட்டுணம உண்டார். பிறகு எழுந்து 
"மாஜய விலகியது. ஏன் கஷ்டப்பட ணவண்டும்?" என கூறி ணநணர 
ஈஸ்வரம்மாவின் சணகாதரர் சுப்பாராைுவின் வடீ்டிற்கு சசன்றார். 
அங்கு சற்று ணநரம் இருந்து விட்டு ஸ்ரீமதி கர்ணம் சுப்பம்மாவின் 
இல்லம் சசன்று, அஜத தன் இருப்பிடமாக்கி சகாண்டார். 

ஆரம்பத்திலிருந்ணத ஸ்ரீமதி சுப்பம்மா ஸ்ரீ பால பாபாவின்  சதய்வகீ 
சக்திஜய புரிந்து சகாண்டு, அவஜர கடவுைின் அவதாரமாகணவ 
மனதார வணங்கி வந்தார். தன் வடீ்ஜட பகவான் இருப்பிடமாக்கி 
சகாண்டஜத நிஜனத்து மிகவும் மகிழ்ச்சி அஜடந்தார். அந்த 
சதய்வகீ வடீ்டிலிருந்து பல்ணவறு லீஜலகஜை நடத்திக் சகாண்டு 
மக்கஜையும், பக்தர்கஜையும் சந்ணதாஷப் படுத்தினார்.  

முதல் அத்தியாயம் முடிந்தது. 

(மறுபடியும் பூஜை சசய்ய ணவண்டும். பழமும், ணதங்காயும் 
நிணவதனமாக பஜடத்து விட்டு, ஆரத்தி எடுக்க ணவண்டும். இது 
ணபால் ஒவ்சவாரு அத்தியாய முடிவிலும் சசய்ய ணவண்டும்) 

 

 

 

 

 

 



ஸ்ரீ ஸத்ய ஸாயி விரத பூஜை - 
பாகம் 4B 

பகவானின் புனித கரத 

மஹிமா காண்டம் (ஸ்வாமியின் மஹிரமகள்) 

 

ஸர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப ஸ்ரீ ஸத்ய ஸாயி  விைத  கரத - 
இைண்டாவது அத்தியாயம் - மஹிமா காண்டம் - ததய்வகீ 
தசயல்கள் 

பால பகவான் ஸாயி, கர்ணம் சுப்பம்மாவின் வடீ்ஜட இருப்பிடம் 
ஆக்கியதிலிருந்து, அருகில் இருந்த கிராமங்கைிலிருந்து, கூட்டம் 
கூட்டமாக மக்கள் அவருஜடய தரிசனத்ஜத சபருவதற்காக அந்த 
வடீ்ஜட முற்றுஜகயிட்டனர். அதீத நம்பிக்ஜகயுடனும், பக்தியுடனும் 
மக்கள் அவஜர வணங்கி வந்தார்கள். பைஜனகைில் பங்கு சகாண்ட 
பின், தம் வடீ்டிற்கு மனது நிஜறந்து சந்ணதாஷத்ணதாடு சசன்றார்கள். 
சுப்பம்மாவும் ணமன்ஜமப் சபாருந்திய வைர்ச்சிஜயக் கண்டு, தன் நல 
வைத்ஜத நிஜனத்து ணபரானந்தம் அஜடந்தார். தன்ஜன சுற்றி 
நடப்பசதல்லாம் ஸ்ரீ பால ஸாயியின் ஆசிகைால் தான் என்பஜத 



நன்கு அறிந்திருந்தார். இதற்கு நன்றி சதரிவிக்கும் விதத்தில் தன் 
வடீ்ஜட பாபாவின் பக்தர்களுக்கு சந்ணதாஷமாக, மனதார அனுமதி 
அைித்தார். அவர்கைது உணவு வசதிகஜையும் பார்த்து வந்தார். 
கணக்கில்லாமல் வரும் பக்தர்களுக்கு சசய்யும் ணசஜவஜயக் 
காட்டிலும் சிறந்தது ணவசறான்றும் இல்ஜல என திடமாக 
நிஜனத்திருந்தார்.  சுப்பம்மா அவர்கள் வடீ்டிற்கு வந்ததிலிருந்து, 
ஸ்ரீ ஸாயி தினசரி காஜல, மாஜல ணவஜைகைில் பைஜனகள் நடத்தி 
வந்தார். 

மக்கள் அதிகமாக ஆக, வடீ்டிற்குள் இடம் ணபாதவில்ஜல. ஆதலால்  
சதருவில் எல்லாம் அமர்ந்திருந்தார்கள். இந்த இக்கட்டான 
சூழ்நிஜலயில், சுப்பம்மா ஒரு சபரிய பந்தல்  ஏற்பாடு சசய்தார். 
சபங்களூர், அனந்தபூர் ணபான்ற இடங்கைிலிருந்து வந்த மக்கள் 
தன்னுடன் தங்குவதற்கு கூடாரம் சகாண்டு வந்தனர். பிறகும் இடம் 
பற்றாக் குஜறயாக இருந்தது. வரும் விருந்தினருக்கு உணவிட ஒரு 
சபரிய உணவகம், சஜமயலஜற ணதஜவயாக இருந்தது. பல 
சமயங்கைில் தயாரிக்கும் உணவு ணபாதுணமா ணபாதாணதா  என 
இருந்தது. இவ்வாறு ஐயம் ஏற்படும்ணபாது, பிரச்சஜன ஸ்ரீ பாபாவிடம் 
சகாண்டு வரப்பட்டது. அவர் உடணன இரண்டு ணதங்காய்கஜை 
சகாண்டு வரச் சசய்து, ஒரு ணதங்காயால் மற்சறாரு ணதங்காஜயத் 
தட்டி உஜடத்து, நான்கு பாகங்கைாக்கி, கிஜடக்கும் இைநீஜர 
சஜமத்த பதார்த்தங்கள் இருந்த பாத்திரங்கைில் சதைித்து வந்தார். 
தட்டுப்பாடு இல்லாமல் உணவு எல்ணலாருக்கும் பரிமாற முடிந்தது. 
இவ்வதிசயங்கஜை கண்ட மக்கள் ஸ்ரீ பாபாவின் ஆன்மீக சக்தியால் 
மட்டுணம இவ்வாறு நடக்க முடியும் என முடிவு சசய்தனர்.  

சிறிது காலத்திற்கு பிறகு, பஜழய ணகாவில் கட்டப்பட்டு, ஸ்ரீ பாபா 
அஜத தன் இருப்பிடமாக மாற்றி சகாண்டார். சுப்பம்மாஜவ 
சபாறுத்த மட்டிலும், முதுஜம அஜடந்தும் புனித காரியத்திற்கு 
தன்ஜன அர்ப்பணித்துக் சகாண்டார்.  



பால பகவான் யாரிடமும் கூறாமல் அவ்வப்ணபாது சவைிணய சசன்று 
வந்தார். ஒரு சமயம், சுப்பம்மா தன்னுடன் சில கூட்டாைிகஜை 
அஜழத்துக் சகாண்டு, பகவாஜனத் ணதடி சசன்றார். மஜல ணமலும், 
மடு மீதும் ஏறி, சித்ராவதி நதிக் கஜரயில் உள்ை எல்லாத் 
திஜசகைிலும் ணநாக்கி ணதடிச் சசன்றனர். கஜடசியாக, பகவான் 
ஆழ்ந்த சிந்தஜனயுடன் ஒரு இடத்தில் அமர்ந்திருந்தஜத கண்டனர். 
அவஜர வடீ்டிற்கு வருமாறு சகஞ்சினர். சுப்பம்மா தாய் ணபான்ற 
ணநசம் சகாண்டிருந்தார். இது ணபால் ஸ்வாமி அடிக்கடி காணாமல் 
ணபானதால், எங்ணக தங்கஜை எல்லாம் விட்டு சவகு சதாஜலவு 
சசன்று விடுவாணரா என மக்கள் அஞ்சினர். அவர் அவதாரம் எடுத்த 
ணநாக்கம் அறியாததால், மக்கள் எதிர் காலத்ஜத நிஜனத்து 
கலங்கினர்.  

தன் மகிஜமகைால் மக்கஜை ஆனந்தப் படுத்துவணத தன் ணநாக்கமாக 
ஸ்ரீ பால பாபா அவதாரம் எடுத்துள்ைார். ஆதலால் தன் லீஜலகஜை 
அவ்வப்ணபாது மக்களுக்கு காட்டி வந்தார். பல சமயம் தன் 
பக்தர்கஜை சிர்த்ராவதி நதியின் மனற்பரப்பிற்குஅஜழத்துச் சசன்று 
அங்கு பைஜனகள் நடத்துவார். அங்கிருந்த ணபாது ஒரு முஜற, தன் 
வாழ்க்ஜகயின் முதல் பதினாறு ஆண்டுகளுக்கு தன் 
லீஜலகஜையும், அடுத்த பதினாறு ஆண்டுகள் தன் மகிஜமகஜையும், 
மிகுந்த வாழ்க்ஜக ப்ரவசனங்களுக்கும் உபணதசத்திற்கும் 
அர்ப்பணிக்க ணபாவதாக கூறினார். மணற்பரப்பில் தன் 
மஹிஜமகஜையும், புனிதமான ணநாக்கங்கஜையும் ஸ்ரீ பால பகவான் 
பல முஜற காண்பித்து வந்தார். அக்கட்சிகஜைக் கண்ட சில 
பாக்கியசாலிகள் இன்றைவும் நம்மிஜடணய இருந்து வருகிறார்கள். 
ஒரு நாள், நதிக்குச் சசல்லும் பாஜதயில் உள்ை ஒரு குன்றின் 
உச்சிக்கு தன் பக்தர்கஜை அஜழத்துச் சசன்றார். இப்சபாழுது 
கல்பவ்ருக்ஷம் ( நிஜனத்தஜத தர கூடியது) என்ற சபயர் சபற்ற ஒரு 
புைிய மரத்தின் கீழ் அமர்ந்து, பக்தர்கள் விரும்பிய பழங்கஜை 
சிருஷ்டித்துக் சகாடுத்தார். அம்மரத்தின் மீதிருந்த பழங்கஜை 
ஒன்சறான்றாக பறித்து அஜத மாம்பழம், ஆரஞ்சு பழம், சகாய்யாப் 



பழம், நாவல் பழம் முதிலியஜவகலாக மாற்றி பக்தர்களுக்கு 
சகாடுத்தார். இதுணவ இவரின் அைவில்லா சதய்வகீ சக்தியாகும். 

ஒரு முஜற, பக்தர்கஜை கீணழ மணலில் விட்டுவிட்டு, தான் மட்டும் 
ஒரு குன்றின் மீது ஏறி நின்றார். அங்கிருந்தபடிணய கீணழ இருந்த 
பக்தர்கஜை ணமணல பார்க்கச் சசான்னார். அவர் தஜலஜயச் சுற்றி 
ஒரு ஒைிவட்டம் திகழ்வஜத பக்தர்கள் கண்டனர். அவ்வப்ணபாது 
முன்சநற்றியில் மின்னல் ணபான்ற சதய்வகீ ஒைிக்கீற்ஜறயும் 
கண்டனர். நிமிட நாழிஜகயில் அஜவ மஜறந்து ஸ்ரீ ஷிர்டி பாபாவாக 
சதன்படுவார். சபௌர்ணமி இரவுகைில் அவரது சதய்வகீ முகம் 
சந்திரனின் மத்தியில் சதன்படும். ஒரு முஜற, நதியின் கஜரஜய 
விட்டு மரங்கள் அடர்ந்த ஒரு புதருக்குள் ஸ்வாமி சசன்றார். அங்கு 
கனத்த கயிறுகஜை மரக்கிஜைகைில் கட்டி ஊஞ்சல் அஜமத்தார். 
ஊஞ்சலில் அமர்ந்து வசீி வசீி ஆட ஆரம்பித்தார். இஜத பக்தர்கள் 
கண்டு கைித்தனர். சட்சடன தன்ஜன கூர்ந்து ணநாக்குமாறு 
பக்தர்களுக்கு ஆஜணயிட்டு, அவர் ஊஞ்சலில் மிக உயரத்திற்கு 
சசல்வார். இஜதப் பார்த்திருந்த பக்தர்களுக்கு பிருந்தாவன பால 
ணகாபாலனாக, மலர் சசாரிந்த ஊஞ்சலில் காட்சி சகாடுத்தார். 
இம்மஹிஜமகஜை இதுவஜர கண்டிடாத சிலர், மயக்க நிஜலக்குச் 
சசன்றனர். உடணன அக்ஷஜத சிருஷ்டித்து, அப்பக்தர்கள் மீது தூவி 
அவர்கைின் மயக்கத்ஜத சதைிவு சசய்ய ஜவத்தார்.  

ஒரு முஜற கமலாபுரத்திலிருந்து வந்த ஒரு பக்தர் கூட்டத்திடம், 
ஸ்ரீ கிருஷ்ணரின் புல்லாங்குழல் இஜசஜயக் ணகட்க விருப்பமா என 
வினவினார். பிறகு அவர்கைின் தஜலகஜை தன் சநஞ்ணசாடு 
இஜணத்து இஜசஜயக் ணகட்கும்படி பண்ணார். மக்கள் எல்ணலாரும் 
ஆச்சரியப்பட்டன. ஸ்ரீ ஸாயி பகவான் சாட்சாத் ஸ்ரீ பரப்ரும்ம 
சச்சிதானந்த மூர்த்தி தான் என்பதில் ஒரு சந்ணதகமும் இல்ஜல. 
ஒவ்சவாரு இச்ஜசகஜை சதரிந்து சகாண்டு, அஜத பூர்த்தி சசய்து 
எல்ணலாஜரயும் ஆனந்தக் கடலில் மூழ்க ஜவத்தார். தன் 



பக்தர்கைிடம் அவர் காட்டிய அைவில்லா அன்புக்கும், கருஜணக்கும் 
இது ஒரு எடுத்துக்காட்டு. 

ஸ்ரீ ஸாயி பகவானின் சபயரும், புகழும் பல நாடுகளுக்கு பரவ 
ஆரம்பித்தன. ஷிர்டி ஸாயி பாபாணவ பர்த்தியில் மறு அவதாரம் 
சசய்திருக்கிறார் என பல அற்புதமான நிகழ்வுகஜை பற்றி ணபச 
சதாடங்கின. அவர் தன் லீஜலகஜையும், மகிஜமகஜையும் 
எடுத்துக்காட்டி, ணநாயுற்றவஜர குணப்படுத்தி, துன்பத்தில் இருக்கும் 
மக்களுக்கு தீர்வைிக்கிறார் என பலரும் சசான்னார்கள். மக்கள் 
ஆயிரக்கணக்கில் அவஜர தரிசிக்க புட்டபர்த்தி வந்தன. 
எல்ணலாஜரயும் அன்புடன் இரு கரங்கஜை நீட்டி வரணவற்றார். 
மக்கைின் துயரக் கஜதகஜை ணகட்டு அவர்களுக்கு ஆறுதல் 
அைித்தார். எல்ணலாரும் மகிழ்ச்சியாக இருந்துவிட்டு சசன்றார்கள். 
நாள் முழுவதும் பல ணசஜவகஜை சசய்து மக்கஜை அன்பு கடலில் 
மூழ்க ஜவத்தார். சநருங்கிய நண்பர்கைிடம் தன்ஜன வருத்திக் 
சகாள்ைாமல் எல்லாவற்ஜறயும் சாதாரணமாக எடுத்துக்கச் சசால்லி 
உபணதசித்தார். துன்பங்கஜை சசவி சகாடுத்து ணகட்டார். மக்கள் 
எல்ணலாரும் என்ஜன ணதடி வந்து பார்ப்பதின் காரணணம துன்பங்கள் 
இருப்பதால் தாணன. அவர்கைின் துயரங்கஜை நீக்குவணத என் முதல் 
ணநாக்கம் என்று சசாற்சபாழிவாற்றினார். துன்பம் தீர்ந்தால் அவர்கள் 
பக்தியுடன் பைஜன சசய்ய முன் வருவார்கள் என கூறினார். 
இதுவும் தன் கடஜமகைில் ஒரு திட்டமாகும் என்று உறுதியைித்தார். 
எல்லா மூஜலகைிலிருந்தும் மக்கள் அவஜரத் ணதடி வர 
சதாடங்கினார்கள். பலர் அவஜர கிராமங்களுக்கு வரச் சசால்லி 
அஜழப்பு விடுத்தனர். அவர்கஜை திருப்தி சசய்ய பலமுஜற அங்கும் 
சசன்று வருவார். மக்கள் தங்களுஜடய பாக்கியமாக கருதி 
விருந்ணதாம்பல் சசய்தனர்.  

ஒருமுஜற சவகு நாட்கைாக குடல் புண்ணால் அவதிபட்டுக் 
சகாண்டிருந்த ஒரு பக்தஜர ஸ்வாமி சந்தித்தார். தன் ஜகயஜசப்பில் 
அறுஜவ சிகிச்ஜசக்குரிய ஆயுதங்கஜை வரவஜழத்து அவருக்கு 



அறுஜவ சிகிச்ஜச சசய்து வியாதியிலிருந்து குணப்படுத்தினார். 
அப்பக்தர் ணபரானந்தத்துடன் வடீு சசன்றார். ஸ்வாமியின் 
மகிஜமகஜை பார்த்து கூட்டம் கூட்டமாக மக்கள் திரண்டு வந்தனர்.  

ஸ்ரீ சத்ய ஸாயி பகவான் எப்சபாழுதும் தன் பக்தர்கைிடம் 
“யாமிருக்க பயணமன்?” என்று கூறுவார். நான் எங்கிருந்தாலும் 
உங்கஜைத் தவறாமல் காத்து வருணவன் என கூறி 
ஜதரியப்படுத்தினார். ஒரு முஜற மச்சிலிப்பட்டணம் என்ற ஊரின் 
ஒரு கடணலார நகரத்தில் தன் பக்தர்களுடன் நடந்து சகாண்டிருந்தார். 
திடீசரன்று பக்தர்கஜை விட்டுவிட்டு கடலுக்குள் நடந்து சசன்றார். 
ஏணதா சத்தம் ணகட்டு மக்கள் அப்பக்கம் பார்க்க சதாடங்கினார்கள். 
நடுக்கடலில் எல்ணலாரும் ணசஷ சாயியின் (பகவான் விஷ்ணு) 
உருவத்ஜத கண்டனர். (பாம்பின் ணமல் பள்ைிக்சகாண்டிருந்தார்) 
ஆதிணசஷஜன கண்டு மகிழ்ந்தனர். ஒரு நிமிட நாழிஜகக்கு 
சதைிவாக சதன்பட்டது. அடுத்த நிமிடம் பக்தர்கள் ஸ்ரீ ஸாயி 
பகவாஜன தன் அருகில் கண்டனர். இத்தஜகய நிகழ்ச்சிஜயக் கண்டு 
மக்கள் ஆனந்தத்தில் மூழ்கினர். நம்மிஜடணய நடந்து வரும் பகவான் 
சாக்ஷாத் விஷ்ணு பகவான், எவ்வஜகயிலும் மாறுபட்டவர் இல்ஜல 
என புரிந்து சகாண்டனர். பகவாணன ஆதிணசஷன் மீது சயனம் 
சசய்திருந்தார் என்ற காட்சிஜய நிஜனவுப்படுத்தி மகிழ்ந்தனர்.  

யாசதாரும் தயக்கமுமின்றி பக்தியுடனும், நம்பிக்ஜகயுடனும் 
யாசரல்லாம் ஸாயி பகவானிடம் சரணஜடகின்றார்கணைா 
அவர்கஜை பகவான் கண்டிப்பாக பாதுகாத்து அருள் புரிகின்றார். 
அவர் திவ்ய அவதாரத்தின் மகிஜமஜய புரிந்து சகாள்ைாதவர்கள், 
அவஜர பார்க்க சந்தர்ப்பம் கிஜடக்காதவர்கள், அவர் சபயஜர கூட 
ணகட்காதவர்கள் – இவர்களுக்கும் அவருஜடய கருஜணயும் 
ஆசிகளும் கிஜடக்கின்றன.  

ஒரு முஜற, பகவான் ணமாட்டார் வண்டியில் சநடு தூரம் பயணம் 
சசய்தார். ணபாகும் வழியில் ஒரு சபண்மணி இடுப்பில் 
குழந்ஜதயுடனும், தஜலயில் கனமான சாமான்கஜை ஜவத்துக் 



சகாண்டு கிராமத்திற்கு சசன்று சகாண்டிருந்தாள். ஸ்ரீ பகவான் 
வண்டிஜய நிறுத்தி அப்சபண்மணிஜய அருகில் அஜழத்தார். 
அவளுக்கு சகாஞ்சம் பணமும், தின்பண்டங்களும் சகாடுத்து 
தீபாவைிப் பண்டிஜகஜய சந்ணதாஷமாக சகாண்டாடும்படி கூறினார். 
பிறகு அவைிடம், “புட்டபர்த்தி ஸாயி பாபா என்ற சபயஜர 
ணகட்டிருக்கிறாயா” என வினவினார். அவர் சபயஜர 
ணகட்டிருப்பதாகவும், ஆனால் பார்த்ததில்ஜல எனவும் பதில் 
கூறினாள். சிறு புன்னஜகயுடன் பகவான், “நாணன ஸாயி பாபா” 
என்று கூறிவிட்டு பயணத்ஜத சதாடங்கினார். எல்லா 
மனிதர்கஜையும் சமமாக பார்க்கிறார் என்பதற்கு இஜதவிட சிறந்த 
உதாரணம் ணவண்டுமா? இஜதணய ணவதங்கள் பல காலங்கைாக 
சசால்லி வருகின்றன.  

பகவான் பாபா ஆழம் காண முடியாத கருஜணகடல். அவரின் 
மகிஜமகஜை யாராலும் அைவிட முடியாது. பகவானின் அவதாரம் 
தர்மத்ஜத நிஜலநிறுத்தி, மனித இனத்ஜதயும், எல்லா 
உயிரினங்கஜையும் காப்பாற்றுவதற்காக எடுத்தது ஆகும். 
சத்தியத்தின் அவதாரம் ஆன அவர் பக்தர்கைின் குரலுக்கு உடணன 
பிரத்யக்ஷமாக ஆசி அைிக்கிறார். ஒரு அழகான சம்பவத்ஜத பற்றி 
குறிப்பிட விரும்புகிணறாம்.  

ஒரு முஜற சில பக்தர்கள், அவர் பிறந்த நாள் விழாவிற்கு பர்த்தி 
சசல்லாமல் தங்கள் ஊரிணலணய சகாண்டாட விரும்பினார்கள். 
எல்லா ஏற்பாடுகஜையும் சசய்து, சபரிய படங்கஜை 
புஷ்பங்கைாலும், மாஜலகைாலும் அலங்கரித்து பூஜைக்கு ஏற்பாடு 
சசய்தார்கள். பூஜை நல்லபடியாக முடிந்து பைஜன ஆரம்பித்தார்கள். 
அணத ணநரத்தில் பல ஆயிரக்கணக்கான மக்கள் புட்டபர்த்தியில் 
பிறந்த நாள் விழாவிற்காக கூடினர். பகவான் அவர்கள் இஜடணய 
சிரித்துக்சகாண்டும் ணபசிக்சகாண்டும் இருந்தனர். அணத சமயம், 
அவர் திடீசரன சதாஜலவில் இருந்த பக்தர்கள் பைஜன சசய்யும் 
இடத்திற்கு சசன்றார். அவர்கள் அலங்கரித்த படங்கைின் இஜடணய 



வலது பக்கமாக தன் சிறிய உருவத்தில் நின்று சகாண்டிருந்தார். 
சிவந்த நிற உஜடகளுடன் ஒரு சவண்குதிஜர மீது அமர்ந்திருப்பஜத 
அங்கிருந்த பக்தர்கள் அஜனவரும் கண்டனர். குதிஜர ஒரு அங்குல 
அைணவ இருந்தது. அதற்கு ணமல் பகவான் ஒரு அங்குல அைவுக்கு 
கரங்கஜை உயர்த்திக் சகாண்டு பக்தர்களுக்கு ஆசி வழங்கியவாறு 
காட்சியைித்தார். இக்காட்சி மூன்று நிமிட ணநரத்திற்கு சதரிந்தது. 
அன்று எடுத்த புஜகப்படங்கள் இன்று வஜர இருக்கின்றன. 
பர்த்தியில் இருந்த பக்தர்கள் ஸ்வாமி தங்கைிடமிருந்து விலகி 
அங்கு சசன்று வந்தஜத உணரணவ இல்ஜல. சதாஜலவில் பைஜன 
சசய்து சகாண்டிருந்த பக்தர்கள் பகவான் தாங்கள் இருக்கும் 
இடத்திற்கு வந்தஜத சிறிதும் எதிர்ப்பார்க்கவில்ஜல. ஆனால் 
எதிர்பாராமல் பகவானின் திரு உருவத்ஜத பூமாஜைகளுக்கு 
இஜடணய பார்த்த அஜனவரும் ணபரின்பத்தில் மூழ்கி இருந்தார்கள். 
இந்த சம்பவம் ஒரு சிறிய உதாரணம் தான்.  

பிறந்த நாள் முடிந்து நான்கு நாட்களுக்குப் பிறகு கூட 
கிராமத்திலிருந்து கூட்டம் கூட்டமாக மக்கள் புட்டபர்த்திக்கு 
வந்தார்கள். அவர்கஜை கண்டதும் ஸ்வாமி புன்சிரிப்புடன் 
அவர்கஜை வரவஜழத்து, “நீங்கள் பக்தியுடன் ஆஜசயாக பிறந்த 
நாஜை சகாண்டாடினதால், நான் அவசர அவசரமாக சவண் 
குதிஜரயின் மீது அமர்ந்து அங்கு வந்து காட்சி அைித்ணதன்” என்றார். 
இஜதக் ணகட்ட பக்தர்கள் தாங்கள் கூற நிஜனத்தசதல்லாம் 
பகவாணன கூறிவிட்டாணர என நிஜனத்து பரம ஆனந்தத்துடன் 
திரும்பி கிராமத்திற்கு சசன்றார்கள். இம்மகிஜமகள் எல்லாணம அவர் 
நாடகத்தில் ஒரு சிறு துைி தான். சந்ணதாஷத்ஜதயும், மன 
நிம்மதிஜயயும் அைிப்பதுதான் பகவானின் முக்கிய லட்சியமாகும். 
ஆபத்தில் கஷ்டப்படும் மக்கஜை சவவ்ணவறு உருவங்கைில் வந்து 
ரட்சிக்கிறார். பல தீய சக்திகஜை தண்டித்தும் உள்ைார்.  

இந்த அவதாரத்தின் முக்கிய லட்சியம் மக்கஜை தீய 
வழிகைிலிருந்து திஜச திருப்பி நல்லவர்கைாக மாற்றுவது தான். 



துன்பப்படுவர்கைின் துயரத்ஜத நீக்கி, இன்பம் அைிப்பது தான் 
அவருஜடய குறிக்ணகாைாக இருந்தது. நடமாடும் சதய்வத்ஜத கண்ட 
நாம் எல்ணலாருணம பாக்கியசாலிகள். 

உலகில் உள்ை மக்கள் எல்ணலாரும் இந்த ஸாயி விரதத்ஜத 
பக்தியுடன் சசய்து பகவானின் அன்பும், ஆசிகளும் சபற்று பரிபூர்ண 
சந்ணதாஷத்ஜத சபற ணவண்டும். 

இைண்டாவது அத்தியாயம் முடிந்தது. 

மறுபடியும் பூஜை சசய்து, ணதங்காணயா, பழணமா ஜநணவத்தியமாக 
அைித்த பின் கஜத சதாடரும்.  

  



ஸ்ரீ ஸத்ய ஸாயி விரத பூஜை - 
பாகம் 4C 

பகவானின் புனிதமான கரத 

3வது அத்தியாயம் - ைக்ஷா காண்டம் (பகவானின் வலாக 
ைரக்ஷ) 

 

ஸர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப ஸ்ரீ ஸத்ய ஸாயி  விைத  கரத -  
3வது அத்தியாயம் - ைக்ஷா காண்டம்: 

பகவான் ஸத்ய ஸாயியின் லீஜலகளும், மகிஜமகளும் கணக்கில் 
அடங்காதது: விவரிக்க இயலாதது. அவரது கஜத ஆழ்கடஜல 
ணபான்றது; மிகவும் ரஞ்சகமானது. மானசீகமாக படித்தாணல 
பக்தர்களுக்கு சகல பாக்கியங்களும் கிட்டும். ஸ்ரீ ஸாயி பகவானின் 
கஜத புனித சிந்தாமணி ணபான்றது. அவரது குணாதிசயங்கணை 
முக்தி, ஞானம், ஜவராக்கியம் ஆகியஜவகஜை சகாடுக்க கூடியது. 
அவர் மீது அன்பும், பக்தியும் சகாண்ட பக்தர்களுக்கு வறுஜம கடந்த 



காலம் ணபான்றது. பக்தர்கள் மன நிம்மதி அஜடந்து, இக பர 
சுகங்கஜை சபறுவார்கள். ஸ்வாமி ஆழ்கடல் ணபான்று அன்புக் 
சகாண்டு, பக்தர்கைிடம் கருஜணயும், அக்கஜறயும் சகாண்டவர். 
ஸாயி பகவாணன பரப்ரஹ்மம் ஆனதால் பக்தர்கள் அறியாமல் 
சசய்த பிஜழகள் எல்லாவற்ஜறயும் மன்னித்து அருள் சசய்வார். 
ஒவ்சவாரு பக்தஜனயும் ஆழ்ந்த அன்பு உள்ைவரா இல்ஜலயா 
என்பஜத சதா எஜடப் ணபாடுவார்; உலகத்ஜத தீய சக்திகைிடமிருந்து 
காக்க மனித ரூபமாக அவதாரம் எடுத்த பரப்ரஹ்மம். 

வண்டானது பூவில் உள்ை ணதஜனயும், மகரந்தத்ஜதயும் விட்டு 
அகலாதது ணபால் பக்தரும் அவரிடம் சரணாகதி அஜடய ணவண்டும். 
அவரது அருைால் நமக்கு சற்று அறிவு புலப்படும். அவரது 
பார்ஜவணய பக்தர்கைின் துயரங்கஜை (நீக்கக்கூடிய) அழிக்கக்கூடிய 
சக்தி சகாண்டது. அவரது லட்சியணம துன்பப்படுபவர்கைின் துன்பம் 
தீர்த்து அஜமதிஜய தருவது ஆகும். அப்படி இருக்கும் ணபாது 
சரணஜடந்தவர்கஜை அவர் நிர்க்கதியாக விட்டு விடுவாரா? 

ஒரு முஜற, ஸாயி பக்தர் ஒருவருக்கு உடல் நிஜல 
கவஜலக்கிடமாகியது ணநாயாைியின் மருமகணன மருத்துவராக 
இருந்ததால் அவருக்கு சிகிச்ஜச அைித்தார். இருந்தாலும் ைுரம் 
அதிகமாகி மருத்துவமஜனயில் அனுமதிக்கப்பட்டார். எல்லா 
விதமான கவனிப்பும் இருந்தும் அவரது உடல் நிஜலஜம 
கவஜலக்கிடமாகி ணமாசமாகியது. மருத்துவர்கள் தன்னால் 
இயன்றவஜர சிகிச்ஜச அைித்தும் பயன் இல்ஜல என ஜக 
விட்டனர். ணநாயாைியின் தாயார் மிகவும் மன வருத்தம் சகாண்டார். 
மகனின் தஜலயஜணக்கடியில் ஸ்வாமியின் உருவப்படத்ஜத 
ஜவத்து விட்டு, சிறிது சிறிதாக விபூதிஜயப் பிரசாதமாக சநற்றியில் 
இட்டு, வாயிலும் ணபாட்டுக் சகாண்டிருந்தார். தாயாருக்கு ஆறுதல் 
அைிப்பது  சற்று கடினமாக இருந்தது.  

நாள் முழுவதும் அழுதுக் சகாண்ணட பகவானிடம் தன் மகஜன 
காப்பாற்றும்படி ணவண்டி சகாண்டிருந்தார்; புத்திர பிஜக்ஷ ணகட்டு 



சகாண்டிருந்தார். ணநாயாைியின் உறவினர் மற்றும் அலுவலக 
நண்பர்கள் அவஜர காண மருத்துவமஜனக்கு வந்த வண்ணம் 
இருந்தனர். எல்ணலாரும் நம்பிக்ஜக இழந்து விட்டனர். 
மருத்துவர்களும் இனி எந்த சிகிச்ஜசயும் பயன்படாது என எண்ணி 
ணவறு அஜறக்கு அவஜர மாற்றினர். ணநாயாைியின் அஜறக்கு 
சவைிணய தாயாரும், நண்பர்களும் கவஜலயுடன் நின்று 
சகாண்டிருந்தனர். 

சமயம் நடுநிசி பன்னிரண்டு மணியாக இருந்தது. தனிஜமயில் 
இருந்த ணநாயாைிக்கு ஸ்ரீ ஸத்ய ஸாயி பகவான் சசாப்பன தரிசனம் 
அைித்தார். பகவான் ணநாயாைியிடம், "இன்றிலிருந்து நீ புதிய 
மனிதனாகப் ணபாகிறாய்" என கூறி மஜறந்தார். காஜல சபாழுது 
விடிந்தவுடன் ணநாய் மஜறந்துவிட்டது; ணநாயின் அறிகுறிகளும் 
மஜறந்து விட்டன. அவஜர காண வந்த மருத்துவர்கள் 
நம்பிக்ஜகயில்லாமல் ஆச்சரியம் அஜடந்தனர். "இவ்வைவு சீக்கிரம் 
ணநாய் எவ்வாறு மஜறந்தது? இது ஏணதா அற்புதம் நடந்து, தங்கஜை 
காப்பாற்றியது ணபால் ணதான்றுகிறது" என கூறி ணநாயாைிஜய ணவறு 
அஜறக்கு முன் ணபால் மாற்றினார்கள். தாயார் கவஜலத் தீர்ந்து 
ஆனந்தம் அஜடந்தார். கடவுள் தன் பிரார்த்தஜனஜய ஏற்றுக் 
சகாண்டு புத்திர பிஜக்ஷ அைித்ததாக கருதினார். உற்றாரும், 
மற்றவரும் சந்ணதாஷம் அஜடந்தனர். 

ணநாயாைி பூர்ண குணம் அஜடந்தவுடன் பகவானுக்கு மரியாஜத 
சசலுத்த புட்டபர்த்திக்கு சசன்றார். பரிபூர்ண அன்புக் கடலான 
ஸ்வாமி ணநாயாைிஜய தன் முன் அஜழத்து, "நீ உண்ஜமயில் 
இறந்து விட்டாய். உயிர் பிச்ஜச சபற்று என்ஜன இன்று காண 
வந்திருக்கின்றாய்" என கூறி ஆசி வழங்கி வழி அனுப்பினார். தக்க 
சமயத்தில் வந்து, காப்பாற்றி ஆசி வழங்கிய பகவானின் சசயஜல 
நிஜனத்து, தன் நன்றிஜய, மரியாஜதஜய சசலுத்திவிட்டு ஒரு 
சந்ணதாஷ பிறவியாக அந்த மனிதர் வடீு திரும்பினார். 
இந்நிகழ்ச்சியில் ணநாயாைிஜய சதாடாமணல, எந்த வித பிரசாதமும் 



சகாடுக்காமணல இறப்பிலிருந்து ணநாயாைிஜய பிஜழக்க ஜவத்தார். 
இத்தஜகய வல்லஜம பஜடத்தது இந்த அவதாரத்தின் சசயல்கள். 
எந்த நிமிடம், எந்த இடத்தில், எவருக்கு, எந்த வஜகயில் பகவான் 
அருள் சசய்வார் என்பது வர்ணஜனக்கு அப்பாற்பட்டது. இஜத 
யாராலும் குறிப்பிட்டு சசால்ல இயலாது. தற்சமயம், ஸ்ரீ ஸத்ய 
ஸாயி அவதாரத்தில் நிகழ்த்தும் அற்புதங்கள் நம்ப சற்று 
கடினமானது. ணவறு எந்த அவதாரங்களும் இத்தஜகய அற்புதங்கஜை 
சவைிப்படுத்தியதில்ஜல. பக்தர்களுக்கு மற்றும் அவர்கைின் 
உறவினர்களுக்கு எந்த பாகுபாடுமின்றி பகவான் தன் 
மகிஜமகஜையும், அன்ஜபயும் சபாழிகின்றார். 

கர்நாடகாவின் “கூர்க்” என்னும் பிரணதசத்தில் ஒரு ைமீந்தார், ஸாயி 
பக்தராக  இருந்தார். அவரது பண்ஜணயில் ஓர் ஏஜழப்சபண் 
ணவஜல சசய்து வந்தாள். அவைது கணவரும், மாமியாரும் 
அப்சபண்ஜண திட்டிக் சகாடுஜமப் படுத்தினர். இருவருக்கும் 
இஜடயில் அகப்பட்டு, துயரங்கஜைச் சசால்லி வருந்த ஆள் 
இல்லாமல், அவள் மிகவும் ணவதஜனயுடன் நாட்கஜைக் கடத்தி 
வந்தாள். அவளுக்குப் பிறந்த குழந்ஜதயும் இறந்ததனால், ணவறு 
குழந்ஜத இல்ஜல என இதற்கும் மாமியார், இப்சபண்ஜண பழி 
சுமத்தி சகாடுஜமப் படுத்தினார். கணவர் அந்த சபண்ணுக்கு எந்த 
ஆதரவும் சகாடுக்காமல் தாயாரின் சார்பாகணவ ணபசி வந்தான். 
இத்தஜகய சூழ்நிஜலயில் ஒரு சபண்ணால் என்ன சசய்ய முடியும்? 
தாங்க முடியாமல் அந்தப் சபண் தற்சகாஜல சசய்துசகாள்ை முடிவு 
சசய்து ஒரு சந்தர்ப்பத்திற்காக காத்திருந்தாள். 

ஒரு நாள், அவள் கணவரும், மாமியாரும் பக்கத்து ஊர் 
திருவிழாவிற்கு சசன்றிருந்தார்கள். அவள் ணதடிய சந்தர்ப்பம் 
கிஜடத்தது. ஒருவருக்கும் சவைிப்படுத்தாமல் ரகசியமாக தன் 
கஷ்டங்களுக்கு தீர்வு காண முடிவுச் சசய்தாள். காஜல ஒன்பது 
மணிக்கு அவளுக்கு ஒரு கயிறு கிஜடத்தது. உத்தரத்தில் 
ஜகயிற்ஜற கட்டி, கழுத்தில் தூக்கு மாட்டி இறக்க முடிவு சசய்தாள். 



திடீசரன்று கழுத்து சுருக்கு அவிழ்ந்து அவஜைக் காப்பாற்றியது. 
மறுமுஜறயும் ப்ரயத்தனம் சசய்தாள். இம்முஜற உத்தரத்தில் 
இருந்த கயிறு அவிழ்ந்து அப்சபண் கீணழ விழுந்தாள்.  சுருக்கு 
கழுத்தில் அழுத்தியதால் காயம் அஜடந்து ரத்தம் வரத் 
சதாடங்கியது. அச்சமயத்தில் திடீசரன அவள் ஒரு ஒைிஜயயும் 
காட்சிஜயயும் கண்டாள். மஞ்சள் நிற உஜடயுடன் ஸ்ரீ ஸாயி 
பகவான் புன்னஜகயுடன் அவள் முன் காட்சி அைித்தார். அவள் 
இதுவஜர ஸாயிஜய கண்டதில்ஜல. ஆனால் ைமீந்தார் வடீ்டு 
பைஜனயின் ணபாது அவரது உருவப்படத்ஜத கண்டிருக்கிறாள். 
ஆதலால் தன் முன் காட்சி அைிப்பது ஸ்ரீ ஸாயி பகவான் எனப் 
புரிந்து சகாண்டாள். அவர் கால்கைில் பணிந்து அவள் தன் 
கஷ்டங்கஜை சில கணங்களுக்கு மறந்தாள். அந்த சமயம் அருகில் 
இருந்த வடீ்டிலிருந்து ஒரு சபண்மணி அவள் வடீு ணநாக்கி வந்தாள்.  

வடீ்டுப் சபண்மணியின் கழுத்திலிருந்து ரத்தம் வருவஜதக் கண்டு 
அவள் அதிர்ச்சியஜடந்து, நடந்தஜதப் பற்றி விசாரித்தாள். மஜறக்க 
முடியாமல் அவள் நடந்தவற்ஜற கூறினாள். அதாவது தான் தூக்கில் 
சதாங்க முயற்சி சசய்த ணபாது, பகவான் ஸாயி தன்ஜனக் 
காப்பாற்றி விட்டார் என கூறினாள். அவள் இவ்விஷயத்ஜத 
ைமீன்தாரிடம் கூறினால், அவர் தன்ஜன ணவஜலஜய விட்டு நீக்கி, 
அவர்கள் குடும்பத்ஜதயும் பண்ஜணயிலிருந்து சவைிணயற்றி 
விடுவாணரா என பயந்தாள். அன்றிரவு ஸ்ரீ ஸாயி பகவான் 
ைமீன்தாரின் மஜனவி கனவில் ணதான்றி, அவர்கள் பண்ஜணயில் 
ணவஜல சசய்யும் பரிதாபமான சபண்ஜண  தூக்கில் 
சதாங்குவதிலிருந்து காப்பாற்றியஜத கூறி, அந்த சபண்ஜண சரியாக 
கவனிக்காமல் இருந்ததற்காக ைமீன்தாரிணிஜய கடிந்து சகாண்டார். 
தன் கணவரிடமும் மாமியாரிடனும் அவள் படும் துயரத்ஜதக் கூறி, 
அப்சபண் ஒரு துயர முடிவு எடுத்தஜதயும், அதிலிருந்து தான் 
அவஜை மீட்டது பற்றியும் கூறினார். ைமீந்தாரிணியின் கவனக் 
குஜறவினால் தான் தஜலயிடும்படி ஆனது என்றார். 



கடவுைின் எச்சரிக்ஜக சபற்ற ைமீந்தாரிணி அப்சபண்ணின் 
கணவஜர அஜழத்து, நடந்த விவரங்கஜை கூறி, எவ்வாறு பகவான் 
ஸாயி அவர் மஜனவிஜயக் காப்பாற்றி மீட்டுக் சகாடுத்தார் 
என்பஜதயும் கூறினாள். இவ்விஷயம் பண்ஜண முழுவதும் 
பரவியது. எல்லாம் வல்ல, எங்கும் நிஜறந்த, கருஜணயுள்ை ஸ்ரீ 
ஸாயி எவ்வாறு துயரங்கஜை தீர்க்கிறார் என எண்ணி எல்ணலாரும் 
சகாண்டாடினர். அப்சபண்ணின் கணவரும், மாமியாரும், கடவுணை 
தன் மருமகைின் உயிஜர காப்பாற்றியதால், இனி அவள் இறக்கக் 
கூடாது என எண்ணி அப்சபண்ஜண அன்புடன் நடத்தி குடும்பத்தில் 
அஜமதிஜயப் சபற்றனர். 

இந்த அவதாரத்தில் இது ணபான்று நடந்த நிகழ்ச்சிகள் 
கணக்கில்லாதஜவ. மற்றுசமாரு நிகழ்ச்சிக்கு சசல்ணவாம். ஒரு 
சுகாதார அதிகாரியின் மஜனவி ஒரு முஜற முடக்கு வாத ணநாயால் 
பல காலமாக அவதிப்பட்டு வந்தார். இடுப்புப் பகுதியில் தாக்கம் 
இருந்ததால், அவர் சரியாக எழுந்து நடக்க முடியாமல், அஜசய 
முடியாமல் மிகவும் அவஸ்ஜதப் பட்டார். குழந்ஜதகளும் பல 
இருந்ததால், மிகவும் துயர நிஜலயில் இருந்தார். பல இடங்கைில் 
பல விதமான சிகிச்ஜசகள் அைித்தும், பயன் எதுவும் 
இருக்கவில்ஜல. என்ன சசய்வது என்று புரியாத கணவர் ஸ்ரீ ஸாயி 
பகவானின் தரிசனத்திற்காக புட்டபர்த்தி சசல்ல எண்ணினார். ஸ்ரீ 
ஸாயி அவஜரத் தன் முன் அஜழத்து, "இந்த சின்ன 
விஷயத்திற்காக கவஜலப்பட ணவண்டாம்" என கூறி விரல்கைினால் 
''டக் டக்” என சசாடக்கு இட்டு, அவரின் மஜனவிஜய அது ணபால் 
குணப்படுத்துவதாக கூறினார். இவ்வார்த்ஜதகஜைக் ணகட்ட கணவர் 
சற்று நிம்மதி அஜடந்து ஊர் திரும்பினார். ஸ்ரீ பகவானின் 
வார்த்ஜதகைில் நம்பிக்ஜக ஜவத்து காத்திருந்தார். நாட்கள் கடந்து 
சசல்ல சசல்ல, அக்கணவர் துயரமுற்றார். மூன்று மாதங்கள் 
இதுணபால் ஒரு விதமான பயனும் இல்லாமல் கடந்தன.  



நம்பிக்ஜக ஊசலாட ஆரம்பித்தது. அவருக்கு ணவஜலக் காரணமாக 
ஊருக்கு சசல்ல ணவண்டியிருந்தது. தன் மஜனவிஜயயும், 
குழந்ஜதகஜையும், அத்துடன் அலுவலக ணவஜலகஜையும் 
கவனிப்பது அவருக்கு சற்று கடினமாக இருந்தது. ஸ்ரீ ஸாயி 
பகவானின் அருளுக்காக அவர் காத்திருந்தார். சவைியூர் சசல்ல சில 
ஏற்பாடுகஜை சசய்ய நிஜனத்து அவர் தன் அஜறக்குச் சசன்றார். 
அந்த சமயம் ஸ்ரீ ஸாயி பகவான் அவர் மஜனவியிருந்த அஜறக்குள் 
நுஜழந்து, அவருக்கு காட்சி சகாடுத்து, அவஜர படுக்ஜகயிலிருந்து 
எழுந்து நடந்து தன் பாதங்கைில் பணியச் சசான்னார். 
விடியற்காஜலயில் ஸ்வாமியின் தரிசனம் கண்டு அப்சபண்மணி 
ஆனந்தமஜடந்தார். தன் உடல் நிஜலஜயப் பற்றி மறந்து, எழுந்து 
நின்றார். அச்சமயம் "டக் டக்" என விரல்கைால் சசாடக்கு இட்டது 
ணபான்ற சத்தம் ணகட்டது. அப்சபண்மணி மிகவும் சந்ணதாஷம் 
அஜடந்து, குனிந்து ஸ்வாமியின் பாதங்கைில் பணிந்தார். எழுந்து 
சுற்றும் முற்றும் ணநாக்கிய ணபாது, ஸ்வாமி அங்கு சதன்படவில்ஜல; 
மஜறந்திருந்தார். தன் உடல் சாதாரணமாக இருப்பஜத எண்ணி 
வியப்புற்று, சவைிணய சசல்லும் தன் கணவருக்கு காப்பி கலந்துக் 
சகாடுக்க சஜமயல் அஜறக்கு ணவகமாகச் சசன்றார். தன் 
ணவஜலகஜை முடித்த கணவர் மஜனவிஜயக் காண அவரது 
அஜறக்குச் சசன்றார். அவர் படுக்ஜகயில் இல்ஜல.  சஜமயல் 
அஜறயிலிருந்து சத்தம் வருவஜதக் ணகட்டு அவர் அங்குச் சசன்றார். 
அங்கு தன் மஜனவி வழக்கம் ணபால் காரியம் சசய்வஜதக் கண்டு, 
விவரங்கஜைக் ணகட்டார். மஜனவி காஜலயில் நடந்த நிகழ்வுகஜைக் 
கூறினார். ஸ்ரீ ஸாயி பகவான் தரிசனம் சகாடுத்தஜதயும், "டக் டக்" 
என ணகட்ட சத்தத்ஜதயும், தான் ஸ்வாமியின் பாதங்கைில் 
பணிந்தஜதயும் கூறினார். ஸாயியின் அருைால், சவகு நாட்கைாக 
துன்புறுத்திய வியாதி ஜக விரல்கைால் சசாடக்கு இட்டது ணபான்று 
மஜறந்தஜத எண்ணி, இருவரும் சந்ணதாஷம் அஜடந்து ஸ்வாமிக்கு 
அஞ்சலி சசலுத்தினர். 



உலக மக்கஜை காக்கும் எண்ணத்துடன் அவதாரம் எடுத்த இந்த 
அன்புப்சபட்டகம் எந்த சமயத்தில் தஜலயிட்டு, யார் துன்பத்ஜத 
தீர்ப்பது என்பஜத நன்கு அறிவார். எவர் துன்பம் தீர்வு அஜடய 
ணவண்டுணமா, அன்னாரின் கனவில் ணதான்றி, அத்துன்பத்ஜத தீர்த்து 
ஜவப்பார். ஸ்வாமி முகமூடி நடனம் சசய்யும் திறஜம உள்ைவர். 
சூழ்நிஜலக்கு தகுந்தவாறு, ணவடம் ஏற்று நாடகம் நடத்துவார். 
பார்ப்பவர்களுக்கு ஸ்வாமிக்கு எதுவும் சதரியாது எனத் ணதான்றும், 
ஆனால் அவர் மாஜயயிலிருந்து சவைிப்பட்டவர். அவர் மக்கஜை 
மாஜயயில் ஆழ்த்தி, ணவடிக்ஜக பார்ப்பார். சபாம்மலாட்ட நூல் 
ணபான்று,  கயிறுகஜை இழுத்து, மக்கஜை சபாம்மலாட்டத்தில் 
ஈடுபடுத்துவார். இதுணவ அவரது லீஜல. மாஜயயின் பிடியிலிருந்து 
தன்ஜன விடுவித்துக்சகாள்ை பக்தர்கள் முயற்சி சசய்ய ணவண்டும். 
பக்தியுடன் ஸ்ரீ ஸாயி பகவாஜனப் பிரார்த்தித்து, அவரது புகழ் பாடி, 
த்யானத்தில் ஈடுபட ணவண்டும். நற்சசயல்கஜைச் சசய்து, கடவுைின் 
அருஜைப்சபற முயற்சி சசய்ய ணவண்டும். எங்கும் நிஜறந்த ஸ்ரீ 
ஸாயியின் ணைாதி பரிபூர்ணமானது; உஜடக்க முடியாதது; எங்கும் 
பரவி உள்ைது. அவருஜடய ரக்ஷா காண்டம் (காப்பாற்றி ரக்ஷிப்பது) 
திஜச காணாதது.  

ஒரு சிறுவஜன இறப்பிலிருந்து காப்பாற்றிய சம்பவம் ஒன்ஜறப் 
பார்ப்ணபாம். ஒரு சசல்வந்தருக்கு இரண்டடுக்கு மாடி சகாண்ட ஒரு 
பங்கைா இருந்தது. ஒரு நாள், தாய் குழந்ஜதகஜை சமாட்ஜட 
மாடியில் விஜையாட விட்டு பார்த்துக் சகாண்டிருந்தார். அவரது 
மூத்த மகனுக்கு நான்கு வயது. விஜையாட்டு ணவகத்தில் 
அச்சிறுவன் பின் ணநாக்கி ஓடி சமாட்ஜட மாடியின் விைிம்பிற்கு 
வந்து, தவறி ஐம்பதடி கீணழ பூமியில் விழுந்து விட்டான். சரியாக 
அணத தருணத்தில், ஸ்ரீ பகவான் அந்த சிறுவஜன தன் ஜககைில் 
ஏந்தி, கீணழ புற்கள் நிஜறந்த இடத்தில் கிடத்தி விட்டு மஜறந்தார். 
இதற்கிஜடயில் தாயார் குழந்ஜதஜய காணாமல் ணதட ஆரம்பித்தார். 
அவர்கள் வடீ்டு ணவஜலக்காரன் குழந்ஜத கீணழ விழுவஜத பார்த்து 
விட்டு, குழந்ஜதஜய எடுத்துக் சகாள்ை ணவகமாக சவைிணய வந்தார். 



தாயாரும், படி எறங்கி கீணழ வந்து சகாண்டிருந்தார். பரீட்சித்து 
பார்த்த ணபாது குழந்ஜதக்கு காயம் எதுவும் படவில்ஜல; எப்ணபாதும் 
ணபால் உற்சாகமாகணவ இருந்தான். தாயார், ணவஜலக்காரன் 
இருவரும் ஆச்சரியம் அஜடந்தனர். கவஜலப்பட்ட தாயார் 
மறுபடியும் மகஜன அடிப்பட்டது பற்றி விசாரித்தார். அதற்கு அந்த 
ஜபயன், "நம் பாபா என்ஜன பிடித்து கீணழ விட்டு விட்டு மஜறந்து 
விட்டார்" என பதில் கூறினான். 

இஜதக் ணகட்ட வடீ்டில் சபரிணயார்களும், அருகில் உள்ைவர்களும் 
அதிசயப் பட்டனர். அவர்கள் ஸ்ரீ பாபா அடிக்கடி சசால்வஜத 
நிஜனவுக் சகாண்டனர். அதாவது, "நான் உங்கள் பின்ணன இருப்ணபன்; 
உங்களுடன் இருப்ணபன்; உங்கள் கண் முன் வடீ்டில் இருப்ணபன். 
நான் உங்கஜை எப்சபாழுதும் ரட்சிப்ணபன்". அவர்கள் 
ஒருவருக்சகாருவர், "ஸ்ரீ பாபா தன் சத்தியத்ஜத காப்பாற்றுகிறார். 
நம் கண் முன்ணனணய ஏதும் அறியா பாலகஜன இறப்பின் 
பிடியிலிருந்து காப்பாற்றியிருக்கிறார். நாம் எல்லாம் மிகவும் 
புண்ணியம் சசய்திருக்கிணறாம்" என ணபசிக் சகாண்டனர். இவ்வாறு 
ஸ்ரீ ஸாயி ரட்சிக்கும் தன் திட்டத்ஜத இந்நிகழ்ச்சியில் காண்பித்து 
எல்ணலாஜரயும் புைகாங்கித படுத்தினார்.  

மூன்றாவது அத்தியாயம் முற்று சபற்றது. 

மறுபடியும் பூஜை சசய்ய ணவண்டும். ஒரு ணதங்காணயா, பழணமா  
ஜநணவத்யமாக பஜடத்து விட்டு ஆரத்தி எடுக்க ணவண்டும். கஜத 
சதாடரும். 

  



ஸ்ரீ ஸத்ய ஸாயி விரத பூஜை - 
பகுதி 4D 

ஸ்வாமியின் ததய்வகீ கரத - அத்தியாயம் - நான்கு 

அத்யாத்மிக சகீ்க்ஷா காண்டம் 

 

பகவானின் ஆன்மீக கட்டுபாடு  

ஸர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய ஸாயி விைத கரத:  

ணவதங்கைில் ணபாற்றப்படும் பரப்ரஹ்மன், உருவத்திற்கும்  
குணங்களுக்கும் அப்பாற்ப்பட்டவர் (அவ்யக்தா, நிர்குணா) 
ஒப்புயர்வற்ற பகவான் ஸ்ரீ சத்ய ஸாயி பாபா கலியுகத்தில் 
துக்கங்கஜை நீக்கி சுகங்கஜை அைிக்க வந்துள்ைார்.  

பாரத கலாச்சாரத்தின் உயர்ந்த பண்புகஜை மறந்து, நன்ஜம 
தீஜமகஜைப் பகுத்தறியும் புத்தி இல்லாமல், கடந்த காலம் அல்லது 



எதிர் காலத்ஜதப் பற்றி சிந்தஜனணய இல்லாமல் திஜச மாறி 
சசல்லும் உலகமாக மாறி வருகின்றது. சனாதன தர்மத்ஜத மறந்து 
வரும் யுகத்தில், பகவான் பாபா உண்ஜமஜய எடுத்துஜரக்கவும், 
ஆன்மீக பாஜதயில் சசல்லவும் வழி வகுக்கின்றார்.   

ஆடம்பரமும், சசல்வமும் தான் எல்ஜலயற்ற இன்பத்ஜத சகாடுத்து, 
முக்திஜய அஜடய வழி வகுக்கும் என்ற தப்பான எண்ணம் 
இருக்கின்றது. இந்த அக்ஞானத்தில் மூழ்கி அதர்மமான 
சசயல்கஜையும், அன்யாயமான அக்ரமமான காரியங்கஜையும் 
சசய்துக் சகாண்டு வாழ்க்ஜகஜயப் பயனற்றதாக வணீடிக்கின்ணறாம்.  

பாரத கலாச்சாரத்தின் உயர்ந்த பண்புகைான சத்யம், தர்மம், சாந்தி, 
பிணரஜம - இஜவகஜை எடுத்துக்காட்டுகள் மூலம் சதைிவுபடுத்த 
பகவான் அன்றாட சசயல்படுகிறார்.   

வர்ணாஷ்ரமாவின் விதிமுஜறகஜை (நான்கு வர்ணங்களும் நான்கு 
ஆஷ்ரமங்களும்) எடுத்துச் சசால்லி, சனாதன தர்மத்ஜத காக்கும் 
பணியில் ஈடுபட்டு, ணவதங்கைின் சாரம்சத்ஜத விவரிக்க பகவான் 
ஒவ்சவாரு நாளும் தன் சசயல்கைால் உலகத்திற்கு 
எடுத்துஜரக்கிறார். அஜமதி, மகிழ்ச்சி, ஒற்றுஜமஜய ணமம்படுத்தி 
எல்லா மக்களும் சந்ணதாஷமாக வாழ ணவண்டும் என்பது தான் 
பகவானின் குறிக்ணகாள்.  

பகவத் கீஜதயின் சாரம்சணம, அதர்மத்ஜத ஒழித்து, தர்மத்ஜத 
காப்பது தான். ராமாவதாரத்தில், தீய சக்தியான ராவணஜன ராமர் 
அழித்தார். ராமாயணத்தில் துைசிதாசர், சனாதன தர்மத்தின் 
விதிமுஜறகஜை எப்படி ராமர் கஜடப்பிடித்துள்ைார் என்பஜத 
விவரித்துள்ைார்.  

கிருஷ்ணாவதாரத்தில் ஸ்ரீ கிருஷ்ணர் ணகாபிகளுக்கு ஆன்மீகத்ஜத 
சதைிவாக எடுத்துஜரத்தார்.   



கலியுகத்தில் பகவான் பாபாவின் அவதாரம் வித்தியாசமானது. 
ராஜ்ைியம் ஒன்றும் இல்ஜல ஆனால் உலகத்திற்ணக சக்கரவர்த்தி. 
ஆயுதங்கள் ஒன்றும் இல்ஜல ஆனால் சவற்றி அவருக்ணக. எைிஜம 
மிகுந்த ஒைிமயமுள்ை அவதாரமாக திகழ்கின்றார். அன்பும், 
அருளும், கருஜணஜயயும் வாரி வழங்குகிறார். ஞானத்தின் 
ஒைியாகவும், சகல நற்குணங்களுக்கு அதிபதியாகவும், அழகான 
புன்சிரிப்புடனும் வாழ்க்ஜகஜய எப்படி வாழ ணவண்டும் என்பஜத  
சசயலால் வாழ்ந்து காண்பிக்கிறார். பகவானின் பவித்ரமான 
நாமத்ஜத ஸ்மரணம் சசய்தால், துக்கங்கள் எல்லாம் அழிந்து,  
சுகங்கள் வந்தஜடயும்.  

பிரபஞ்சத்தில் இருக்கும் அத்தஜன ைவீ ராசிகஜையும் ணவறுபாடு 
இல்லாமல் சம த்ரிஷ்டியுடன் காப்பாற்றி வருகிறார். பகவான் 
உண்ஜமயின் திருவுருவம். ஆதியும் அவணர, அந்தமும் அவணர. 
சமாத்தத்தில் எல்லாணம அவர்தான். அவர் கற்றுக் சகாடுக்கும் 
லட்சியங்கள் பக்தி, ஞானம், ஜவராக்கியம் என பல. பக்தியின் 
அடிப்பஜடயில் சவவ்ணவறு நாட்டு மக்கஜை ஒன்று ணசர்க்கின்றார். 
ஆயிரக் கணக்கான மக்கைின் ஆஜசஜயப் பூர்த்தி சசய்கின்றார். எந்த 
மதத்ஜத ணசர்ந்தவர்கைாக இருந்தாலும் சரி, அவரவர் மதத்ஜத 
பின்பற்றி வாழ்வில் உயர ணவண்டும் என்று சர்வ தர்ம 
ணகாட்பாட்ஜட உலகிற்ணக பஜறசாற்றியுள்ைார்.  

சத்யம் என்னுஜடய பிரசாரம், தர்மம் என்னுஜடய ஆதாரம், சாந்தி 
என்னுஜடய ஸ்வபாவம், பிணரஜம என்னுஜடய ஸ்வரூபம் என்று 
சசால்லி, ஏதாவது ஒன்ஜற கஜடப்பிடியுங்கள் என்று 
எடுத்துஜரக்கிறார்.   

இன்ஜறய சமுதாயம், தர்மத்தின் ஆணிணவர்கைாக ணபாற்றப்படும் 
நற்குணம், ஒழுக்கம், நீதி, அறம், சபாறுஜம, பண்பு ணபான்ற உயர்ந்த 
சநறிகைிலிருந்து விலகிணய சசல்கின்றது.  



பகவான் பக்திஜய ணமம்படுத்தி, உலக அஜமதிக்காக மாநாடுகள் 
நடத்தி, பங்ணகற்பவர்கஜை அவணர ணதர்ந்சதடுக்கிறார். ஒழுக்கம் 
ணமணலாங்கி இருப்பதற்கும், மக்கள் ஒற்றுஜமயாக வாழ்வதற்கும் 
ணசஜவகள் ஆற்றி வருகிறார்.  

ைாதி, மதம், சமாழி ணவறுபாடு இல்லாமல், ஆயிரக்கணக்கான 
சதய்வகீ நிறுவனங்கள் சவவ்ணவறு நாடுகைில் அஜமக்கப் 
பட்டிருக்கின்றன. ஸ்ரீ சத்ய சாயி ணசவா சங்கம் அல்லது சமாைம் 
என்ற சபயரில் நடத்துகின்றார்கள். இந்த நிறுவனங்கைின் 
முக்கியமான குறிக்ணகாள் என்னசவன்றால் எல்லா மனிதர்கஜையும் 
சமமாக நடத்தி, ஒழுக்க சநறிகளுடன் சசயல்பட ணவண்டும் என்பது 
தான்.   

எைிஜம, உண்ஜம, தான தர்மம் சசய்தல்,வமீ்பாட்டம் இல்லாமல் 
வாழ்தல், தன்னடக்கம், தூய்ஜமயான உள்ைம் என்ற 
நற்குணங்கணைாடு சசயல்படுவது தான் பாரத பண்பாட்டிற்கு 
சபருஜம.  

ஒவ்சவாரு வடீும், அதில் இருப்ணபாரும் சுத்தமாகவும், 
தூய்ஜமயாகவும் இருக்க ணவண்டும். உண்ஜமஜய ணபசி நல்ல 
பண்புகணைாடு வாழ ணவண்டும். தீவிரமாக சாதஜன சசய்தால் தான் 
உண்ஜமயான வாழ்க்ஜகஜய கஜடப்பிடிக்க முடியும். ஜவராக்கியம் 
என்ற ஒரு பண்ஜப வைர்த்துக் சகாள்ை ஒவ்சவாருவரும் முயற்சி 
சசய்ய ணவண்டும்.  

சாயி நிறுவனங்கைில் சபாறாஜமக்கு இடமில்ஜல. ஒற்றுஜமயாக 
சசயல்பட ணவண்டும். பகவான் வலியுறுத்தும் ணசஜவ தான் மிகவும் 
முக்கியமானது. மற்றவர்களுக்கு சதாண்டு சசய்வதின் மூலணம 
நமக்குள் இருக்கும் பகவாஜன உணர முடியும்.   

ஒவ்சவாருவரும் காஜலயில் சீக்கிரமாக எழுந்து ப்ரணவ 
மந்திரமான ஓம்காரத்ஜத ைபித்த பிறகு தான் நாஜை சதாடங்க 
ணவண்டும். எந்த காரியத்ஜத சசய்தாலும் அன்பும், பக்தியும் 



நிஜறந்திருக்க ணவண்டும். மன உறுதியும், ணவஜலஜய நன்றாக 
சசய்ய திறனும் சகாடுப்பதற்கு பகவாஜன பிரார்த்திக்க ணவண்டும். 
உறங்கும் முன், ணகாபம், சபாறாஜம அல்லது கர்வத்ணதாடு ஏதாவது 
காரியங்கஜைச் சசய்திருந்தால், தவஜற  உணர்ந்து மன்னிப்பு ணகட்க 
ணவண்டும்.   

பகவானின் நடவடிக்ஜககைில் முக்கியமானது ஒன்று நகர 
சங்கீர்த்தனம். ப்ரஹ்ம முஹுர்த்தத்தில் எழுந்து பகவானின் சபயஜர 
எல்ணலாரும் ணகட்கும் படி சசால்லி நாஜை ஆரம்பிக்க ணவண்டும்.   

ஒவ்சவாரு கிராமத்திலும், நகரத்திலும் இஜதக் கஜடப்பிடிக்க 
ணவண்டும். பகவானின் நாம சங்கீர்தனமும், பகவத் குணங்கஜை 
பாடுவதும் முக்கியமான ஸ்தானம் சபற்றுள்ைன. அவர் நாமத்ஜத 
எக்காலமும் ஸ்மரணம் சசய்தால், சுற்று சூழ்நிஜலக்கும் நல்லது 
உண்டாகும். எல்லா மக்களும் ஒரு இடத்தில் கூடி, ப்ரணவ 
மந்திரத்ஜத ைபித்து சுப்ரபாதம் பாட ணவண்டும். பிறகு பைஜனகள் 
பாடிக் சகாண்ணட ஐந்திலிருந்து ஏழு மணி வஜர நகரத்ஜத வலம் 
வர ணவண்டும். ராகம், பாவம் (BHAAVAM),  தாைத்ணதாடு பாட 
ணவண்டும். பக்க வாத்தியங்கள் பயன்படுத்தலாம்.  

ஸ்ரீ சத்ய சாயி சத்சங்கம் என்ற சபயரிலும் நிறுவனங்கள் உள்ைன. 
இங்கு தியானம், ைபம் மற்றும் சதய்வகீ புத்தகங்கஜை படித்து 
அஜதப் பற்றி ஆணலாசஜன சசய்வதும் உண்டு.  

பகவான் இந்த விதிமுஜறகஜை எல்லா மக்களும் கஜடப்பிடித்தால் 
உலகத்தில் ஒற்றுஜமயும், அஜமதியும் உண்டாகும் என்று 
கூறுகிறார். உண்ஜமக்கு கட்டுப்பட்டு தர்மத்ஜத நிஜலநாட்டினால் 
பகவானின் அனுக்ரஹம் எல்ணலாருக்கும் கிட்டும். உலகில் உள்ை 
சவவ்ணவறு நாடுகைில் இருக்கும் மக்கள் புட்டபர்த்திக்கு சசல்ல 
ஆஜசப்படுகிறார்கள். சாட்ஷாத் சச்சிதானந்த பரமாத்மா மூர்த்திணய 
அவர்தான்.   



அவர் நாமத்ஜத நம்பிக்ஜகயுடன் உச்சரித்து அவருடன் 
ஒன்றிவிட்டால் பிறப்பதின் குறிக்ணகாள் முடிந்து விடும். ஸ்ருஷ்டி, 
ஸ்திதி, லயம் ஆகிய மூன்று சக்திகஜையும் சகாண்டவர் பகவான். 
அவஜர முழுக்க நம்புவது, ணநருக்கு ணநர் பார்ப்பது, பகவானாகணவ 
ஆவது ஆகிய மூன்றும் மனித சமூகத்தின் உரிஜமகள். அவரும் 
நாமும் ஒன்று என்பஜத சதள்ைத் சதைிவாக கூறுகின்றார்.   

நம் நாட்டிலும், உலகிலும் சாந்தியும், சமாதானமும் மலர அவர் திரு 
பாத கமலங்கஜை பிரார்த்தஜன சசய்து ஒற்றுஜமயாக வாழ்ணவாம்.  

  



ஸ்ரீ சத்ய சாயி பாபா விரத பூஜை - 
பகுதி 4E 

பகவானின் ததய்வகீமான 
கரத 

அத்தியாயம் 5 - வபாத காண்டம் - பகவானின் உபநிஷதம் 

 

சர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி விைத கரத:  

ஸ்ரீ சத்ய சாயி பாபாவின் அன்பும் இரக்கமும் கடலின் ஆழத்ஜதப் 
ணபான்றது. பரிபூர்ண அவதாரமான பாபா எல்லாவற்றிலும் 
நிஜறந்துள்ைார். அன்ஜனயும், தந்ஜதயுமாய்த் திகழ்ந்து, ஆதியும், 
அந்தமும் இல்லாத பரப்ரஹ்மனின் ஸ்வரூபமாய் விைங்குகிறார். 
எல்லாம் அறிந்த பகவான் மூன்று குணங்கஜையும், ஆயகஜலகள் 
அறுபத்தி நான்ஜகயும் தன்னுள் அடக்கியுள்ைார். பகவானின் 



மகிஜமகஜை ஆயிரம் தஜலகள்  சகாண்ட(ஆதிணசஷன்) எண்ணற்ற 
சர்ப்பங்கைால் கூட எடுத்துஜரக்க முடியாது. ணகட்கக் ணகட்க 
சதவிட்டாத இன்பமாய் பகவானின் புனிதமான கஜதகள் 
விைங்குகின்றன. அவரின் ஒவ்சவாரு அஜசவும் பார்ப்பவர்கைின் 
மனதில் எண்ணற்ற மகிழ்ச்சிஜயத் தூண்டுகின்றன. சிவராத்திரி 
அன்று திரண்டிருக்கும் ஆயிரக் கணக்கான பக்தர்களுக்கு அருைாசி 
வழங்கிக் சகாண்டிருக்ஜகயில், தன் நாபிகமலத்திலிருந்து ஆத்ம 
லிங்கங்கஜை சிருஷ்டிப்பார். அவ்வாறு ணதான்றிய லிங்கங்கள் 
சவவ்ணவறு உருவங்கள் சகாண்டன (சாலிக்ராமம், ஸ்படிக லிங்கம், 
ஜ்ணயாதிர் லிங்கம், ஸ்வர்ண லிங்கம்). பகவானின் இந்த திரு 
லீஜலகள் ணவறு எந்த ஒரு அவதாரத்திலும் இடம் சபறவில்ஜல. 
இந்த அவதாரத்தின் மகத்துவத்ஜத யாராலும் அைவிட முடியாது. 
அவரின் திருவாயிலிருந்து வரும் இனிஜமயான சசாற்கஜைக் 
ணகட்டு பல ணகாடி பக்தர்கள் தங்கஜைணய மறந்து ஆனந்தத்தில் 
மூழ்கினர். பகவானின் ஒவ்சவாரு அஜசவும் உலகின் 
நலனுக்காகணவ அஜமந்துள்ைது. உயர்ந்த குறிணகாள்கள் சகாண்ட 
பல்ணவறு கல்விக் கூடங்கஜை அவர் நிறுவினார். இக்கல்வி 
நிறுவனங்கைில் ஆண், சபண் இரு பாலரும் தங்கள் மனம் ணபானபடி 
பழகுவஜதக் காண முடியாது. இக்குழந்ஜதகள் ஆழ்ந்த ஆன்மீக 
சிந்தஜனயுடனும், நல்ல பழக்க வழக்கங்களுடனும், கடவுைிடம் 
பக்தியுடனும் நடந்து சகாள்வது பாரத நாட்டின் பாரம்பரியத்ஜத 
எடுத்துஜரக்கின்றது. இக்கல்வி கூடங்கைில் பயிலும் மாணவ 
மாணவிகள் சத்யம், தர்மம், சாந்தி மற்றும் அன்பு ணபான்ற 
நற்குணங்கஜைக் கற்றுக் சகாள்வதால், எதிர்காலத்தில் இச் 
சமுதாயத்திற்கு வழிக்காட்டியாகத் திகழ்ந்து, நல்ல பல 
மாறுதல்கஜை விஜைவிக்கிறார்கள்.     

பாபாவின் அருளுஜரஜய இப்சபாழுது நாம் ணகட்கலாம்.  

நீங்கள் அஜனவரும் மனித ணநயத்தின் தத்துவத்ஜத நன்கு புரிந்து 
அதற்ணகற்றார் ணபால் வாழ்க்ஜகஜய வாழ ணவண்டும். அஜனவரும் 



இந்த உலகத்தின் ஆதாரமாக விைங்கி சகாண்டிருக்கும் 
பரம்சபாருைின் தன்ஜமஜய நன்கு உணர ணவண்டும். 
விருப்பத்திர்ணகற்றார் ணபால் வாழ்க்ஜகஜய வாழ்வது மனித தர்மம் 
ஆகாது. புராண இதிகாசங்களும், சாஸ்திரங்களும் மனிதன் 
வாழ்விற்கு ஏற்ற சநறிமுஜறகஜை எடுத்துஜரக்கின்றன. இந்த 
ணதகமும், ணதகத்ஜத இயக்கும் சக்தியும் ஒணர பரம்சபாருைின் 
அம்சம். இணத அம்சமானது பிரபஞ்ச சராச்சரத்ஜதயும் 
வியாபித்துள்ைது. இந்த உண்ஜமஜய அறிந்து சகாள்ை மனிதனுக்கு 
இஜடவிடாத முயற்சி இன்றியஜமயாததாகும். மனிதனும் 
இஜறவனும் ஒன்று என்னும் அனுபவத்ஜத மனிதனால் நிச்சியம் 
உணர முடியும். இந்த அனுபவத்தினால் வரும் ஆனந்தம் 
அஜனத்திற்கும் அப்பாற்பட்டு விைங்குவணதாடு மட்டுமல்லாமல், 
ஐம்புலன்கைின் சக்திக்கு அப்பாற்பட்டும் விைங்குகிறது. இந்த 
உயர்ந்த பதவிக்குச் சசல்வது ஒவ்சவாரு தனி மனிதனுக்கு 
வழங்கப்பட்டிருக்கும் உரிஜமயாகும். 

தன்ஜன சுற்றியுள்ணைார்கைின் மனதில் புத்துணர்ஜவயும் 
வரீத்ஜதயும் தூண்ட மனிதனால் நிச்சியம் முடியும். ஒரு மனிதன் 
தன் ணமல் ஜவத்திருக்கும் தன்னம்பிக்ஜக முக்கியம் என்று இந்த 
புண்ணிய பூமியான பாரதம் கற்பிக்கின்றது. ஆனால் இன்று 
நஜடமுஜறயிலுள்ை கல்விமுஜறயானது இந்த மாசபரும் 
தத்துவத்திற்குப் பிரச்சஜனகள் விஜைவிக்கும் வஜகயில் 
அஜமந்துள்ைது. 

இந்த கல்வி முஜறஜய மாற்றி அஜமப்பது உடனடியான 
ணதஜவயாகும். ணநர்வழியில் வாழ்க்ஜகஜய வாழ்வணத முக்கியமாக 
கருதும் மாற்று சிந்தஜன, புதிய கல்வி முஜறயில் எதிசராலிக்க 
ணவண்டும். மற்றவர்களுக்கு நன்ஜம பயக்கும் ணவஜலகைில் 
ஈடுபடுவணத உயர்ந்த தர்மமாகும். அன்ஜன, தந்ஜத, குரு மற்றும் 
விருந்தாைிகள் ஆகிய அஜனவரும் கடவுைின் அம்சங்கள் என்ற 
கருத்து மனதைவிலும், நஜடமுஜறயிலும் ணபாற்றப்பட ணவண்டும். 



இதுணவ ஒட்டுசமாத்த சமுதாயத்தின் மகிழ்ச்சிக்கு உறுதுஜணயாக 
அஜமயும். கல்வி என்பது பிஜழக்க மட்டுணம பயன்படும் கருவி 
ஆகாது. கல்வி என்பது வாழ்க்ஜகயின் ணவராகும். உலகியஜல 
மட்டுணம கற்றுக் சகாடுக்கும் கல்வி அஜமதிஜய விஜைவிக்காது. 
நவனீ கலாசாரமானது மனிதனின் மனஜதக் கைங்கப்படுத்தி 
மூஜைஜய சவறும் கைிமண்ணாக மாற்றி விடுகின்றது. இதனால் 
மனிதன் தன் பாஜத மாறி தீய பல காரியங்கைில் ஈடுபட தூண்டப் 
படுகிறான். இன்று நஜடமுஜறயிலுள்ை கல்வி ஒரு மாணவனின் 
ஒட்டுசமாத்த வைர்ச்சியாக கருதப்படும். உடல்ரீதியான, 
மனரீதியான, ஆன்மீகரீதியான வைர்ச்சிக்கு வழி சசய்வதில்ஜல. 
உடல்ரீதியான உலகியல் சுகங்களுக்கு மட்டுணம ஆஜசப்பட்டு, 
மனிதன் தன் மகத்தான மனித ணநயத்ஜத இழக்கிறான்.  

ஆன்மீக வைர்ச்சியின் உச்சத்ஜத அஜடய ணதஜவயான 
வழிமுஜறகஜை வஜரயறுத்துள்ை ஒணர நாடு நம் புனிதமான பாரத 
நாடு. எனணவ தான் இந்த நாட்டில் பிறந்த அஜனவருக்கும் ஆன்மீக 
பாஜதயில் நாட்டமும், முன்ணனற்றம் அஜடய தூண்டுதலும் 
இயற்ஜகயாகணவ அதிகம் இருக்கிறது. இந்த உலகியல் கல்வியானது 
எதற்கும் பயன்படாது. உங்களுக்கு இந்த உலகியல் அறிவும், 
சதாழில்நுட்பமும் நன்கு சதரிந்திருக்கலாம். ஆனால் உள்ளுணர்வு 
சம்பந்தப்பட்ட ணகள்விகளுக்கு விஜட சதரியாமல் ணபாய்விடுகின்றது. 
உதாரணத்திற்கு நீங்கள் யார்? எங்கிருந்து வந்தீர்கள்? எங்கு சசன்று 
சகாண்டிருக்கிறரீ்கள்? என்றஜவக்கு பதில் சதரியாமணல வாழ்வது 
எவ்வைவு சபரிய முட்டாள்தனம். இந்த உண்ஜமஜய அறிந்து 
சகாள்ை நாம் நம் வாழ்க்ஜகயில் எந்த ஒரு முயற்சிஜயயும் 
எடுக்காமல் இருப்பது அஜத விட ணகவலம். ஆத்ம விஸ்வாசம், 
தன்னம்பிக்ஜக, இதுணவ வாழ்க்ஜகயின் அடிணவராகும். பக்திணய 
இதன் பூக்கைாகவும், ஆனந்தணம கனிகைாகவும், நல்ல நடத்ஜதணய 
பழரசமாகவும் திகழ்கின்றன. இந்த உயர்ந்த சனாதன தர்மத்ஜதயும், 
உங்கைின் இன்றியஜமயாத மனித ணநயத்ஜதயும் ணபணிக் காக்கும் 
சபாறுப்பு உங்கள் அஜனவரிடத்திலும் இருக்கின்றது. 



இது ணபான்ற சபான்னான வார்த்ஜதகைின் மூலம் அங்கு 
கூடியிருந்த இஜைஞர்கைின் மனதில் சதைிவாக நல்ல 
விஷயங்கஜைப் புகுத்தினார் பாபா. இந்த அறிவுஜரகள் 
மாணவர்களுக்கு மட்டுமல்லாது, பல்ணவறு துஜறகைில் 
இருப்பவர்களுக்கும் வழங்கினார். பகவானின் இந்த அன்ஜப 
அஜனவரும் எந்த ஒரு பாகுபாடின்றி சபற்றனர். எல்ணலாரின் 
இதயத்திலும் இஜற நம்பிக்ஜக என்னும் விஜதஜய விஜதத்து, 
ஆன்மீக தாகத்ஜத ஏற்படுத்தி, ணசஜவ என்னும் ஆஜசஜயத் தூண்டி, 
தன் அன்ஜப நீர்ணபால் ஊற்றி இந்த மரங்கஜை வைரச் சசய்கிறார். 

பல்ணவறு சங்கங்கள் மூலமும், மண்டலிகள் மூலமும் பகவான் தன் 
ணபாதஜனகஜைக் சகாண்டு சசல்கிறார். தர்மத்ஜத நிஜல நிறுத்தி, 
நல்ல பண்புகஜை புகட்டுவணத  அவதாரத்தின் முக்கியமான 
குறிக்ணகாள். தன்னுஜடய சசயற்திட்டத்ஜத நிஜறணவற்ற பகவான் 
மகாராஷ்டிர மாநிலத் தஜல நகரமான மும்ஜபஜயத் ணதர்வு 
சசய்தார். அவ்விடத்திற்கு தர்மணக்ஷத்திரம் என்று சபயரிட்டார். 
பகவானின் நல்லாசியுடன் இந்த திவ்ய காரியத்ஜத பக்தர்கள் 
ணமற்சகாண்டனர். குறிக்கப்பட்ட ணததிக்கு முன்னணர அஜனத்துப் 
பணிகளும் நிஜறவு சபற்றன. இவ்ணவகத்ஜத கண்டு அஜனவரும் 
வியப்பஜடந்தனர். அந்தக் கட்டிடத்திற்கு சத்திய தீபம் என்று 
பகவான் சபயரிட்டார். இவ்விடத்தில் ஒரு தீபத்தின் புஜகப்படம் 
உள்ைது. இந்த தீபமானது பல்ணவறு சிந்தஜனகளுடன் வரும் 
மனஜத ஒரு நிஜலப்படுத்தி ஆழ்ந்த தியானத்தில் ஈடுபட 
உறுதுஜணயாய் திகழ்கிறது. அறியாஜமயிலிருந்து ஞானத்திற்கு 
சசல்வஜதக் குறிக்கின்றது. 

மனிதர்கள் நிஜறய துன்பங்கஜைச் சந்திக்க ணவண்டிய சூழ்நிஜலயில் 
இந்த சத்திய தீபமானது மன திடமும், சக்தியும் அைிக்கின்றது. இந்த 
பிரார்த்தஜன மண்டபத்தின் பின் புறத்தில் பைிங்கு கற்கைால் 
அஜமக்கப்பட்ட படிகட்டுகள் இருக்கின்றன. நடுவில் காணப்படும் 
தூணானது பதினட்டு இதழ் சகாண்ட தாமஜர வடிவில் 



அஜமந்துள்ைது. இது பகவானின் இருப்பிடம். இந்தத் 
திருக்ணகாவிலில் பகவான் தர்ம ணபாதஜன, தர்ம ஸ்தாபனம் மற்றும் 
தர்ம பிரதிஷ்ஜட ஆகிய மூன்று நற்சசயல்கஜையும் நடத்தி 
வருகிறார். பாரத நாட்டிலுள்ை எண்ணற்ற பக்தர்கள் தங்கள் 
அன்ஜபயும், நன்றிகஜையும் பகவானின் திவ்ய பாத கமலங்களுக்கு 
சமர்ப்பணம் சசய்ய இவ்விடத்திற்கு வந்து சசல்கின்றனர்.  

ஒவ்சவாரு தனி மனிதனும் ஆன்மீக சாதஜனஜய சதாடங்க 
ணவண்டும். இந்த முயற்சியில் அயராது ஈடுப்பட்டால் தான் 
பலனானது கிட்டும். இஜறவன் அஜனத்து ைவீ ராசிகைிலும் 
இருக்கின்றார். அஜத நாம் உணர முயற்சி சசய்தல் ணவண்டும். ஒரு 
முஜற பகவான் கூறியதாவது, "இந்த தர்மணக்ஷத்ரத்தின் மூலம் 
எனது ணபாதஜனகள் உலசகங்கும் பரவும்" என்றுதான். இந்த 
உலகத்தில் பார்க்கும் துயரத்திலிருந்து விடுதஜல சபற மனிதன் 
மூன்று விஷயங்கஜை வைர்த்து சகாள்ை ணவண்டும். அஜவ 
இஜடவிடாத கடவுள் சிந்தஜன, காரியத்தின் பலஜன அவரிடம் 
சமர்ப்பித்தல் மற்றும் அஜனத்து சந்தர்ப்ப சூழ்நிஜலயிலும் அவரிடம் 
நம்பிக்ஜக சசலுத்துவது. இவ்வாறாக பந்தங்கைிலிருந்து விடுதஜல 
சபறுவணத மனிதனின் குறிக்ணகாைாக அஜமய ணவண்டும். ஆனால், 
மனிதன் உலகியல் சம்பந்தமான சுகங்களுக்கு மட்டுணம 
முக்கியத்துவம் தருகிறான். தர்மத்ஜத விஜைவிக்கும் நிலமாக 
ஒருவரின் இதயம் திகழ்கிறது. எனணவ தான் நம் இதயத்ஜத 
தர்மணக்ஷத்ரம் என்றும் குருணக்ஷத்ரம் என்றும் அஜழக்கின்ணறாம். 
எனணவ ஒவ்சவாருவரின் கடஜம தர்மத்ஜதக் கஜடப்பிடிப்பது. 
இஜதத் தவிர்த்து, தீய ணவஜலகைில் ஈடுபட்டு இந்த மகத்தான 
வாய்ப்ஜப வணீடிப்பது பலவனீம். இதுணவ பகவத் கீஜதயின் 
சாராம்சமாகும். பகவத் கீஜதயின் முதல் ஸ்ணலாகத்தில், "இந்த 
தர்ணமக்ஷத்ரமாகிய குருணக்ஷத்ரத்தில் என் மக்களும், 
பாண்டவர்களும் என்ன சசய்கிறார்கள்? என்ற ணகள்விஜய 
திருதுராஷ்டிரன் எழுப்பினார். ணமணல  கூறப்பட்டுள்ை "என் மக்கள்" 
என்ற பதமானது அஹங்காரத்ஜதயும், கர்வத்ஜதயும் குறிக்கின்றது. 



இதுணவ ராைச, தாமச குணங்கைின் ணசர்க்ஜக. "பாண்டவர்கள்" என்ற 
பதமானது தூய்ஜமஜயக் குறிக்கின்றது. இது சத்வ குணத்ஜத 
எடுத்துஜரக்கிறது. நம் வாழ்க்ஜகயில் இந்த ஸத்வ,  ராைச, தாமச 
குணங்கைிஜடணய இஜடவிடாது ணபார் நடந்து சகாண்டிருக்கிறது. 
ஆனால், இறுதியில் சவற்றி ஸத்வ குணத்திற்ணக கிட்டும். ஒரு 
நதியானது கடலிலிருந்து பிறக்கிறது. இஜடயில் எத்தஜன தஜடகள் 
வந்தாலும் இறுதியில் நதி கடஜல சசன்றஜடகின்றது. இஜதப் 
ணபால், மனிதனும் தன் பிறப்பிடமான ஆத்மாஜவ ணநாக்கிணய 
பயணிக்க ணவண்டும். இந்தத் தூய்ஜமயான ஸத்வ குணத்ஜதப் 
ணபாற்றி காப்ணபாருக்கு இஜறவனின் அருைானது கிட்டும்."  

பக்தர்கள் தங்கும் விடுதி, பிரார்த்தஜன மண்டபம், பைஜன 
மண்டபம், அச்சகம் ணபான்றஜவ இந்த தர்மணக்ஷத்ரத்தில் உள்ைன. 
சவைிநாடுகைிலிருந்து வரும் பக்தர்களுக்குச் சிறப்பு ஏற்பாடுகள் 
உள்ைன. அவர்கள் பகவானின் ணபாதஜனஜய நன்கு கவனித்து, 
ஆன்மீக வைர்ச்சியில் அதிக முயற்சி சசலுத்துகின்றனர். எனணவ 
இவர்கஜை நன்கு உபசரித்து வசதிகள் சசய்து வர சர்வணதச ஜமயம் 
அஜமக்கப்பட்டுள்ைது. தினந்ணதாறும் நஜடசபறும் பைஜனகஜைத் 
தவிர, அஜனத்து முக்கிய பண்டிஜககளும் சகாண்டாடப்படுகின்றன. 
இந்தப் புனிதக் ணக்ஷத்ரத்ஜத ஆரம்பித்த சபாழுது பகவான் தன் 
திருக் கரங்கைால் அஜணயா தீபத்ஜத ஏற்றி ஜவத்தார். இந்த 
தீபமானது அஜனத்து மனித குலத்திற்கும் வழிக்காட்டியாக 
திகழ்கின்றது. இந்த விைக்கிலிருந்து பல பக்தர்கள் தங்கள் 
விைக்குகஜை ஏற்றி, தங்கள் ஊர்களுக்குக் சகாண்டு சசல்வது 
வழக்கம். பகவான் பரிந்துஜரத்துள்ை ணைாதி தியானம் சசய்யும் 
கூடங்கைில் இந்த விைக்குகள் மிகவும் பலன் தருகின்றன. 
இதற்கான முழு அனுமதிஜய பகவாணன வழங்கினார். ஒவ்சவாரு 
பக்தரின் இதயமும் தர்மணக்ஷத்ரமாக, பிரசாந்தி நிஜலயமாக, 
சனாதன தர்மத்தின் ஆணிணவராக அஜமய பகவான் தன் அருைாசி 
வழங்கினார். மதங்களுக்கு அப்பாற்பட்ட ணவதங்கஜைப் ணபணிக் 
காக்க ணவண்டும் என்பதில் பகவான் உறுதியாக இருந்தார்.  



ஆதியும் அந்தமும் இல்லா பரம்சபாருணை நம் பகவான். அவரின் 
சக்தி வஜரயஜறக்கு அப்பாற்பட்டது அவரின் மகிஜமகளும், 
லீஜலகளும். "அணுஜவ விடச் சிறியதாக, அண்டத்ஜத விடப் 
சபரியதாக" விைங்குபவணர நம் பகவான். அவரின் மகத்துவம் இந்த 
சராசரத்ஜதயும் தாண்டிச் சசல்லக் கூடியது. முழு நம்பிக்ஜக, அன்பு 
மற்றும் பக்தி ஆகிய மூன்று குணங்கஜை வைர்த்துக் சகாள்ை 
ணவண்டும். பரிந்துஜரக்கப்பட்ட வழிமுஜறப் படி, பக்தர்கள் இந்த 
சத்யா சாயி விரதத்ஜதக் கஜடப்பிடித்தால் தங்கள் பிரார்த்தஜனகள் 
நிஜறணவறும். அஜனத்து பக்தர்களும் ஒன்று கூடி பகவான் 
சபருஜமப்படும் அைவிற்கு நற்காரியங்கஜைச் சசய்து அன்ஜபயும் 
ஞானத்ஜதயும் சபற நான் பிரார்த்திக்கிணறன். 

  



ஸ்ரீ சத்ய சாயி பாபா விரத பூஜை - 
பகுதி 4E 

பகவானின் ததய்வகீமான 
கரத 

அத்தியாயம் 5 - வபாத காண்டம் - பகவானின் உபநிஷதம் 

 

சர்வ வதவதாததீ ஸ்வரூப ஸ்ரீ சத்ய சாயி விைத கரத:  

ஸ்ரீ சத்ய சாயி பாபாவின் அன்பும் இரக்கமும் கடலின் ஆழத்ஜதப் 
ணபான்றது. பரிபூர்ண அவதாரமான பாபா எல்லாவற்றிலும் 
நிஜறந்துள்ைார். அன்ஜனயும், தந்ஜதயுமாய்த் திகழ்ந்து, ஆதியும், 
அந்தமும் இல்லாத பரப்ரஹ்மனின் ஸ்வரூபமாய் விைங்குகிறார். 
எல்லாம் அறிந்த பகவான் மூன்று குணங்கஜையும், ஆயகஜலகள் 
அறுபத்தி நான்ஜகயும் தன்னுள் அடக்கியுள்ைார். பகவானின் 



மகிஜமகஜை ஆயிரம் தஜலகள்  சகாண்ட(ஆதிணசஷன்) எண்ணற்ற 
சர்ப்பங்கைால் கூட எடுத்துஜரக்க முடியாது. ணகட்கக் ணகட்க 
சதவிட்டாத இன்பமாய் பகவானின் புனிதமான கஜதகள் 
விைங்குகின்றன. அவரின் ஒவ்சவாரு அஜசவும் பார்ப்பவர்கைின் 
மனதில் எண்ணற்ற மகிழ்ச்சிஜயத் தூண்டுகின்றன. சிவராத்திரி 
அன்று திரண்டிருக்கும் ஆயிரக் கணக்கான பக்தர்களுக்கு அருைாசி 
வழங்கிக் சகாண்டிருக்ஜகயில், தன் நாபிகமலத்திலிருந்து ஆத்ம 
லிங்கங்கஜை சிருஷ்டிப்பார். அவ்வாறு ணதான்றிய லிங்கங்கள் 
சவவ்ணவறு உருவங்கள் சகாண்டன (சாலிக்ராமம், ஸ்படிக லிங்கம், 
ஜ்ணயாதிர் லிங்கம், ஸ்வர்ண லிங்கம்). பகவானின் இந்த திரு 
லீஜலகள் ணவறு எந்த ஒரு அவதாரத்திலும் இடம் சபறவில்ஜல. 
இந்த அவதாரத்தின் மகத்துவத்ஜத யாராலும் அைவிட முடியாது. 
அவரின் திருவாயிலிருந்து வரும் இனிஜமயான சசாற்கஜைக் 
ணகட்டு பல ணகாடி பக்தர்கள் தங்கஜைணய மறந்து ஆனந்தத்தில் 
மூழ்கினர். பகவானின் ஒவ்சவாரு அஜசவும் உலகின் 
நலனுக்காகணவ அஜமந்துள்ைது. உயர்ந்த குறிணகாள்கள் சகாண்ட 
பல்ணவறு கல்விக் கூடங்கஜை அவர் நிறுவினார். இக்கல்வி 
நிறுவனங்கைில் ஆண், சபண் இரு பாலரும் தங்கள் மனம் ணபானபடி 
பழகுவஜதக் காண முடியாது. இக்குழந்ஜதகள் ஆழ்ந்த ஆன்மீக 
சிந்தஜனயுடனும், நல்ல பழக்க வழக்கங்களுடனும், கடவுைிடம் 
பக்தியுடனும் நடந்து சகாள்வது பாரத நாட்டின் பாரம்பரியத்ஜத 
எடுத்துஜரக்கின்றது. இக்கல்வி கூடங்கைில் பயிலும் மாணவ 
மாணவிகள் சத்யம், தர்மம், சாந்தி மற்றும் அன்பு ணபான்ற 
நற்குணங்கஜைக் கற்றுக் சகாள்வதால், எதிர்காலத்தில் இச் 
சமுதாயத்திற்கு வழிக்காட்டியாகத் திகழ்ந்து, நல்ல பல 
மாறுதல்கஜை விஜைவிக்கிறார்கள்.     

பாபாவின் அருளுஜரஜய இப்சபாழுது நாம் ணகட்கலாம்.  

நீங்கள் அஜனவரும் மனித ணநயத்தின் தத்துவத்ஜத நன்கு புரிந்து 
அதற்ணகற்றார் ணபால் வாழ்க்ஜகஜய வாழ ணவண்டும். அஜனவரும் 



இந்த உலகத்தின் ஆதாரமாக விைங்கி சகாண்டிருக்கும் 
பரம்சபாருைின் தன்ஜமஜய நன்கு உணர ணவண்டும். 
விருப்பத்திர்ணகற்றார் ணபால் வாழ்க்ஜகஜய வாழ்வது மனித தர்மம் 
ஆகாது. புராண இதிகாசங்களும், சாஸ்திரங்களும் மனிதன் 
வாழ்விற்கு ஏற்ற சநறிமுஜறகஜை எடுத்துஜரக்கின்றன. இந்த 
ணதகமும், ணதகத்ஜத இயக்கும் சக்தியும் ஒணர பரம்சபாருைின் 
அம்சம். இணத அம்சமானது பிரபஞ்ச சராச்சரத்ஜதயும் 
வியாபித்துள்ைது. இந்த உண்ஜமஜய அறிந்து சகாள்ை மனிதனுக்கு 
இஜடவிடாத முயற்சி இன்றியஜமயாததாகும். மனிதனும் 
இஜறவனும் ஒன்று என்னும் அனுபவத்ஜத மனிதனால் நிச்சியம் 
உணர முடியும். இந்த அனுபவத்தினால் வரும் ஆனந்தம் 
அஜனத்திற்கும் அப்பாற்பட்டு விைங்குவணதாடு மட்டுமல்லாமல், 
ஐம்புலன்கைின் சக்திக்கு அப்பாற்பட்டும் விைங்குகிறது. இந்த 
உயர்ந்த பதவிக்குச் சசல்வது ஒவ்சவாரு தனி மனிதனுக்கு 
வழங்கப்பட்டிருக்கும் உரிஜமயாகும். 

தன்ஜன சுற்றியுள்ணைார்கைின் மனதில் புத்துணர்ஜவயும் 
வரீத்ஜதயும் தூண்ட மனிதனால் நிச்சியம் முடியும். ஒரு மனிதன் 
தன் ணமல் ஜவத்திருக்கும் தன்னம்பிக்ஜக முக்கியம் என்று இந்த 
புண்ணிய பூமியான பாரதம் கற்பிக்கின்றது. ஆனால் இன்று 
நஜடமுஜறயிலுள்ை கல்விமுஜறயானது இந்த மாசபரும் 
தத்துவத்திற்குப் பிரச்சஜனகள் விஜைவிக்கும் வஜகயில் 
அஜமந்துள்ைது. 

இந்த கல்வி முஜறஜய மாற்றி அஜமப்பது உடனடியான 
ணதஜவயாகும். ணநர்வழியில் வாழ்க்ஜகஜய வாழ்வணத முக்கியமாக 
கருதும் மாற்று சிந்தஜன, புதிய கல்வி முஜறயில் எதிசராலிக்க 
ணவண்டும். மற்றவர்களுக்கு நன்ஜம பயக்கும் ணவஜலகைில் 
ஈடுபடுவணத உயர்ந்த தர்மமாகும். அன்ஜன, தந்ஜத, குரு மற்றும் 
விருந்தாைிகள் ஆகிய அஜனவரும் கடவுைின் அம்சங்கள் என்ற 
கருத்து மனதைவிலும், நஜடமுஜறயிலும் ணபாற்றப்பட ணவண்டும். 



இதுணவ ஒட்டுசமாத்த சமுதாயத்தின் மகிழ்ச்சிக்கு உறுதுஜணயாக 
அஜமயும். கல்வி என்பது பிஜழக்க மட்டுணம பயன்படும் கருவி 
ஆகாது. கல்வி என்பது வாழ்க்ஜகயின் ணவராகும். உலகியஜல 
மட்டுணம கற்றுக் சகாடுக்கும் கல்வி அஜமதிஜய விஜைவிக்காது. 
நவனீ கலாசாரமானது மனிதனின் மனஜதக் கைங்கப்படுத்தி 
மூஜைஜய சவறும் கைிமண்ணாக மாற்றி விடுகின்றது. இதனால் 
மனிதன் தன் பாஜத மாறி தீய பல காரியங்கைில் ஈடுபட தூண்டப் 
படுகிறான். இன்று நஜடமுஜறயிலுள்ை கல்வி ஒரு மாணவனின் 
ஒட்டுசமாத்த வைர்ச்சியாக கருதப்படும். உடல்ரீதியான, 
மனரீதியான, ஆன்மீகரீதியான வைர்ச்சிக்கு வழி சசய்வதில்ஜல. 
உடல்ரீதியான உலகியல் சுகங்களுக்கு மட்டுணம ஆஜசப்பட்டு, 
மனிதன் தன் மகத்தான மனித ணநயத்ஜத இழக்கிறான்.  

ஆன்மீக வைர்ச்சியின் உச்சத்ஜத அஜடய ணதஜவயான 
வழிமுஜறகஜை வஜரயறுத்துள்ை ஒணர நாடு நம் புனிதமான பாரத 
நாடு. எனணவ தான் இந்த நாட்டில் பிறந்த அஜனவருக்கும் ஆன்மீக 
பாஜதயில் நாட்டமும், முன்ணனற்றம் அஜடய தூண்டுதலும் 
இயற்ஜகயாகணவ அதிகம் இருக்கிறது. இந்த உலகியல் கல்வியானது 
எதற்கும் பயன்படாது. உங்களுக்கு இந்த உலகியல் அறிவும், 
சதாழில்நுட்பமும் நன்கு சதரிந்திருக்கலாம். ஆனால் உள்ளுணர்வு 
சம்பந்தப்பட்ட ணகள்விகளுக்கு விஜட சதரியாமல் ணபாய்விடுகின்றது. 
உதாரணத்திற்கு நீங்கள் யார்? எங்கிருந்து வந்தீர்கள்? எங்கு சசன்று 
சகாண்டிருக்கிறரீ்கள்? என்றஜவக்கு பதில் சதரியாமணல வாழ்வது 
எவ்வைவு சபரிய முட்டாள்தனம். இந்த உண்ஜமஜய அறிந்து 
சகாள்ை நாம் நம் வாழ்க்ஜகயில் எந்த ஒரு முயற்சிஜயயும் 
எடுக்காமல் இருப்பது அஜத விட ணகவலம். ஆத்ம விஸ்வாசம், 
தன்னம்பிக்ஜக, இதுணவ வாழ்க்ஜகயின் அடிணவராகும். பக்திணய 
இதன் பூக்கைாகவும், ஆனந்தணம கனிகைாகவும், நல்ல நடத்ஜதணய 
பழரசமாகவும் திகழ்கின்றன. இந்த உயர்ந்த சனாதன தர்மத்ஜதயும், 
உங்கைின் இன்றியஜமயாத மனித ணநயத்ஜதயும் ணபணிக் காக்கும் 
சபாறுப்பு உங்கள் அஜனவரிடத்திலும் இருக்கின்றது. 



இது ணபான்ற சபான்னான வார்த்ஜதகைின் மூலம் அங்கு 
கூடியிருந்த இஜைஞர்கைின் மனதில் சதைிவாக நல்ல 
விஷயங்கஜைப் புகுத்தினார் பாபா. இந்த அறிவுஜரகள் 
மாணவர்களுக்கு மட்டுமல்லாது, பல்ணவறு துஜறகைில் 
இருப்பவர்களுக்கும் வழங்கினார். பகவானின் இந்த அன்ஜப 
அஜனவரும் எந்த ஒரு பாகுபாடின்றி சபற்றனர். எல்ணலாரின் 
இதயத்திலும் இஜற நம்பிக்ஜக என்னும் விஜதஜய விஜதத்து, 
ஆன்மீக தாகத்ஜத ஏற்படுத்தி, ணசஜவ என்னும் ஆஜசஜயத் தூண்டி, 
தன் அன்ஜப நீர்ணபால் ஊற்றி இந்த மரங்கஜை வைரச் சசய்கிறார். 

பல்ணவறு சங்கங்கள் மூலமும், மண்டலிகள் மூலமும் பகவான் தன் 
ணபாதஜனகஜைக் சகாண்டு சசல்கிறார். தர்மத்ஜத நிஜல நிறுத்தி, 
நல்ல பண்புகஜை புகட்டுவணத  அவதாரத்தின் முக்கியமான 
குறிக்ணகாள். தன்னுஜடய சசயற்திட்டத்ஜத நிஜறணவற்ற பகவான் 
மகாராஷ்டிர மாநிலத் தஜல நகரமான மும்ஜபஜயத் ணதர்வு 
சசய்தார். அவ்விடத்திற்கு தர்மணக்ஷத்திரம் என்று சபயரிட்டார். 
பகவானின் நல்லாசியுடன் இந்த திவ்ய காரியத்ஜத பக்தர்கள் 
ணமற்சகாண்டனர். குறிக்கப்பட்ட ணததிக்கு முன்னணர அஜனத்துப் 
பணிகளும் நிஜறவு சபற்றன. இவ்ணவகத்ஜத கண்டு அஜனவரும் 
வியப்பஜடந்தனர். அந்தக் கட்டிடத்திற்கு சத்திய தீபம் என்று 
பகவான் சபயரிட்டார். இவ்விடத்தில் ஒரு தீபத்தின் புஜகப்படம் 
உள்ைது. இந்த தீபமானது பல்ணவறு சிந்தஜனகளுடன் வரும் 
மனஜத ஒரு நிஜலப்படுத்தி ஆழ்ந்த தியானத்தில் ஈடுபட 
உறுதுஜணயாய் திகழ்கிறது. அறியாஜமயிலிருந்து ஞானத்திற்கு 
சசல்வஜதக் குறிக்கின்றது. 

மனிதர்கள் நிஜறய துன்பங்கஜைச் சந்திக்க ணவண்டிய சூழ்நிஜலயில் 
இந்த சத்திய தீபமானது மன திடமும், சக்தியும் அைிக்கின்றது. இந்த 
பிரார்த்தஜன மண்டபத்தின் பின் புறத்தில் பைிங்கு கற்கைால் 
அஜமக்கப்பட்ட படிகட்டுகள் இருக்கின்றன. நடுவில் காணப்படும் 
தூணானது பதினட்டு இதழ் சகாண்ட தாமஜர வடிவில் 



அஜமந்துள்ைது. இது பகவானின் இருப்பிடம். இந்தத் 
திருக்ணகாவிலில் பகவான் தர்ம ணபாதஜன, தர்ம ஸ்தாபனம் மற்றும் 
தர்ம பிரதிஷ்ஜட ஆகிய மூன்று நற்சசயல்கஜையும் நடத்தி 
வருகிறார். பாரத நாட்டிலுள்ை எண்ணற்ற பக்தர்கள் தங்கள் 
அன்ஜபயும், நன்றிகஜையும் பகவானின் திவ்ய பாத கமலங்களுக்கு 
சமர்ப்பணம் சசய்ய இவ்விடத்திற்கு வந்து சசல்கின்றனர்.  

ஒவ்சவாரு தனி மனிதனும் ஆன்மீக சாதஜனஜய சதாடங்க 
ணவண்டும். இந்த முயற்சியில் அயராது ஈடுப்பட்டால் தான் 
பலனானது கிட்டும். இஜறவன் அஜனத்து ைவீ ராசிகைிலும் 
இருக்கின்றார். அஜத நாம் உணர முயற்சி சசய்தல் ணவண்டும். ஒரு 
முஜற பகவான் கூறியதாவது, "இந்த தர்மணக்ஷத்ரத்தின் மூலம் 
எனது ணபாதஜனகள் உலசகங்கும் பரவும்" என்றுதான். இந்த 
உலகத்தில் பார்க்கும் துயரத்திலிருந்து விடுதஜல சபற மனிதன் 
மூன்று விஷயங்கஜை வைர்த்து சகாள்ை ணவண்டும். அஜவ 
இஜடவிடாத கடவுள் சிந்தஜன, காரியத்தின் பலஜன அவரிடம் 
சமர்ப்பித்தல் மற்றும் அஜனத்து சந்தர்ப்ப சூழ்நிஜலயிலும் அவரிடம் 
நம்பிக்ஜக சசலுத்துவது. இவ்வாறாக பந்தங்கைிலிருந்து விடுதஜல 
சபறுவணத மனிதனின் குறிக்ணகாைாக அஜமய ணவண்டும். ஆனால், 
மனிதன் உலகியல் சம்பந்தமான சுகங்களுக்கு மட்டுணம 
முக்கியத்துவம் தருகிறான். தர்மத்ஜத விஜைவிக்கும் நிலமாக 
ஒருவரின் இதயம் திகழ்கிறது. எனணவ தான் நம் இதயத்ஜத 
தர்மணக்ஷத்ரம் என்றும் குருணக்ஷத்ரம் என்றும் அஜழக்கின்ணறாம். 
எனணவ ஒவ்சவாருவரின் கடஜம தர்மத்ஜதக் கஜடப்பிடிப்பது. 
இஜதத் தவிர்த்து, தீய ணவஜலகைில் ஈடுபட்டு இந்த மகத்தான 
வாய்ப்ஜப வணீடிப்பது பலவனீம். இதுணவ பகவத் கீஜதயின் 
சாராம்சமாகும். பகவத் கீஜதயின் முதல் ஸ்ணலாகத்தில், "இந்த 
தர்ணமக்ஷத்ரமாகிய குருணக்ஷத்ரத்தில் என் மக்களும், 
பாண்டவர்களும் என்ன சசய்கிறார்கள்? என்ற ணகள்விஜய 
திருதுராஷ்டிரன் எழுப்பினார். ணமணல  கூறப்பட்டுள்ை "என் மக்கள்" 
என்ற பதமானது அஹங்காரத்ஜதயும், கர்வத்ஜதயும் குறிக்கின்றது. 



இதுணவ ராைச, தாமச குணங்கைின் ணசர்க்ஜக. "பாண்டவர்கள்" என்ற 
பதமானது தூய்ஜமஜயக் குறிக்கின்றது. இது சத்வ குணத்ஜத 
எடுத்துஜரக்கிறது. நம் வாழ்க்ஜகயில் இந்த ஸத்வ,  ராைச, தாமச 
குணங்கைிஜடணய இஜடவிடாது ணபார் நடந்து சகாண்டிருக்கிறது. 
ஆனால், இறுதியில் சவற்றி ஸத்வ குணத்திற்ணக கிட்டும். ஒரு 
நதியானது கடலிலிருந்து பிறக்கிறது. இஜடயில் எத்தஜன தஜடகள் 
வந்தாலும் இறுதியில் நதி கடஜல சசன்றஜடகின்றது. இஜதப் 
ணபால், மனிதனும் தன் பிறப்பிடமான ஆத்மாஜவ ணநாக்கிணய 
பயணிக்க ணவண்டும். இந்தத் தூய்ஜமயான ஸத்வ குணத்ஜதப் 
ணபாற்றி காப்ணபாருக்கு இஜறவனின் அருைானது கிட்டும்."  

பக்தர்கள் தங்கும் விடுதி, பிரார்த்தஜன மண்டபம், பைஜன 
மண்டபம், அச்சகம் ணபான்றஜவ இந்த தர்மணக்ஷத்ரத்தில் உள்ைன. 
சவைிநாடுகைிலிருந்து வரும் பக்தர்களுக்குச் சிறப்பு ஏற்பாடுகள் 
உள்ைன. அவர்கள் பகவானின் ணபாதஜனஜய நன்கு கவனித்து, 
ஆன்மீக வைர்ச்சியில் அதிக முயற்சி சசலுத்துகின்றனர். எனணவ 
இவர்கஜை நன்கு உபசரித்து வசதிகள் சசய்து வர சர்வணதச ஜமயம் 
அஜமக்கப்பட்டுள்ைது. தினந்ணதாறும் நஜடசபறும் பைஜனகஜைத் 
தவிர, அஜனத்து முக்கிய பண்டிஜககளும் சகாண்டாடப்படுகின்றன. 
இந்தப் புனிதக் ணக்ஷத்ரத்ஜத ஆரம்பித்த சபாழுது பகவான் தன் 
திருக் கரங்கைால் அஜணயா தீபத்ஜத ஏற்றி ஜவத்தார். இந்த 
தீபமானது அஜனத்து மனித குலத்திற்கும் வழிக்காட்டியாக 
திகழ்கின்றது. இந்த விைக்கிலிருந்து பல பக்தர்கள் தங்கள் 
விைக்குகஜை ஏற்றி, தங்கள் ஊர்களுக்குக் சகாண்டு சசல்வது 
வழக்கம். பகவான் பரிந்துஜரத்துள்ை ணைாதி தியானம் சசய்யும் 
கூடங்கைில் இந்த விைக்குகள் மிகவும் பலன் தருகின்றன. 
இதற்கான முழு அனுமதிஜய பகவாணன வழங்கினார். ஒவ்சவாரு 
பக்தரின் இதயமும் தர்மணக்ஷத்ரமாக, பிரசாந்தி நிஜலயமாக, 
சனாதன தர்மத்தின் ஆணிணவராக அஜமய பகவான் தன் அருைாசி 
வழங்கினார். மதங்களுக்கு அப்பாற்பட்ட ணவதங்கஜைப் ணபணிக் 
காக்க ணவண்டும் என்பதில் பகவான் உறுதியாக இருந்தார்.  



ஆதியும் அந்தமும் இல்லா பரம்சபாருணை நம் பகவான். அவரின் 
சக்தி வஜரயஜறக்கு அப்பாற்பட்டது அவரின் மகிஜமகளும், 
லீஜலகளும். "அணுஜவ விடச் சிறியதாக, அண்டத்ஜத விடப் 
சபரியதாக" விைங்குபவணர நம் பகவான். அவரின் மகத்துவம் இந்த 
சராசரத்ஜதயும் தாண்டிச் சசல்லக் கூடியது. முழு நம்பிக்ஜக, அன்பு 
மற்றும் பக்தி ஆகிய மூன்று குணங்கஜை வைர்த்துக் சகாள்ை 
ணவண்டும். பரிந்துஜரக்கப்பட்ட வழிமுஜறப் படி, பக்தர்கள் இந்த 
சத்யா சாயி விரதத்ஜதக் கஜடப்பிடித்தால் தங்கள் பிரார்த்தஜனகள் 
நிஜறணவறும். அஜனத்து பக்தர்களும் ஒன்று கூடி பகவான் 
சபருஜமப்படும் அைவிற்கு நற்காரியங்கஜைச் சசய்து அன்ஜபயும் 
ஞானத்ஜதயும் சபற நான் பிரார்த்திக்கிணறன். 

 

 


